
1. Yarıyıl Dersleri
Dersin Kodu Dersin Adı Türü T U L AKTS

BES1009 SOSYOLOJİYE GİRİŞ Zorunlu 2 0.00 0 3.00

PSİ1071 PSİKOLOJİYE GİRİŞ I Zorunlu 2 0.00 0 3.00

BES1013 KARİYER PLANLAMA Zorunlu 1 0.00 0 1.00

BES1001 BESLENME VE DİYETETİĞE GİRİŞ Zorunlu 1 0.00 0 2.00

BES1007 TEMEL KİMYA I Zorunlu 2 2.00 0 4.00

BES1011 TOPLUM VE SAĞLIK Zorunlu 2 0.00 0 4.00

BES1003 ANATOMİ I Zorunlu 2 0.00 0 4.00

BES1005 FİZYOLOJİ I Zorunlu 2 0.00 0 4.00

TUD101 TÜRK DİLİ I Zorunlu 2 0.00 0 2.00

YAD101 YABANCI DİL I (İNGİLİZCE) Zorunlu 2 0.00 0 2.00

ATA101 ATATÜRK İLKELERİ VE İNKILAP TARİHİ I Zorunlu 2 0.00 0 2.00

2. Yarıyıl Dersleri
Dersin Kodu Dersin Adı Türü T U L AKTS

BES1010 GENEL İKTİSAT Zorunlu 2 0.00 0 3.00

BES1006 DEMOGRAFİK YAPI VE SAĞLIK Zorunlu 2 0.00 0 2.00

BES1002 ANATOMİ II Zorunlu 2 0.00 0 4.00

BES1004 FİZYOLOJİ II Zorunlu 2 0.00 0 4.00

BES1014 İLK YARDIM Zorunlu 2 0.00 0 3.00

BES1008 TIBBİ BİYOLOJİ VE GENETİK Zorunlu 3 0.00 0 4.00

BES1012 TEMEL KİMYA II Zorunlu 2 2.00 0 4.00

ATA102 ATATÜRK İLKELERİ VE İNKILAP TARİHİ II Zorunlu 2 0.00 0 2.00

TUD102 TÜRK DİLİ II Zorunlu 2 0.00 0 2.00

YAD102 YABANCI DİL II (İNGİLİZCE) Zorunlu 2 0.00 0 2.00

3. Yarıyıl Dersleri
Dersin Kodu Dersin Adı Türü T U L AKTS

BES2013 FARMAKOLOJİ Zorunlu 2 0.00 0 3.00

BES2001 BESLENME İLKELERİ I Zorunlu 4 0.00 0 6.00

BES2003 BESLENME BİYOKİMYASI I Zorunlu 3 0.00 0 5.00

BES2005 BESİN KİMYASI VE ANALİZLERİ I Zorunlu 2 0.00 3 5.00

BES2007 GENEL MİKROBİYOLOJİ Zorunlu 2 0.00 2 4.00

BES2009 KRONİK HASTALIKLARIN PATOFİZYOLOJİSİ I Zorunlu 2 0.00 0 3.00

BES2011 BESLENME BİLİMLERİNDE TEMEL İLKELER I Zorunlu 2 0.00 0 2.00

Seçmeli dersler Seçmeli 2.00

3. Yarıyıl Seçmeli Dersleri
Dersin Kodu Dersin Adı Türü T U L AKTS

Sağlık Bilimleri Fakültesi

Beslenme ve Diyetetik



BES2115 GIDA KATKI MADDELERİ Seçmeli 2 0.00 0 2.00

BES2117 BESİN-BESİN ÖĞESİ ETKİLEŞİMİ Seçmeli 2 0.00 0 2.00

BES2119 VEJETARYEN BESLENMESİ Seçmeli 2 0.00 0 2.00

BES2121 BESLENME VE GENETİK Seçmeli 2 0.00 0 2.00

BES2123 SÜRDÜRÜLEBİLİR BESLENME Seçmeli 2 0.00 0 2.00

BES2125 ÇOCUK VE ADÖLESAN BESLENMESİ Seçmeli 2 0.00 0 2.00

BES2127 BESLENME ANTROPOLOJİSİ Seçmeli 2 0.00 0 2.00

BES2129 TÜRK MUTFAĞI Seçmeli 2 0.00 0 2.00

4. Yarıyıl Dersleri
Dersin Kodu Dersin Adı Türü T U L AKTS

BES2002 BESLENME İLKELERİ II Zorunlu 2 4.00 0 6.00

BES2004 BESLENME BİYOKİMYASI II Zorunlu 3 0.00 0 5.00

BES2006 BESİN KİMYASI VE ANALİZLERİ II Zorunlu 2 0.00 3 5.00

BES2008 BESİN MİKROBİYOLOJİSİ Zorunlu 2 0.00 2 4.00

BES2010 KRONİK HASTALIKLARIN PATOFİZYOLOJİSİ II Zorunlu 2 0.00 0 3.00

BES2012 BESLENME BİLİMLERİNDE TEMEL İLKELER II Zorunlu 2 0.00 0 2.00

Seçmeli dersler Seçmeli 5.00

4. Yarıyıl Seçmeli Dersleri
Dersin Kodu Dersin Adı Türü T U L AKTS

BES2114 BESİN-İLAÇ ETKİLEŞİMİ Seçmeli 2 0.00 0 2.00

BES2116 FONKSİYONEL BESİNLER VE SAĞLIK Seçmeli 2 0.00 0 2.00

BES2118 BESİN İŞLEME YÖNTEMLERİ Seçmeli 2 0.00 0 2.00

BES2120 SPORCU BESLENMESI Seçmeli 2 0.00 0 2.00

BES2122 BESİN TOKSİKOLOJİSİ Seçmeli 2 0.00 0 2.00

BES2124 SAĞLIKLI BESİN SEÇİMİ Seçmeli 2 0.00 0 2.00

BES2126 YAŞLILIKTA BESLENME Seçmeli 2 0.00 0 2.00

BES2128 DÜNYA MUTFAĞI Seçmeli 2 0.00 0 2.00

5. Yarıyıl Dersleri
Dersin Kodu Dersin Adı Türü T U L AKTS

BES3001 ANNE VE ÇOCUK BESLENMESİ Zorunlu 2 2.00 0 5.00

BES3003 TOPLU BESLENME SİSTEMLERİ I Zorunlu 3 0.00 0 5.00

BES3005 HASTALIKLARDA DİYET TEDAVİSİ I Zorunlu 2 2.00 0 6.00

BES3007 TOPLUMDA BESLENME DURUMUNUNUN SAPTANMASI Zorunlu 2 2.00 0 5.00

BES3009 BESLENME EĞİTİMİ VE DANIŞMANLIĞI Zorunlu 2 0.00 0 4.00

5. Yarıyıl Seçmeli Dersleri
Dersin Kodu Dersin Adı Türü T U L AKTS

6. Yarıyıl Dersleri
Dersin Kodu Dersin Adı Türü T U L AKTS

BES3002 ÇOCUK HASTALIKLARINDA BESLENME Zorunlu 2 2.00 0 5.00

BES3004 TOPLU BESLENME SİSTEMLERİ II Zorunlu 3 0.00 0 5.00



BES3006 HASTALIKLARDA DİYET TEDAVİSİ II Zorunlu 2 2.00 0 6.00

BES3008 TOPLUMDA BESLENME SORUNLARI VE 
EPİDEMİYOLOJİSİ Zorunlu 3 0.00 0 4.00

BES3010 BESİN KONTROLÜ VE MEVZUATI Zorunlu 2 0.00 0 3.00

BES3012 BİYOİSTATİSTİK Zorunlu 2 0.00 0 2.00

6. Yarıyıl Seçmeli Dersleri
Dersin Kodu Dersin Adı Türü T U L AKTS

7. Yarıyıl Dersleri
Dersin Kodu Dersin Adı Türü T U L AKTS

BES4001 MEZUNİYET PROJESİ I Zorunlu 0 2.00 0 2.00

BES4003 SEMİNER I Zorunlu 2 0.00 0 2.00

7. Yarıyıl Seçmeli Dersleri
Dersin Kodu Dersin Adı Türü T U L AKTS

8. Yarıyıl Dersleri
Dersin Kodu Dersin Adı Türü T U L AKTS

BES4002 MEZUNİYET PROJESİ II Zorunlu 0 2.00 0 2.00

BES4004 SEMİNER II Zorunlu 2 0.00 0 2.00

8. Yarıyıl Seçmeli Dersleri
Dersin Kodu Dersin Adı Türü T U L AKTS




