
1. Yarıyıl Dersleri
Dersin Kodu Dersin Adı Türü T U L AKTS

AEB1001 ATLETİZM Zorunlu 1 2.00 0 5.00

AEB1009 PSİKOMOTOR GELİŞİM Zorunlu 3 0.00 0 4.00

AEB1003 SPOR BİLİMLERİNE GİRİŞ Zorunlu 3 0.00 0 5.00

AEB1007 SPOR BİYOLOJİSİ Zorunlu 3 0.00 0 4.00

AEB1005 TEMEL HAREKET EĞİTİMİ Zorunlu 1 2.00 0 5.00

ATA101 ATATÜRK İLKELERİ VE İNKILAP TARİHİ I Zorunlu 2 0.00 0 2.00

TUD101 TÜRKÇE I YAZILI ANLATIM Zorunlu 2 0.00 0 2.00

YAD101 YABANCI DİL I (İNGİLİZCE) Zorunlu 3 0.00 0 3.00

2. Yarıyıl Dersleri
Dersin Kodu Dersin Adı Türü T U L AKTS

BİL1006 BİLGİSAYAR Zorunlu 2 2.00 0 4.00

AEB1004 İNSAN ANATOMİSİ VE KİNESYOLOJİSİ Zorunlu 4 0.00 0 6.00

AEB1002 YÜZME Zorunlu 1 2.00 0 3.00

ATA102 ATATÜRK İLKELERİ VE İNKILAP TARİHİ II Zorunlu 2 0.00 0 2.00

TUD102 TÜRKÇE II SÖZLÜ ANLATIM Zorunlu 2 0.00 0 2.00

YAD102 YABANCI DİL II (İNGİLİZCE) Zorunlu 3 0.00 0 3.00

Seçmeli dersler Seçmeli 10.00

2. Yarıyıl Seçmeli Dersleri
Dersin Kodu Dersin Adı Türü T U L AKTS

AEB0033 AİKİDO Seçmeli 1 2.00 0 5.00

AEB0006 ARJANTİN TANGO Seçmeli 1 2.00 0 5.00

AEB0018 ARTİSTİK JİMNASTİK Seçmeli 1 2.00 0 5.00

AEB0026 BADMİNTON Seçmeli 1 2.00 0 5.00

AEB0025 BASKETBOL Seçmeli 1 2.00 0 5.00

AEB0003 BİNİCİLİK Seçmeli 1 2.00 0 5.00

AEB0021 DAĞCILIK Seçmeli 1 2.00 0 5.00

AEB0002 ESKRİM Seçmeli 1 2.00 0 5.00

AEB0016 FUTBOL Seçmeli 1 2.00 0 5.00

AEB0020 GÜREŞ Seçmeli 1 2.00 0 5.00

AEB0015 HALK OYUNLARI Seçmeli 1 2.00 0 5.00

AEB0014 HENTBOL Seçmeli 1 2.00 0 5.00

OZE0035 İŞARET DİLİ Seçmeli 1 2.00 0 5.00

AEB0010 KANO-RAFTİNG Seçmeli 1 2.00 0 5.00

AEB0028 KARDİYO TENİS Seçmeli 1 2.00 0 5.00

AEB0022 KAYAK Seçmeli 1 2.00 0 5.00

AEB0004 KORFBOL Seçmeli 1 2.00 0 5.00

Spor Bilimleri Fakültesi

Antrenörlük Eğitimi



AEB0012 KUM VOLEYBOLU Seçmeli 1 2.00 0 5.00

AEB0027 MASA TENİSİ Seçmeli 1 2.00 0 5.00

AEB0024 ORYANTRİNG Seçmeli 1 2.00 0 5.00

AEB0023 PİLATES Seçmeli 1 2.00 0 5.00

AEB0009 RAGBİ Seçmeli 1 2.00 0 5.00

AEB0034 REFORMER EĞİTİMİ Seçmeli 1 2.00 0 5.00

AEB0030 RİTİM EĞİTİMİ DANS Seçmeli 1 2.00 0 5.00

AEB0007 SALSA Seçmeli 1 2.00 0 5.00

AEB0005 SATRANÇ Seçmeli 1 2.00 0 5.00

AEB0011 SERBEST DALIŞ Seçmeli 1 2.00 0 5.00

AEB0029 SNOWBOARD Seçmeli 1 2.00 0 5.00

AEB0008 STREETBALL Seçmeli 1 2.00 0 5.00

AEB0017 TENİS Seçmeli 1 2.00 0 5.00

AEB0031 TRAKİNG Seçmeli 1 2.00 0 5.00

AEB0001 TRAMBOLİN Seçmeli 1 2.00 0 5.00

AEB0019 VOLEYBOL Seçmeli 1 2.00 0 5.00

AEB0032 VÜCUT GELİŞTİRME VE FİTNES Seçmeli 1 2.00 0 5.00

AEB0013 YELKEN, SURF, KATAMARAN Seçmeli 1 2.00 0 5.00

3. Yarıyıl Dersleri
Dersin Kodu Dersin Adı Türü T U L AKTS

AEB2003 ANTREMAN BİLGİSİ I Zorunlu 4 0.00 0 5.00

AEB2011 ANTRENÖRLÜK PEDAGOJİSİ Zorunlu 3 0.00 0 3.00

AEB2005 SPOR BİYOMEKANİĞİ Zorunlu 2 0.00 0 3.00

AEB2009 SPOR FİZYOLOJİSİ I Zorunlu 4 0.00 0 5.00

AEB2007 SPORDA YÖNETİM VE ORGANİZASYON Zorunlu 2 0.00 0 2.00

AEB2013 SPOR PSİKOLOJİSİ Zorunlu 2 0.00 0 2.00

4. Yarıyıl Dersleri
Dersin Kodu Dersin Adı Türü T U L AKTS

AEB2008 ANTRENMAN BİLGİSİ II Zorunlu 2 2.00 0 5.00

AEB2006 SPOR FİZYOLOJİSİ II Zorunlu 4 0.00 0 5.00

AEB2002 SPORDA FİZİKSEL, FİZYOLOJİK VE PSİKOLOJİK TESTLER Zorunlu 2 2.00 0 3.00

AEB2004 SPORDA ÖLÇME VE DEĞERLENDİRME Zorunlu 2 0.00 0 4.00

AEB2012 EGZERSİZ UYGULAMALARINDA YENİ YAKLAŞIMLAR Zorunlu 2 0.00 0 3.00

5. Yarıyıl Dersleri
Dersin Kodu Dersin Adı Türü T U L AKTS

AEB3005 FİTNESS KİLO KONTROLÜ VE BİREYSEL ANTRENÖRLÜK Zorunlu 3 0.00 0 4.00

AEB3003 OYUN VE MAÇ ANALİZİ Zorunlu 3 0.00 0 4.00

AEB3011 SPOR YARALANMALARINDAN KORUMA VE İLK YARDIM Zorunlu 3 0.00 0 3.00

AEB3001 SPORCU BESLENMESİ Zorunlu 3 0.00 0 5.00

AEB3009 SPORDA  ÖĞRETİM İLKE VE YÖNTEMLERİ Zorunlu 3 0.00 0 3.00

AEB3007 UZMANLIK ALAN DERSİ I Zorunlu 2 2.00 0 6.00

Seçmeli dersler Seçmeli 5.00



5. Yarıyıl Seçmeli Dersleri
Dersin Kodu Dersin Adı Türü T U L AKTS

AEB0045 ANİMASYON Seçmeli 3 0.00 0 5.00

AEB0039 ÇOCUK VE SPOR Seçmeli 3 0.00 0 5.00

AEB0044 FİZİKSEL AKTİVİTE VE PSİKOLOJİK ZİNDELİK Seçmeli 3 0.00 0 5.00

AEB0043 MATERYAL TASARIM Seçmeli 3 0.00 0 5.00

AEB0036 OLİMPİZM Seçmeli 3 0.00 0 5.00

AEB0037 SPOR ETİĞİ Seçmeli 3 0.00 0 5.00

AEB0040 SPOR FİTNES VE SAĞLIK Seçmeli 3 0.00 0 5.00

AEB0038 SPOR MASAJI Seçmeli 3 0.00 0 5.00

AEB0042 SPOR SAHALARI VE MALZEME BİLGİSİ Seçmeli 3 0.00 0 5.00

AEB0046 SPOR VE LİDERLİK Seçmeli 3 0.00 0 5.00

AEB0048 SPORDA EĞİTSEL OYUNLAR Seçmeli 3 0.00 0 5.00

AEB0041 SPORDA ERGOJENİK YARDIM VE DOPİNG Seçmeli 3 0.00 0 5.00

AEB0047 YARATICI DRAMA Seçmeli 3 0.00 0 5.00

AEB0035 YAŞLILARDA SPOR Seçmeli 3 0.00 0 5.00

AEB3109 ARTİSTİK JİMNASTİK UZMANLIK I Seçmeli 2 2.00 0 6.00

AEB3121 ATLETİZM UZMANLIK I Seçmeli 2 2.00 0 6.00

AEB3111 BADMİNTON UZMANLIK I Seçmeli 2 2.00 0 6.00

AEB3105 BASKETBOL UZMANLIK I Seçmeli 2 2.00 0 6.00

AEB3101 FUTBOL UZMANLIK  I Seçmeli 2 2.00 0 6.00

AEB3117 GÜREŞ UZMANLIK I Seçmeli 2 2.00 0 6.00

AEB3123 HALK OYUNLARI UZMANLIK I Seçmeli 2 2.00 0 6.00

AEB3107 HENTBOL UZMANLIK I Seçmeli 2 2.00 0 6.00

AEB3125 KAYAK UZMANLIK I Seçmeli 2 2.00 0 6.00

AEB3115 MASA TENİSİ UZMANLIK I Seçmeli 2 2.00 0 6.00

AEB3113 TENİS UZMANLIK I Seçmeli 2 2.00 0 6.00

AEB3103 VOLEYBOL UZMANLIK I Seçmeli 2 2.00 0 6.00

AEB3127 VÜCUT GELİŞTİRME VE FİTNES UZMANLIK I Seçmeli 2 2.00 0 6.00

AEB3119 YÜZME UZMANLIK I Seçmeli 2 2.00 0 6.00

AEB3129 REFORMER UZMANLIK I Seçmeli 2 2.00 0 6.00

AEB3131 PİLATES UZMANLIK I Seçmeli 2 2.00 0 6.00

6. Yarıyıl Dersleri
Dersin Kodu Dersin Adı Türü T U L AKTS

BED3002 BECERİ ÖĞRENİMİ Zorunlu 3 0.00 0 3.00

AEB3012 ENGELLİLERDE SPOR VE EGZERSİZ UYGULAMALARI Zorunlu 3 0.00 0 4.00

AEB3006 SPOR BİLİMLERİNDE ARAŞTIRMA YÖNTEMLERİ VE 
İSTATİSTİK Zorunlu 3 0.00 0 5.00

AEB3008 SPORDA BİLİŞİM TEKNOLOJİLERİ VE UYGULAMALARI Zorunlu 2 0.00 0 3.00

AEB3004 SPORTİF ETKİNLİK YÖNETİMİ Zorunlu 4 0.00 0 4.00

AEB3010 UZMANLIK ALAN DERSİ II Zorunlu 2 2.00 0 6.00

Seçmeli dersler Seçmeli 5.00



6. Yarıyıl Seçmeli Dersleri
Dersin Kodu Dersin Adı Türü T U L AKTS

AEB3110 ARTİSTİK JİMNASTİK UZMANLIK II Seçmeli 2 2.00 0 6.00

AEB3122 ATLETİZM UZMANLIK II Seçmeli 2 2.00 0 6.00

AEB3112 BADMİNTON UZMANLIK II Seçmeli 2 2.00 0 6.00

AEB3106 BASKETBOL UZMANLIK II Seçmeli 2 2.00 0 6.00

AEB3102 FUTBOL UZMANLIK II Seçmeli 2 2.00 0 6.00

AEB3118 GÜREŞ UZMANLIK II Seçmeli 2 2.00 0 6.00

AEB3124 HALK OYUNLARI UZMANLIK II Seçmeli 2 2.00 0 6.00

AEB3108 HENTBOL UZMANLIK II Seçmeli 2 2.00 0 6.00

AEB3126 KAYAK UZMANLIK II Seçmeli 2 2.00 0 6.00

AEB3116 MASA TENİSİ UZMANLIK II Seçmeli 2 2.00 0 6.00

AEB3114 TENİS UZMANLIK II Seçmeli 2 2.00 0 6.00

AEB3104 VOLEYBOL UZMANLIK II Seçmeli 2 2.00 0 6.00

AEB3128 VÜCUT GELİŞTİRME VE FİTNES UZMANLIK II Seçmeli 2 2.00 0 6.00

AEB3120 YÜZME UZMANLIK II Seçmeli 2 2.00 0 6.00

AEB3130 REFORMER UZMANLIK II Seçmeli 2 2.00 0 6.00

AEB3132 PİLATES UZMANLIK II Seçmeli 2 2.00 0 6.00

7. Yarıyıl Dersleri
Dersin Kodu Dersin Adı Türü T U L AKTS

AEB4003 ANTRENÖRLÜK DENEYİMİ Zorunlu 2 2.00 0 4.00

AEB4007 ARAŞTIRMA PROJESİ Zorunlu 4 2.00 0 6.00

AEB4009 FİZİKSEL UYGUNLUK GELİŞTİRME Zorunlu 3 0.00 0 3.00

AEB4011 İLETİŞİM BECERİLERİ VE DİKSİYON Zorunlu 2 0.00 0 2.00

AEB4005 SPORDA YETENEK SEÇİMİ VE PERFORMANS 
ÖLÇÜMLERİ Zorunlu 4 0.00 0 4.00

AEB4001 UZMANLIK ALAN DERSİ III Zorunlu 2 2.00 0 6.00

Seçmeli dersler Seçmeli 5.00

7. Yarıyıl Seçmeli Dersleri
Dersin Kodu Dersin Adı Türü T U L AKTS

AEB4109 ARTİSTİK JİMNASTİK UZMANLIK III Seçmeli 2 2.00 0 6.00

AEB4121 ATLETİZM UZMANLIK III Seçmeli 2 2.00 0 6.00

AEB4111 BADMİNTON UZMANLIK III Seçmeli 2 2.00 0 6.00

AEB4105 BASKETBOL UZMANLIK III Seçmeli 2 2.00 0 6.00

AEB4101 FUTBOL UZMANLIK III Seçmeli 2 2.00 0 6.00

AEB4117 GÜREŞ UZMANLIK III Seçmeli 2 2.00 0 6.00

AEB4123 HALK OYUNLARI UZMANLIK III Seçmeli 2 2.00 0 6.00

AEB4107 HENTBOL UZMANLIK III Seçmeli 2 2.00 0 6.00

AEB4125 KAYAK UZMANLIK III Seçmeli 2 2.00 0 6.00

AEB4115 MASA TENİSİ UZMANLIK III Seçmeli 2 2.00 0 6.00

AEB4113 TENİS UZMANLIK III Seçmeli 2 2.00 0 6.00

AEB4103 VOLEYBOL UZMANLIK III Seçmeli 2 2.00 0 6.00

AEB4127 VÜCUT GELİŞTİRME VE FİTNES UZMANLIK III Seçmeli 2 2.00 0 6.00



AEB4119 YÜZME UZMANLIK III Seçmeli 2 2.00 0 6.00

AEB4129 REFORMER UZMANLIK III Seçmeli 2 2.00 0 6.00

AEB4131 PİLATES UZMANLIK III Seçmeli 2 2.00 0 6.00

8. Yarıyıl Dersleri
Dersin Kodu Dersin Adı Türü T U L AKTS

AEB4008 ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİNDE LİDERLİK Zorunlu 2 0.00 0 3.00

AEB4002 ANTRENÖRLÜK UYGULAMASI Zorunlu 2 4.00 0 9.00

AEB4006 SPORDA İNOVASYON Zorunlu 2 0.00 0 4.00

AEB4010 SPORDA SPONSORLUK, PAZARLAMA VE MEDYA Zorunlu 3 0.00 0 3.00

AEB4004 UZMANLIK ALAN DERSİ IV Zorunlu 2 2.00 0 6.00

Seçmeli dersler Seçmeli 5.00

8. Yarıyıl Seçmeli Dersleri
Dersin Kodu Dersin Adı Türü T U L AKTS

AEB4110 ARTİSTİK JİMNASTİK UZMANLIK IV Seçmeli 2 2.00 0 6.00

AEB4122 ATLETİZM  UZMANLIK IV Seçmeli 2 2.00 0 6.00

AEB4112 BADMİNTON  UZMANLIK IV Seçmeli 2 2.00 0 6.00

AEB4106 BASKETBOL UZMANLIK IV Seçmeli 2 2.00 0 6.00

AEB4102 FUTBOL UZMANLIK IV Seçmeli 2 2.00 0 6.00

AEB4118 GÜREŞ UZMANLIK  IV Seçmeli 2 2.00 0 6.00

AEB4124 HALK OYUNLARI UZMANLIK IV Seçmeli 2 2.00 0 6.00

AEB4108 HENTBOL UZMANLIK IV Seçmeli 2 2.00 0 6.00

AEB4126 KAYAK UZMANLIK IV Seçmeli 2 2.00 0 6.00

AEB4116 MASA TENİSİ UZMANLIK IV Seçmeli 2 2.00 0 6.00

AEB4114 TENİS  UZMANLIK IV Seçmeli 2 2.00 0 6.00

AEB4104 VOLEYBOL UZMANLIK IV Seçmeli 2 2.00 0 6.00

AEB4128 VÜCUT GELİŞTİRME VE FİTNES UZMANLIK IV Seçmeli 2 2.00 0 6.00

AEB4120 YÜZME UZMANLIK IV Seçmeli 2 2.00 0 6.00

AEB4130 REFORMER UZMANLIK IV Seçmeli 2 2.00 0 6.00

AEB4132 PİLATES UZMANLIK IV Seçmeli 2 2.00 0 6.00




