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Dersin Amaci:

Cocuk ve ergenlerde ruhsal sagliklilik durumu ile patolojik ruhsal
durum arasindaki farklari kavrama, nérogelilsimsel hastaliklar,
cocuk ve ergenlikte gorilen ruhsal hastaliklar, gocuklarda cinsel
istismar ve ihmali tanimi konusunda farkindaligi artirma igin gerekli
olan bilgi, beceri ve tutumlari kazandirmaktir.

Sik goriilen norolojik hastaliklara birinci basamak diizeyinde tani
koymak ve tedavi etmek,cerrahi veya girisimsel tedavi gerektiren
hastaliklari/durumlari tanimak ve tedavi yontemlerini agiklamak,acil
noérolojik durumlari tanimak, ilkk midahaleyi yapmak ve uygun
kosullarda sevk etmek,bazi kronik nérolojik hastaliklarin birinci
basamak kosullarinda izlemini Ustlenmek ve korunma énlemlerini
uygulamak,nérolojik belirti ve bulgulari tanimak ve ilgili olabilecek
hastalik 6n tanisiyla uygun kosullarda sevk etmek igin gerekli bilgi,
beceri ve tutumlari kazandirmaktir.

Ogrencilerin genel nérosirurii bilgilerine sahip olmasi, nérogirurji
hasta profilini degerlendirebilmesi, norosirurji hastalarinda takip
yapabilmesi, nérosirurjik acil hastaliklari tanimasi ve genel tedavi
prensiplerine, bu durumlara birinci basamakta yapilabilecek
mudahalelere hakim olmalarini amaclar
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Dersin Mesleki Gelisime Katkisi:

Ruhsal saglikhlik durumu ile patolojik ruhsal durum arasindaki
farklari kavrama, acil psikiyatrik durumlar ve depresyon tani ve
tedavisi, toplum sagligi acisindan énem tasiyan alkol ve madde
kullanimi konusunda farkindaligi artirma igin gerekli olan bilgi,
beceri ve tutumlari kazandirmaktir.
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Dersin Ogrenme Kazanimlari:

Ruh saghgi kavramini aciklar ve hastayi biyopsikososyal
acidan buttnctl olarak ele alir.Etkili iletisim becerilerini
kullanarak hastanin ana yakinmasi, soygecmisi, 6zgecmisi
ve tibbi hastaliklarindan olusan psikiyatrik dykisunu

1 alir.Hastanin psikiyatrik muayenesini yapar, psikiyatrik
belirti ve bulgulari tanir, ruhsal bozukluklar ile iligkisini
kurar, anamnez ve ruhsal durum muayenesi bulgulari ile
on tanilar olusturur.

Depresyonun tanisini koyar, tedavisini planlar, izlem ve
korunma ilkelerini uygular ve sevk isleyisini aciklar.Sik
gorilen psikiyatrik hastaliklar (sizofreni, bipolar bozukluk,
anksiyete bozukluklari, somatoform bozukluklar, yeme
bozukluklari, madde kullanim bozukluklari, demans, cinsel
islev bozukluklari, kisilik bozukluklarini vb) tanir.Acil
psikiyatrik olgulari tanir ve degerlendirir, gerekli
durumlarda acil psikiyatrik miidahale yapar ve uygun
sekilde sevk eder.Yasllik dénemi 6zelliklerini ve yaslilikta
sik goriilen patolojileri aciklar.intihar ve miidahale
kavramlarini aciklar, uygular ve sevk kosullarini tanimlar.

Cocuk ve ergen Ruh sagligi kavramini aciklar ve hastayi
biyopsikososyal agidan bitincil olarak ele alir.Etkili
iletisim becerilerini kullanarak ¢ocuk ve ergen hastanin
ana yakinmasi, soygecmisi, 6zgecmisi ve tibbi

3 hastaliklarindan olusan psikiyatrik dykusunu alir.Hastanin
psikiyatrik muayenesini yapar, psikiyatrik belirti ve
bulgulari tanir, ruhsal bozukluklar ile iligkisini kurar,
anamnez ve ruhsal durum muayenesi bulgulari ile 6n
tanilar olusturur.

Cocuk ve ergenlik donemi 6zelliklerini ve bu dénemde sik
go6rilen patolojileri(Otizm,Dehb,Kaygi bozukluklari,yeme
4 bozukluklari,istismar) agiklar.Adli psikiyatri kavramlarini
aciklar.Hasta ve hasta yakinlari ile etkili iletisim kurar.




Sinir sistemi hastaliklarinin ana belirti ve bulgularini
aciklar. (Semptomdan Taniya dersleri ile saglanir.)Etkili
iletisim becerilerini kullanarak sinir sistemine yonelik
ayrintili ve gavenilir anamnez alir. (Temel Hekimlik
Uygulamalari ile saglanir.)Norolojik muayeneyi eksiksiz ve
guvenilir bir bicimde yapar. Yasami tehdit eden sinir
sistemi hastaliklarini ve acil durumlarini tanir, ilk
tedavilerini yapar ve uygun sekilde sevk eder.Tedavisi
dizenlenmis olan bazi kronik sinir sistemi hastaliklarinin
(epilepsi, inme, migren, demans vb.) birinci basamak
dizeyinde izlemini yapar.

Sinir sistemi hastaliklarinin tedavisinde akilci ilag kullanimi
ilkelerini uygular.Sinir sistemine 6zgi yakinmalari olan
hastanin anamnez ve muayene bulgularini
deg@erlendirerek 6n tani koyar, ayirici tani yapmak ve taniyi
kesinlestirmek icin kullanilan temel tanisal testleri agiklar
ve sonugclarini yorumlar.-Toplumda sik gérulen nérolojik
hastaliklarin epidemiyolojisini ve bunlarinin sikliginin
azaltilmasina yoénelik yaklasimlari agiklar.

Gerekli durumlarda minimental durum muayenesi yapar ve
sonucunu kabaca yorumlar. (Temel Hekimlik
Uygulamalarinda saglanir.)Kisileri sinir sistemi
hastaliklariyla karsi karsiya birakabilecek etkenleri ve risk
altinda kalabilecek bireyleri Gnceden ya da hastaligin
erken evresinde belirler ve gereken onlemleri alir.

Hastanin zihinsel durumunu ve konusmasini degerlendirir.
Kranial sinirleri inceler.

Merkezi ve ¢evresel duyu fonksiyonunu inceler.

Motor fonksiyonunu inceler.

Kranial ve periferik refleksleri inceler.

Serebellar fonksiyonunu ve yurime fonksiyonunu inceler.
Omurga kiriklarini ve gikiklarini tanir.

Bilgisayarli gérintulerde kan, hava, yag, BOS ve kemik
arasindaki farki ayirt eder.

Epidural, subdural, intrakranial hematom, subaraknoid
kanama, beyin timoérleri ve hidrosefali gibi listelenen
spesifik hastalik varliklarini tanir.

YUksek intrakranial basing, beyin perflizyonu ve kan
basincinin, kan gazlarinin ve sivi ve elektrolit dengesinin
etkisinin patofizyolojisini anlar.

Cushing refleksi, orta beyin etkileri ve vital bulgular dahil
olmak tzere akut beyin herniasyonunun klinik bulgularini
tanir.

Odak kitlesel lezyonlarin, yapisal kaymalarin ve
sonuglarinin etkisini anlar.




Glasgow Koma Skorunu anlar ve uygular.

Beyin herniasyon sendromlarinin travma ortamindaki
ortaya ¢ikisini tanir.

Kafa travmasinda yuksek kafa i¢i basincinin yonetimini
baslatir.

Beyin sarsintisi, beyin kontizyonu ve daginik aksonal
yaralanmanin yonetimini tanir ve baglatir.

Cerrahi dahil olmak tzere akut subdural ve epidural
hematomun endikasyonlarini ve tedavisini tanir ve
baglatir.

Atesli silah yaralanmalari da dahil olmak Uzere penetran
travma yoOnetimini tanir ve baglatir.

Beyin omurilik sivisi sizintisi ve kronik subdural hematom
dahil olmak lizere acik, kapali ve kafa kaide kiriklarinin
yonetim prensiplerini taniyip anlar (gocuklarda ve
yetiskinlerde).

Basglica primer ve sekonder beyin timdrlerinin goreceli
insidansini ve yerini bilir.

Beyin timdrlerinin genel klinik belirtilerini (fokal defisit ve
tahris, kitle etkisi; supratentorial ve infratentoryal) anlar.
Beyin tumoru ile bagvuran hastada ekstra-aksiyel
(serebellopontin, hipofiz, kafa kaide patolojileri gibi) ve
intraaksiyal spesifik sendromlari tanir.

Degerlendirme icin su anda kullanilan teghis araclarini
go6zden gecirir (laboratuvar testleri, radyoloji, biyopsi).
Tumorlerin tedavisinde genis tedavi stratejilerini (cerrahi,
radyocerrahi, radyasyon ve kemoterapi) anlar.

Lokal yayilmaya bagl abse ve fokal enfeksiyonlarin klinik
belirtilerini, immin yetmezlikle iligkili hematojen hastaligi
ve bunlara benzeyen timaorlerden nasil farkhlastigini tanir.
Abse ve fokal intrakraniyal enfeksiyonlarin tedavisinde
genel prensipleri anlar.

intrakraniyal kanamanin baglica nedenlerini bilir:
Yaslilarda hipertansiyon ve amiloidoza bagl kanamalar ,
anevrizma, vaskuler malformasyon, timor ve
koagolopatiye bagli kanamalari ayirt eder.

Subaraknoid, serebral ve serebellar kanama semptom ve
bulgularini tanir.

Akut bas agrisinin degerlendiriimesinde tanisal araglari
kullanir (BT ve MRG, lomber ponksiyonun roli).

Hastaligin dogal seyrini, genis tedavi stratejilerini (cerrahi,
radyocerrahi, girisimsel) anlar.
intrakraniyal anevrizmalar ve vaskiiler malformasyonlar
gibi hastaliklarda radyoloji ve vazospazm tedavisi bilir.
Migren, kime ve gerginlik bas agrisi ve sinlizit basagrisi
semptomatolojisini intrakraniyel basing artisina bagl
bagagrilarindan ayirt eder.

Iskemik inme tipleri arasinda ayrim yapar: embolik,
hemodinamik, lakuner.

Ateroskleroz, kalp hastaligi, arteryel beyin iskemisinin
etyolojik faktorlerini siniflandirir.

Arter disseksiyonu, fibromuskiiler displazi, vaskulit, ven6z
tromboz ve hematolojik hastalik ayrimini yapar.

Iskemik hastaliklarda risk faktorlerini, tibbi ve cerrahi
tedavi dahil endikasyonlari, tedavi segeneklerini ve
yonetimini bilir.

invaziv olmayan yéntemler kullanarak karotis tikayici
hastaligini teshis eder ve takip eder. Anjiyografi ve karotis
endarterektomi endikasyonlarini anlar.
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Acil serviste spinal travmali bir hastay! tanir ve radyolojik
calismalari yorumlar.

Akut omurilik yaralanmasi tedavisinde immobilizasyon,
steroidler ve sistemik tedavi (spinal soka karsi)
seceneklerini baglatir.

Kararsiz omurganin tanimini ve sonraki yonetim ilkelerini
bilir.

Dekompresif (laminektomi ve dural serbestlestirme)
cerrahi endikasyonlari dahil olmak izere omurilik
hasarinda tedavi prensiplerini anlar. Omurilik yaralanmasi
ile iligkili tibbi komplikasyonlarin (cilt, mesane, bagirsak
hareketi,solunum gibi) tedavisini baslatir
Kamgi tarzinda omurilik, kemik ve yumusak doku
yaralanmasi dogal hikayesini ve yonetim ilkelerini taniyip
anlar.

Yaygin spinal agri ve radikllopati kategorilerini tanir:

Kauda equina, konus medullaris, santral kord, Brown
Sequard sendromu gibi 6zel durumlarin belirti ve
semptomlarini tanir.

Servikal ve lomber disk hernisi, osteoartritik hastalik,
spondilolistezis gibi sik gériilen nedenlerin tanilarini ve
tedavisini anlar.

Metastatik hastalik ve primer spinal timérler gibi
hastaliklarin ayirici tanilari ve tedavisini anlar
Myelopati kategorilerini tanir:

Akut ve kronik omurilik yaralanmasinin belirti ve
semptomlarini tanir.

Servikal ve lomber disk herniasyonu ve osteoartritik
hastalik gibi yaygin hastalik nedenlerinin tani ve
tedavilerini anlar.

Transvers miyelopati, metastatik hastalik ve primer spinal
timorler gibi hastaliklarin ayirici tani ve tedavisini tanir.
Travmatik sinir hasari (laserasyon, gerilme ve
kompresyon) teshisi ve endikasyonlarini anlar ve

genel tedavi stratejilerini bilir.

Yaygin gorllen sinir sikismasinin (karpal tinel sendromu,
ulnar sinir) belirti ve semptomlarini tanir, (torasik ¢ikis
sendromu ve meralgia paresthetica gibi tuzak
ndropatilerinin), etiyolojisi, konservatif tedavisini ve cerrahi
mudahale icin stratejiler ve endikasyonlari bilir.

Cocuklarda hidrosefali semptomlarini ve belirtilerini tanir.
Yetigkinlerde hidrosefali semptomlarini ve belirtilerini tanir.
Cocuklarda ve yetiskinlerde hidrosefali'nin ortak
etiyolojilerini anlar. letisim ve tikayici hidrosefali
arasindaki farki ayirt eder.

Hidrosefali icin tedavi stratejilerini anlar.

Spinal disrafizmin sik gorilen sendromlarini, nérolojik
bulgularini tanir ve yénetim ilkelerini bilir.

Trigeminal ve glossofaringeal nevraljide etyolojiyi bilir.
Kanser agrisinin ézelliklerini tanir, hangi durumda
cerrahiye sevk edilecegini ve girisimsel ve cerrahi tedavi
seceneklerinin neler olacagini bilir.

Parkinson hastaligi, distoni, spastisite ve hemifasiyal
spazmida cerrahi sevk endikasyonlarini ve cerrahi tedavi
secgeneklerinin spektrumunu igeren cerrahi midahaleye
uygun hareket bozukluklarini tanir.

Noébet bozukluklarinin genel siniflandirmasini, inatgi
epilepsi tanimini ve epilepsi igin invaziv elektrot
yerlestiriimesi, rezektif ve ayirici cerrahi dahil olmak Uzere
genis cerrahi midahale kategorilerini anlar.
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DERS iCERIGi

Teorik

Uygulama




Psikiyatri;

Psikiyatriye Giris, Psikiyatrik Bozukluklarin
Siniflandiriimasi, Psikiyatrik Gérisme ve
Degerlendirme 1-2
Kisilik Bozukluklari, Duygu Durumu Bozukluklari -iki
Uclu Bozukluk
Major Depresyon,

Psikotik Bozukluklar,

Alkol ve Madde Bagimlilig

Psikiyatrik Aciller ve intihar
Anksiyete Bozukluklar
(YAB, PB, TSSB, FB, OKB)
Kognitif Bozukluklar

Cocuk Psikiyatri;
Erken Cocukluk Dénemi Ruhsal Ozellikleri Disa atim
bozukluklari,

Gocuk ve Ergenlerde Anksiyete Bozukluklari,Obsesif
Kompulsif Bozukluklar ve iligkili Hastaliklar
Cinsel Istismar ve ihmal,

Cocuk ve Ergenlerde Yeme Bozukluklar 1-2

Noroloji;

Norolojik Muayene ve Yardimci Tani Yontemleri
MS-Demiyelinizan Hastaliklar,
Noéromuskuler hastaliklar,
Tikayici Beyin Damar Hastaligi,
Beyin Damar Hastaligi,
Basagrilari,

Uyku ve Uyku Bozukluklari,
Epilepsi,

Davranis Norolojisi Ve Demans,
Ekspiramidal Sistem Hastaliklari,

Noérosurji;

Kafa Travmalarinda Temel Tedavi Prensipleri,
infratentoryel ve Supratentoryel Patolojiler,
Beyin Kanamalari,
Fizyopatolojisi ve Tedavisi,

Agn Epilepsi ve Fonksiyonel Norosiruriji,
Kafa Travmalari Radyolojik Tani ve Tedavi
Prensipleri,

Acil Hastalarin Nérosirirji Yoniinden incelenmesi,
Omurga ve Spinal Cord Yaralanmalari,
Beyin ve Omurilik Anomalileri,
Hidrosefali,
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Ders Kitabi, Referanslar ve/veya Diger
Kaynaklar:

Ruh Saglig:

1. Ruh Saghg! ve Hastaliklari, Halise Devrimci Ozgiiven
(Editor); Ankara Universitesi Tip Fakdiltesi Yayinlari.

2. Kaplan & Sadock’s Synopsis of Psychiatry, Benjamin J.
Sadock, Virginia A. Sadock (Editors); Lippincott Williams &
Wilkins.

3. Textbook of Psychosomatic Medicine: Psychiatric Care
of the Medically Ill. James L. Levenson (Editor); The
American Psychiatric Publishing.

4. UpToDate (http://www.uptodate.com)

Cocuk ve Ergen Ruh Saglhg:

1. Cocuk ve Ergen Ruh Saghgi ve Hastaliklar « Kaplan &
Sadock’s Comprehensive Textbook of Psychiatry (Turkce
ceviri) Editorler: Aydin H, Bozkurt A

2. Cocuk ve Ergen Psikiyatrisi Temel Kitabi (Cocuk ve
Genglik Ruh Sagligr Dernegi)

3. Ruh Saghg ve Bozukluklari .1,2. Cilt (Orhan Oztiirk,
Aylin Ulusahin)

4. Hastaliklarin Psikososyal Yén( (Dr. Umran Tiizin & Dr.
Sabri Hergiiner)

5. Lewis Child and Adolescent Psychiatry Comprehensive
Textbook

6. Temel Psikiyatri (Cengiz Gule¢ & Ertugrul Kéroglu)

7. Cocuk ve Ergen Ruh Sagligi ve Hastaliklari (Dr.Ayla
Aysev & Dr. Yasemen Isik Taner)

8. Ben Hasta Degilim (Aysel Eksi)

9. Stahl — Temel Psikofarmakoloji

Norosirurji:

1. Temel Nérosirurji, Ender Korfali, Mehmet Zileli
(Editorler); Habitat Yayincilik

2. Handbook of Neurosurgery 8th Edition. Editor Mark S.
Greenberg March 13, 2019.

3. Neurology and Neurosurgery lllustrated. by Lindsay
PhD FRCS et al., 5th Edition, Churchill Livingstone, 2010
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YARIYIL i(}i CALISMALARI SAYISI [KATKI YUZDESI
Ara Sinav 0 0.00

Kisa Sinav 0 0.00

Odev 1 100.00

Yil Sonu Sinavi 0 0.00

Toplam 1 100.00

Y1l i¢i calismalarinin Basariya Orani 100.00

Finalin Basariya Orani 0.00

Toplam 100.00

Kullanilan Olgme ve Degerlendirme Yaklagimlar

Ogrenciler stajlardaki devamlarina gére basarili ya
da basarisiz olarak degerlendirilirler.
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AKTS / i$ YUKU TABLOSU




ETKINLIK SAYISI Siiresi (Saat) [Toplam is
Yuku (Saat)
Teorik Dersler 0 0.00 0.00
Uygulamali Dersler 0 0.00 0.00
Sinif Digi Ders Calisma Siiresi (On galisma, pekistirme) |0 0.00 0.00
Odevler 30 5.00 150.00
Projeler 0 0.00 0.00
Arazi Calismalari 0 0.00 0.00
Arasinavlar 0 0.00 0.00
Diger 0 0.00 0.00
Yariyill Sonu Sinavi 0 0.00 0.00
Toplam is Yk 150.00
Toplam is Yiikii / 30 saat 5.00
Dersin AKTS Kredisi 5.00
25 ~ PROGRAM YETERLILIKLERI ILE
DERS OGRETIM KAZANIMLARI ILISKISI TABLOSU
PY1|PY2 [PY3 |PY4|PY5 [PY6 |PY7|PY8|PY9 [PY10(PY1l |PY12 |PY13|PY14 |PY15 [PY16
OK1 5 5 5 5 |5 5 5 5 5 5 4 4 4 4 5 5
OK2 5 5 5 5 |5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 4 4
OK3 4 |4 |4 |2 |4 4 |14 |4 |4 |4 4 4 4 4 4 4
OK4 5 5 5 5 |5 4 5 5 5 5 5 4 5 4 4 5
OK5 5 |4 5 4 |4 4 4 |5 |5 5 4 4 4 5 4 4
OK6 3 3 3 3 |5 4 4 4 4 5 4 4 4 4 4 3
OK7 4 |4 4 4 |4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4
OK8 4 |4 4 4 |4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5
OK9 5 5 4 4 |4 4 4 4 4 4 4 4 3 5 5 5
OK10 4 |4 |4 |2 |4 5 [5 [5 [5 |4 4 4 4 5 5 4
OK: Ogrenme kazanimlar PY: Program yeterlilikleri
Katki 1 ¢ok diisiik 2 Diisiik 3 Orta 4 Yuksek 5 Cok Yuksek
Duzeyi:




