BADMINTON UZMANLIK IV

1 |Ders Adi: BADMINTON UZMANLIK IV

2 |Ders Kodu: AEB4112

3 |Ders Turt: Secmel

4 |Ders Seviyesi Lisans

5 |Dersin Verildigi Yil: 4

6 |Dersin Verildigi Yariyil 8

7 |Dersin AKTS Kredisi: 6.00

8 |Teorik Ders Saati (saat/Hafta) 2.00

9 [|Uygulama Ders Saati(saat/Hafta) 2.00

10 |Laboratuvar Ders Saati (saat/hafta) :[0

11 |Dersin Onkosulu: yok

12 |Dersin Dili: Tirkce

13 |Dersin Verilis Sekli: Yiiz ylze

14 |[Dersin Koordinatori: Ogr.Gér. AYGUL AKCA

15 Dersi Veren Diger Ogretim

Elemanlari:
T TR aygulakca@hotmail.com

16 |Koordinatér lletisim Bilgileri: 0532788433

17 |Dersin WEB adresi:
Ogrenciler, badminton brangina iligkin genel kuramsal bilgiye sahip
olacak, temel teknik ve taktik kavramlarin uygun kullanimi hakkinda
gozlemsel ve uygulama becerisi edinmis olacaklardir.Badminton
oyununda ayak haraketleri. Merkez noktadan arka kort, orta kort ve
on kortta giderken kullanacagi ayak hareketleri. Merkez noktadan
arka kort, orta kort ve 6n kortta giderken kullanacagi ayak

18 [Dersin Amaci: hareketlerinden birini belirler ve dogru formda yapmak. Badminton
oyununun temel tekniklerinden clear vurusunu uygulayabilme. Clear
vurus tekniginin temel bilgileri. Clear vurus tekniginin 6gretiminde
ayaklarin pozisyonu. Clear vurus tekniginin 6gretiminde viicudun
pozisyonu. Clear vurus tekniginin 6gretiminde kollarin pozisyonu.
Clear vurus tekniginin temel becerileri.

19 |Dersin Mesleki Gelisime Katkisi:

20 |Dersin Ogrenme Kazanimlari:
1 Badmintonun tarihsel gelisimini, saha ve malzeme bilgisini

aciklayabilme
> Raket tutus, temel durus ve adimlama teknikleri
kavrayabilme

3 Vurus tekniklerini uygulayabilme
4 Tekler ve ciftler oyun kurallarini kavrayabilme
5 Yarigma organizasyonlarini uygulayabilme
6
7
8
9
10

21 |Dersin igerigi:




Hafta

DERS IGERIKLERI

Teorik

Uygulama

1 [Yetenek secimi ve yetenek belirleme kriterleri | Yetenek secimi ve yetenek belirleme kriterleri
2 ;2:523 CIEEINPE B, SR Chgies) Yarigsma organizasyonlari, IBF'in érgutsel sistemi
3 Badmintonda temel teknik 6gretim yontem ve |Badmintonda temel teknik 6gretim yéntem ve teknikleri ve
teknikleri ve 6gretim teknolojilerinin kullanimi |6gretim teknolojilerinin kullanimi
4 Forehand vurus teknikleri (raket tutus) Forehand vurus teknikleri (raket tutus) antreman cesitleri
antreman gesitleri ve 6grenci sunumlari ve 6grenci sunumlari
5 Backhand vurus teknikleri (raket tutus) Backhand vurus teknikleri (raket tutus) antreman cgesitleri
antreman gesitleri ve 6grenci sunumlari ve 6grenci sunumlari
6 (Crgekae? t'i{gpj Iz;r?t? evri:r?rv: i;::ﬁ;eékp r"e(:\egil Clear, Drop, Lop ve servis vurus teknikleri (raket tutus)
s ey 9 antreman cesitleri ve 6grenci sunumlari
sunumlari
7 Temel vurus tekniklerinin analizi ve Temel vurus tekniklerinin analizi ve dizeltmeler ve 6grenci
dizeltmeler ve 6grenci sunumlari sunumlari
8 Drive vurus teknikleri (raket tutus) antreman |Drive vurus teknikleri (raket tutus) antreman cgesitleri ve
cesitleri ve 6grenci sunumlari ogrenci sunumlari
9 |Genel tekrar Genel tekrar
10 Smagc vurus teknikleri (raket tutus) ve Smagc vurus teknikleri (raket tutus) ve antreman cesitleri
antreman gesitleri ve 6grenci sunumlari ve 6grenci sunumlari
11 Temel vurus tekniklerinin analizi ve Temel vurus tekniklerinin analizi ve diizeltmeler ve 6grenci
duzeltmeler ve 6grenci sunumlari sunumlari
12 Badmintonda oyun kurallari (tek, gift ve Badmintonda oyun kurallari (tek, cift ve karisik ciftler) ve
karisik ciftler) ve 6grenci sunumlari o6grenci sunumlari
13 |Ozel antrenman planlamasi ve dgrenci - . .
Ozel antrenman planlamasi ve 6grenci sunumlari
sunumlari
14 |Ozel antrenman planlamasi (yillik, aylik, Ozel antrenman planlamasi (yillik, aylik, haftalik ve
haftalik ve guinlik) ve égrenci sunumlari gunlik) ve 6grenci sunumlari
22 1. Gllmez, i. Her Yéniiyle Badminton, Nuve yayincilik,
Ankara, 2007. 2. Salman, S., Salman, M. Badminton
Temel Teknikleri ve Ogretimi, Ankara, 1994. 3. Kale, R.,
Ugan Tiy Top Badminton, Basak Ofset, Istanbul, 1994. 4.
Ders Kitabi Referanslar ve/veva Dider Physical Training for Badminton, International Badminton
Kavnaklar: ’ ya g Federation, Denmark, 1996. 5. Pat, D. Play the game
y ' Badminton, Wand lock Limitoon, London, 1988. 6.
Yorulmazlar, M. Badminton, teknik ogretimi, taktik ve
kurallari. Morpa yayincilik, Istanbul, 2005. 7. Wright, L.
Successful Badminton. London, New York, 1982. 8.
Bucher, W. 1011 Spiel und Ubungsformen, Kéln, 1983.
23 |Degerlendirme

YARIYIL i(}i CALISMALARI SAYISI [KATKI YUZDESI
Ara Sinav 1 40.00

Kisa Sinav 0 0.00

Odev 0 0.00

Yil Sonu Sinavi 1 60.00

Toplam 2 100.00

Y1l i¢i calismalarinin Basariya Orani 40.00

Finalin Basariya Orani 60.00

Toplam 100.00

Kullanilan Olgme ve Degerlendirme Yaklagimlar

24

AKTS / i$ YUKU TABLOSU




ETKINLIK SAYISI Siiresi (Saat) [Toplam is
Yuku (Saat)
Teorik Dersler 14 2.00 28.00
Uygulamali Dersler 14 2.00 28.00
Sinif Dig1 Ders Calisma Siiresi (On galisma, pekistirme) |10 5.00 50.00
Odevler 7 6.00 42.00
Projeler 1 10.00 10.00
Arazi Calismalari 0 0.00 0.00
Arasinavlar 1 10.00 10.00
Diger 0 0.00 0.00
Yariyil Sonu Sinavi 1 12.00 12.00
Toplam is Yk 180.00
Toplam is Yiikii / 30 saat 6.00
Dersin AKTS Kredisi 6.00
25 ~ PROGRAM YETERLILIKLERI ILE
DERS OGRETIM KAZANIMLARI ILISKISI TABLOSU
PY1|PY2 [PY3 |PY4|PY5 [PY6 |PY7|PY8|PY9 [PY10[PY1l |PY12 |PY13|PY14 |PY15 [PY16
OK1 0 2 0 0 |0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
OK2 0 0 0 3 |0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
OK3 0 0 0 0 |0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
OK4 0 0 0 0 |0 0 0 3 0 0 0 0 0 0 0 0
OK5 0 0 0 0 |0 0 0 0 0 3 0 0 0 0 0 0

OK: Ogrenme kazanimlar PY: Program yeterlilikleri

Katki 1 ¢ok diisiik 2 Diisiik 3 Orta

Duzeyi:

4 Yiksek

5 Cok Yiksek




