PSIKOLOJIYE GIRIS (MYKS)

1 |Ders Adi: PSIKOLOJIYE GIRIS (MYKS)
2 |Ders Kodu: GS02103
3 |Ders Turt: Secmel
4 |Ders Seviyesi Lisans
5 |Dersin Verildigi Yil: 2
6 |Dersin Verildigi Yariyil 3
7 |Dersin AKTS Kredisi: 3.00
8 |Teorik Ders Saati (saat/Hafta) 2.00
9 [|Uygulama Ders Saati(saat/Hafta) 0.00
10 |Laboratuvar Ders Saati (saat/hafta) :[0
11 |Dersin Onkosulu: Yok
12 |Dersin Dili: Tirkce
13 |Dersin Verilis Sekli: Yiiz ylze
14 |[Dersin Koordinatori: Ogr. Gér. Dr. BANU DIKEC
15 Dersi Veren Diger Ogretim
Elemanlari:
Ogr.Gér. Banu Elmastas Dikeg
banudikec@uludag.edu.tr
) Tel:02242941875
16 |Koordinator lletisim Bilgileri: Uludag Universitesi,Fen- Edebiyat Fakultesi, Psikoloji
Bolim,16059
Gorukle Kampusi / Bursa, Turkiye
17 |Dersin WEB adresi:
Bu ders kapsaminda 6éncelikle psikoloji biliminin ve at dallarinin
tanitilmasi, psikolojinin bir bilim olarak gelisimi, psikolojide arastirma
yéntemleri konularinda égrencilerin aydinlatiimasi; daha sonra
psikolojinin gesitli 6zel alanlarinda (Fizyoloji ve Davranis Duyum ve
18 |Dersin Amaci: Algi, Ogrenme, Bellek..vb.) temel kavramlara, kuramsal ve
yontemsel bilgilere yer verilmesi, bdylelikle 6grencilerin psikoloji
biliminin vizyonu hakkinda genel bir bakis agisina sahip olmalarinin
ve bazi 6zel alanlardaki terim ve kavramlari kavramalarinin
saglanmasi amaglanmaktadir.
19 |Dersin Mesleki Gelisime Katkisi:
20 [Dersin Ogrenme Kazanimlari:
1 Psikoloji biliminin farkl alt alanlarini tanimlayabilme
2 Psikoloji biliminde temel olan bilimsel arastirma
yontemlerini kavrayabilme
3 Psikolojideki temel kuramsal yaklasimlari ve temel
saylltilarini ayristirabilme
4 Psikolojideki 6nemli terim ve olgulari gtinlik yasantiya
uyarlayabilme
5 Psikoloji biliminin tarihsel gelisimini kavrayabilme
6 Psikoloji alanindaki ¢esitli uygulamalara yénelik etik ilkeleri

gozlemleyebilme
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Dersin Igerigi:

Hafta

DERS IGERIKLERI

Teorik

Uygulama

PSIKOLOJI BILiMi
Psikoloji bilimin ilgi alanlari, amaglari ve
arastirma yontemleri

PSIKOLOJi BILIMi (devam)
Arastirmalarda cinsiyet, irk ve kalttr etkenleri,
psikolojide etik

PSIKOLOJi BILIMi (devam)
Psikolojinin bir bilim alani olarak gelismesi

FizyOLOJi VE DAVRANIS
Noronlar, merkezi sinir sistemi ve ¢evresel
sinir sistemi

DUYUM ve ALGI
Duyusal stuireglerin dogasi, gérme ve igitme
duyulari ve diger duyular

DUYUM ve ALGI (devam)

Algisal érgutlenme, algisal degismezlikler,
go6zlemci ozellikleri, uzaklik ve derinlik algisi,
algisal yanilsamalar

BILINCIN DEGISIK DURUMLARI

Bilingte dogal degismeler (dis kurma ve
fantezi, uyu ve riiya) ve yapay degismeler
(meditasyon ve hipnoz)

OGRENME

Klasik ve edimsel kosullanma ve ikisinin
karsilastiriimasi, Bilissel 6grenme, gozleyerek
o6grenme, hayvanlarda bilissel 6grenme

BELLEK

Gorsel ve igitsel bilgilerin bellege
kaydedilmesi nasil gerceklesiyor? Kisa ve
uzun sireli bellekler (KSB ve USB) nedir? Bu
belleklerde kodlama, depolama ve geri
getirme nasil gerceklesir? Otobiyografik
bellek nedir?
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YASAM BOYU GELISIM

Dogum 6ncesi gelisim, bebeklik ve gocukluk
dénemlerinde gelisim

YASAM BOYU GELISIM (devam)

Ergenlik, yetigkinlik ve ileri yaslilik
dénemlerinde gelisim
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YASAM BOYU GELISIM (devam)
Ergenlik, yetiskinlik ve ileri yashlik
dénemlerinde gelisim
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SOSYAL PSIKOLOJI
Sosyal bilis ve tutumlar konularinda temel
bilgiler ve yaklasimlar

13

SOSYAL PSIKOLOJi (devam)
Sosyal etki ve sosyal davranis konularinda
temel bilgiler ve yaklagimlar




PSIKOLOJI BiLIMi
Psikoloji bilimin ilgi alanlari, amaglari ve
arastirma yontemleri
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Ders Kitabi, Referanslar ve/veya Diger
Kaynaklar:

Ders kitabi:
Morris, C. (2002). Psikolojiyi Anlamak (3.Baski), Ankara:
Turk Psikologlar Dernegi Yayinlari.
Diger kaynaklar:

Budak, S. (2005). Psikoloji S6zIugu, Ankara: Bilim ve
Sanat Yayinlari
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Degerlendirme

YARIYIL i(}i CALISMALARI SAYISI |KATKI YUZDESI
Ara Sinav 1 40.00
Kisa Sinav 0 0.00
Odev 0 0.00
Y1l Sonu Sinavi 1 60.00
Toplam 2 100.00
Yil igi calismalarinin Basariya Orani 40.00
Finalin Basariya Orani 60.00
Toplam 100.00
Kullanilan Olgme ve Degerlendirme Yaklasimlar
24 |AKTS /i$ YUKU TABLOSU
ETKINLIK SAYISI Siiresi (Saat) [Toplam is
Yuku (Saat)
Teorik Dersler 14 2.00 28.00
Uygulamali Dersler 0 0.00 0.00
Sinif Digi Ders Calisma Siiresi (On galisma, pekistirme)|14 2.00 28.00
Odevler 0 0.00 0.00
Projeler 0 0.00 0.00
Arazi Calismalari 2 16.00 32.00
Arasinavlar 1 1.00 1.00
Diger 0 0.00 0.00
Yariyil Sonu Sinavi 1 1.00 1.00
Toplam Is Yk 90.00
Toplam is Yiikii / 30 saat 3.00
Dersin AKTS Kredisi 3.00
25 ~ PROGRAM YETERLILIKLERI ILE
DERS OGRETIM KAZANIMLARI ILISKISI TABLOSU
PY1|PY2 |PY3 |PY4|PY5 |PY6 |PY7|PY8|PY9 |PY10|PY11l |PY12 |[PY13|PY14 |PY15 |PY16
OK1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
OK2 0 0 0 0 |0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
OK3 0 0 0 0 |0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
OK4 0 2 2 2 |2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0




OK5 o lo Jo Jo [o Jo [0 o Jo Jo fo o o Jo 0
OK6 o lo Jo o [t Jo fo Jo Jo o fo o o |o 0
OK: Ogrenme kazanimlar PY: Program yeterlilikleri
Katki 1 ¢ok diisiik 2 Diisiik 3 Orta 4 Yuksek 5 Cok Yuksek

Duzeyi:




