FUTBOL UZMANLIK |

1 Ders Adi: FUTBOL UZMANLIK |
2 |Ders Kodu: AEB3101
3 |Ders Turt: Secmel
4 |Ders Seviyesi Lisans
5 |Dersin Verildigi Yil: 3
6 |Dersin Verildigi Yariyil 5
7 |Dersin AKTS Kredisi: 6.00
8 |Teorik Ders Saati (saat/Hafta) 2.00
9 [|Uygulama Ders Saati(saat/Hafta) 2.00
10 |Laboratuvar Ders Saati (saat/hafta) :[0
11 [Dersin Onkosulu: YOK
12 |Dersin Dili: Tirkce
13 |Dersin Verilis Sekli: Yiiz ylze
14 |Dersin Koordinatori: Dr. Ogr. Uyesi Tongu¢ VARDAR
Dersi Veren Diger Ogretim e (h
15 Elemanlar:: Dr.Ogr. Uyesi TONGUGC VARDAR
16 |Koordinatér iletisim Bilgileri: tongugvardar@uludag.edu.tr
17 |Dersin WEB adresi:
Futbol da temel becerileri uygulamak ve uygulatmak. Futbolda temel
18 [Dersin Amaci: savunma ve hucum taktiklerinin fonksiyonel grup calismalari ve dar
alan oyunlari ile uygulamak ve uygulatmak.
19 |Dersin Mesleki Gelisime Katkisi:
20 [Dersin Ogrenme Kazanimlari:
Antrendrlik mesleginin sayginliginin gerektirdigi bilgi,

1 beceri ve tutumlari gelistirerek, karsilasabilecedi mesleki
problemleri ¢c6zimleyebilme, mesleki yeterliliklerini
gelistirebilme
Sporda yetenek tarama ve se¢me kriterlerini kullanarak

2 farkli spor branslarina yatkin yetenekleri ortaya
cikarabilme
Her yas, cinsiyet ve diizeydeki sporcularin performans

3 duzeylerini belirleyebilmek icin gelistirilen alan ve
laboratuar testlerini uygulayabilme, degerlendirebilme ve
test sonuglarini antrenman planlarina yansitabilme
Her yas, cinsiyet ve dizeydeki sporcu igin yillik ve uzun

4 sireli performans hedefleri belirleyerek, genel ve 6zel
egitim ilkelerine uygun antrenman plani ve programi
olusturabilme
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21 |Dersin igerigi:
Hafta |DERS ICERIKLERI
Teorik Uygulama




1 Teknik Topla kosular Kisa Pas ve Kontroller Beceri Kisa
Pas (3:1- 4-2)
2 Teknik Uzun Pas ve Kontroller Beceri Uzun Pas (5:3
Oyun)
3 Teknik Top Kontroli, Sut ve Vole Beceri 1:1, 2:2 Calim Sut
4 Teknik Grup Calismalari
5 Beceri Alan Yaratma ve Donugler (1:1, 2:2)
6 Onden ve Geriden Savunma (1:1, 2:2, 3:3)
7 Savunma (1:1, 2:2, 3:3)
8 Kaleciyle Geriden Olumlu Paslarla Oyun Kurma
9 Kaleciyle Geriden Olumlu Paslarla Oyun Kurma
10 Beceri Caligsmalari
11 Fonksiyonel Kanatlardan Hiicum Merkezden Hiicum
12 Fonksiyonel Grup Calismalari
13 Dar Alan Oyunlari Pas ve Destek Donusler Calim & Sut
14 Dar Alan Oyunlari Pas ve Destek Donusler Calim & Sut
22 TFF UEFA ANTRENORLUK KURSU NOTLARI
TFF GELISIM BULTENLERI )
Ders Kitabi, Referanslar ve/veya Diger FUTBOL ANTRENMANININ BILIMSEL TEMELLERI
Kaynaklar: PROF.DR. MEHMET GUNAY ATILLA YUCE
BILIMIN ISIGINDA FUTBOL ANTRENMANI
TFF UEFA-B Lisans Kursu Kitapgigi
23 |Degerlendirme
YARIYIL iCi CALISMALARI SAYISI |[KATKI YUZDESI
Ara Sinav 1 40.00
Kisa Sinav 0 0.00
Odev 0 0.00
Yil Sonu Sinavi 1 60.00
Toplam 2 100.00
Yil ici calismalarinin Basariya Orani 40.00
Finalin Bagariya Orani 60.00
Toplam 100.00

Kullanilan Olgme ve Degerlendirme Yaklagimlari

24 |AKTS /iS YUKU TABLOSU




ETKINLIK SAYISI Siiresi (Saat) [Toplam is
Yuku (Saat)
Teorik Dersler 14 2.00 28.00
Uygulamali Dersler 14 2.00 28.00
Sinif DigI Ders Calisma Siiresi (On galisma, pekistirme)
Odevler 0
Projeler
Arazi Calismalari
Arasinavlar 1
Diger
Yariyill Sonu Sinavi 1
Toplam is YUk
Toplam is Yiikii / 30 saat
Dersin AKTS Kredisi 6.00
25 ~ PROGRAM YETERLILIKLERI ILE
DERS OGRETIM KAZANIMLARI ILISKISI TABLOSU
PY1|PY2 [PY3 |PY4|PY5 [PY6 |PY7|PY8|PY9 [PY10[PY1l |PY12 |PY13|PY14 |PY15 [PY16
OK1 0 0 0 0 |0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
OK2 0 0 0 0 |0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
OK3 0 0 0 0 |0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
OK4 0 0 0 0 |0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
OK: Ogrenme kazanimlar PY: Program yeterlilikleri
Katki 1 ¢cok disiik 2 Diisiik 3 Orta 4 Yiksek 5 Cok Yiuksek
Duzeyi:




