
ANNE-ÇOCUK SAĞLIĞI ve İLKYARDIM
1 Ders Adi: ANNE-ÇOCUK SAĞLIĞI ve İLKYARDIM

2 Ders Kodu: OKU1010

3 Ders Türü: Zorunlu

4 Ders Seviyesi Lisans

5 Dersin Verildiği Yıl: 1

6 Dersin Verildiği Yarıyıl 2

7 Dersin AKTS Kredisi: 7.00

8 Teorik Ders Saati (saat/Hafta) 3.00

9 Uygulama Ders Saati(saat/Hafta) 0.00

10 Laboratuvar Ders Saati (saat/hafta) : 0

11 Dersin Önkoşulu:

12 Dersin Dili: Türkçe

13 Dersin Veriliş Şekli: Yüz yüze

14 Dersin Koordinatörü: Öğr.Gör. SEMRA SÜRENLER

15 Dersi Veren Diğer Öğretim 
Elemanları: -

16 Koordinatör İletişim Bilgileri:
Öğr. Gör. Semra Sürenler
e-posta: surenler@uludag.edu.tr,
 Tel:02242942483, 
Adres: Uludağ Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Bursa.

17 Dersin WEB adresi:

18 Dersin Amacı:
Anne - çocuk sağlığı   /  ilk yardım önemini kavrayabilme,  okul 
öncesi çocuklarda sık görülen hastalıkları ve ilk yardım 
uygulamalarını bilme ve ailelere önerilerde bulunabilme

19 Dersin Mesleki Gelişime Katkısı:

20 Dersin Öğrenme Kazanımları:

1 Anne Çocuk sağlığı ve ilk yardım alanında mesleki rol ve 
sorumluluklarını bilir  ve  yerine getirir,

2
Öğrencilerin mevcut hastalıklarında kötüleşme veya kaza 
geçirme nedeni ile  ilk  yardım  gereksinimlerini 
değerlendirir 

3 Öğretmen ilk yardım girişimlerini bilir ve uygulayabilir,
4 Ana çocuk sağlığını etkileyen değişkenleri açıklayabilir

5 Ana çocuk sağlığının ülkemizdeki durumunu 
değerlendirebilir.

6 Çocukların sağlığın korunmasında eğitici rolü üstlenebilir.
7

8

9

10

21 Dersin İçeriği:
Hafta DERS İÇERİKLERİ

Teorik Uygulama

1 Ders kaynakları ve ders içeriğinin tanıtılması



2 Anne-çocuk sağlığının tanımı, amaç ve 
hedefler

3
Çocuklarda ilk yardım uygulamaları , yabancı 
cisim yutma vb. durumlarda öğretmenin 
yapması gereken ilkyardım

4 Kazalardan korunma

5 Yanık, yaralanmalar ve Kırık-çıkıklarda 
ilkyardım

6 Böcek sokması, zehirlenmelerde  ilkyardım

7 Ülkemizde ve dünyada anne/kadın sağlığının 
durumu

8 Kadınların yaşam dönemlerine göre sorunları

9

Hamileliğin oluşumu, anne karnında çocuk 
gelişimi, Hamilelikte geçirilebilecek hastalık 
ve kazaların çocuğun gelişimine etkileri

10 Ülkemizde ve dünyada çocuk sağlığının 
durumu,

11 0-6 yaş çocuklarının fiziksel gelişimi ( boy, 
kilo),  büyüme gelişme ve takibi

12
0 - 6 yaş çocuklarında görülen çocuk 
hastalıkları (solunum yolu,hastalıkları, ishal 
ve paraziter enfeksiyonlar)

13 Döküntülü hastalıklar, bağışıklama ve aşılar

14 Çocuk Hakları , Çocuk  İhmal ve İstismarının 
Önlenmesi

22

Ders Kitabı, Referanslar ve/veya Diğer 
Kaynaklar:

1-Bilgel N.(1997),Halk Sağlığı Bakışıyla Ana Çocuk 
Sağlığı, Nobel Yayın 
2-Neyzi O.(1994), Anne Çocuk Sağlığında Öncelikler 
3-Atak N.(2003), Ana Çocuk Sağlığı 
4-Akın A.,Ermumcu G.,Aytaç U.(1997), Ana Çocuk Sağlığı 
Ve Aile Planlaması Programları İçin Bilgi -Eğitim -İletişim 
5-Törüner e.,Büyükgönenç L.(2012),Çocuk Sağlığı Temel 
Hemşirelik Yaklaşımları 
6-Taşkın L.(2009),Doğum ve Kadın Sağlığı Hemşireliği

23 Değerlendirme
YARIYIL İÇİ ÇALIŞMALARI SAYISI KATKI YÜZDESİ
Ara Sınav 1 30.00

Kısa Sınav 0 0.00

Ödev 1 10.00

Yıl Sonu Sınavı 1 60.00

Toplam 3 100.00

Yıl içi çalışmalarının Başarıya Oranı 40.00

Finalin Başarıya Oranı 60.00

Toplam 100.00

Kullanılan Ölçme ve Değerlendirme Yaklaşımları

24 AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU



ETKİNLİK SAYISI Süresi (Saat) Toplam İş 
Yükü (Saat)

Teorik Dersler 14 3.00 42.00

Uygulamalı Dersler 0 0.00 0.00

Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, pekiştirme)
Ödevler

Projeler

Arazi Çalışmaları
Arasınavlar 1

Diğer
Yarıyıl Sonu Sınavı 1

Toplam İş Yükü
Toplam İş Yükü / 30 saat
Dersin AKTS Kredisi 7.00

25 PROGRAM YETERLİLİKLERİ İLE
DERS ÖĞRETİM KAZANIMLARI İLİŞKİSİ TABLOSU

PY1 PY2 PY3 PY4 PY5 PY6 PY7 PY8 PY9 PY10 PY11 PY12 PY13 PY14 PY15 PY16

ÖK1 3 0 0 3 0 0 0 0 0 5 0 0 5 0 0 3

ÖK2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ÖK3 5 0 0 0 0 4 0 0 0 0 0 0 0 0 5 0

ÖK4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ÖK5 5 0 0 0 0 0 0 0 0 4 0 0 0 0 5 0

ÖK6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ÖK: Öğrenme kazanımlar  PY: Program yeterlilikleri
Katkı 

Düzeyi:
1 çok düşük 2 Düşük  3 Orta 4 Yüksek 5 Çok Yüksek


