
Kişilik Teorileri
1 Ders Adi: Kişilik Teorileri

2 Ders Kodu: FDB6103 

3 Ders Türü: Seçmeli

4 Ders Seviyesi Doktora

5 Dersin Verildiği Yıl: 1

6 Dersin Verildiği Yarıyıl 1

7 Dersin AKTS Kredisi: 7.00

8 Teorik Ders Saati (saat/Hafta) 3.00

9 Uygulama Ders Saati(saat/Hafta) 0.00

10 Laboratuvar Ders Saati (saat/hafta) : 0

11 Dersin Önkoşulu: Yok

12 Dersin Dili: Türkçe

13 Dersin Veriliş Şekli: Yüz yüze

14 Dersin Koordinatörü: Doç.Dr. İBRAHİM GÜRSES

15 Dersi Veren Diğer Öğretim 
Elemanları:

16 Koordinatör İletişim Bilgileri: ibrahimgurses@hotmail.com 2431066 - 60417

17 Dersin WEB adresi:

18 Dersin Amacı: Öğrencilere kişilik teorileri hakkında bilgi vermek

19 Dersin Mesleki Gelişime Katkısı:

20 Dersin Öğrenme Kazanımları:

1 Kişilik kavramı ile ilgili değerlendirmeler yapar.
2 Kişilik teorilerinin içeriği ile ilgili değerlendirmeler yapar

3 Kişilik ile ilgili temel kavramlardan olan kimlik, mizaç, 
karakter ile yorum yapar.

4 Kişiliği tanımada modern ve geleneksel yaklaşımlarla ilgili 
değerlendirmeler yapar.

5 Kişilik bozuklukları ile ilgili analizler yapar.
6 Bireylerin kendi kişiliklerini tanımasına katkıda bulunur.
7 Temel psikanalitik kişilik teorilerini kavrar.
8 Neopsikanalitik teorilerle  ilgili  analizler yapar.

9 Logoterapi ve anlam arayışı hakkında yorum yapar.
10 Benötesi teorilerle ilgili değerlendirmelerde bulunur.

21 Dersin İçeriği:
Hafta DERS İÇERİKLERİ

Teorik Uygulama

1 Kişilik ile ilgili temel kavramlar: Kişilik, 
karakter, mizaç

2 Benlik, kimlik, kendilik, nefs, kalp

3 Kişiliği tanımlamada geleneksel yaklaşımlar:   
İlmi Sima, Kıyafetname, Astroloji

4 Ergenlik nedir ve bu dönemin gelişim 
görevleri nelerdir? 



5
Kişiliği tanımlamada modern yaklaşımlar: Tip 
Teorileri, Özellik yaklaşımı, Büyük Beşli 
Model

6 Freud ve Psikanalitik Teori

7 Jung ve Analitik Psikoloji 

8 Adler ve Bireysel Psikoloji

9 Eric Fromm ve İnsancıl Psikoloji

10 Karen Horney ve Bütüncü Psikoloji

11 E. Erikson ve Yaşam Evreleri

12 V. Frankl ve Anlam Arayış
13 H. Kohut ve Kendilik Psikolojisi

14 Transpersonel Psikoloji

22
Ders Kitabı, Referanslar ve/veya Diğer 
Kaynaklar:

- Engin Geçtan, Psikanaliz ve Sonrası, İst.1984
- Gülgün Yanbastı, Kişilik Kuramları, İzmir 1990
- İbrahim Gürses, Dindarlık ve Kişilik, Bursa 2010

23 Değerlendirme
YARIYIL İÇİ ÇALIŞMALARI SAYISI KATKI YÜZDESİ
Ara Sınav 0 0.00

Kısa Sınav 0 0.00

Ödev 0 0.00

Yıl Sonu Sınavı 1 100.00

Toplam 1 100.00

Yıl içi çalışmalarının Başarıya Oranı 0.00

Finalin Başarıya Oranı 100.00

Toplam 100.00

Kullanılan Ölçme ve Değerlendirme Yaklaşımları

24 AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU
ETKİNLİK SAYISI Süresi (Saat) Toplam İş 

Yükü (Saat)

Teorik Dersler 14 3.00 42.00

Uygulamalı Dersler 0 0.00 0.00

Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, pekiştirme) 14 11.00 154.00

Ödevler 0 0.00 0.00

Projeler 0 0.00 0.00

Arazi Çalışmaları 0 0.00 0.00

Arasınavlar 0 0.00 0.00

Diğer 0 0.00 0.00

Yarıyıl Sonu Sınavı 1 20.00 20.00

Toplam İş Yükü 216.00

Toplam İş Yükü / 30 saat 7.20

Dersin AKTS Kredisi 7.00



25 PROGRAM YETERLİLİKLERİ İLE
DERS ÖĞRETİM KAZANIMLARI İLİŞKİSİ TABLOSU

PY1 PY2 PY3 PY4 PY5 PY6 PY7 PY8 PY9 PY10 PY11 PY12 PY13 PY14 PY15 PY16

ÖK1 0 0 0 0 4 0 0 0 0 0 5 0 0 0 0 0

ÖK2 0 3 0 0 0 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ÖK3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5 0 0 0 0 0

ÖK4 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 3 0 0 0 0 0

ÖK5 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ÖK6 0 0 0 0 0 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ÖK7 0 0 0 0 0 0 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ÖK8 0 0 0 0 0 0 0 0 3 0 0 0 0 0 0 0

ÖK9 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0

ÖK10 0 0 0 0 0 0 0 3 0 0 0 0 0 0 0 0

ÖK: Öğrenme kazanımlar  PY: Program yeterlilikleri
Katkı 

Düzeyi:
1 çok düşük 2 Düşük  3 Orta 4 Yüksek 5 Çok Yüksek


