
FUTBOL (UZMANLIK ALAN BİLGİSİ)
1 Ders Adi: FUTBOL (UZMANLIK ALAN BİLGİSİ)

2 Ders Kodu: BED4311

3 Ders Türü: Seçmeli

4 Ders Seviyesi Lisans

5 Dersin Verildiği Yıl: 4

6 Dersin Verildiği Yarıyıl 7

7 Dersin AKTS Kredisi: 5.00

8 Teorik Ders Saati (saat/Hafta) 2.00

9 Uygulama Ders Saati(saat/Hafta) 2.00

10 Laboratuvar Ders Saati (saat/hafta) : 0

11 Dersin Önkoşulu: var

12 Dersin Dili: Türkçe

13 Dersin Veriliş Şekli: Yüz yüze

14 Dersin Koordinatörü: Öğr. Gör. MEHMET DOĞaN

15 Dersi Veren Diğer Öğretim 
Elemanları:

16 Koordinatör İletişim Bilgileri: mehmet.do@gmail.com

17 Dersin WEB adresi:

18 Dersin Amacı:

Bu dersin amacı öğrencilerin, Türk Futbol Tarihi ve Dünya Futbol 
Tarihi ile ilgili gelişimini kavramasını, oyun kurallarını anlamasını, 
futbolda kullanılan temel teknik becerileri, müsabaka ve antrenman 
analizini yapabilmesini, kaleci tekniği ile ilgili temel bilgileri 
anlayabilmesini ve öğretebilmesini sağlamaktır.

19 Dersin Mesleki Gelişime Katkısı:

20 Dersin Öğrenme Kazanımları:

1 Türk Futbol Tarihi ve Dünya Futbol Tarihinin gelişimini 
kavrayabilme

2 Futbolda sistemleri inceleyebilme

3 -Temel teknik eğitimi konusunda gerekli genel ve özel 
öğretim yöntemlerini kullanabilme

4 Futbolda oyun kurallarını anlayabilme ve öğretebilme

5
Futbolda temel teknik beceri öğretimini sağlayacak gerekli 
bilgi donanıma sahip olma ve bunu yeni ders ortamlarında 
tasarlayabilme
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21 Dersin İçeriği:
Hafta DERS İÇERİKLERİ

Teorik Uygulama

1 Genel ve özel öğretim yöntemleri (teorik)

2 Dünya Futbol tarihi (teorik) ball controls

3 Türk Futbol tarihi Dripling



4  Futbol oyun kuralları (teorik) Üst vuruş tekniği (pratik)

5  Futbol oyun kuralları (teorik) İç üst vuruş (pratik)

6  Futbol oyun kuralları (teorik) Ayak içi vuruş (pratik)

7  Futbol oyun kuralları (teorik) Ayak dışı vuruş (pratik)

8  Futbol oyun kuralları (teorik) Ayak dışı vuruş (pratik)

9 Futbol oyun kuralları (teorik) Ayak dışı vuruş (pratik)

10 Sistemler (teorik) Kafa vuruşu (pratik)

11 Sistemler (teorik) Çalım teknikleri (pratik)

12 Davetli antrenör ile söyleşi (teorik) Çalım teknikleri (pratik)
13 Dönem proje sunumu topa müdahale teknikleri (pratik)

14 Dönem proje sunumu Taç atışı, kaleci tekniği (pratik)

22

Ders Kitabı, Referanslar ve/veya Diğer 
Kaynaklar:

1-Başyazıcıoğlu M., Futbolda teknik alıştırmalar ve alan 
uygulamaları, 1997, Ankara 
2-Topkaya İ., Atatekin T., Futbol Eğitim Öğretimi, 1998, 
İzmir 3-Balyan M., Vural F., Oyunlar İle Futbol 
Eğitimi,2006, Ankara 
4-Luxbacher J., Soccer Steps tu Success, 1991, ABD 5-
Weın H., Developing Youth Soccer Players, 2001, ABD 6-
Apaydın A., Futbolda teknik ve teknik Antrenman 
uygulamaları, 1999, Bursa

23 Değerlendirme
YARIYIL İÇİ ÇALIŞMALARI SAYISI KATKI YÜZDESİ
Ara Sınav 1 40.00

Kısa Sınav 0 0.00

Ödev 0 0.00

Yıl Sonu Sınavı 1 60.00

Toplam 2 100.00

Yıl içi çalışmalarının Başarıya Oranı 40.00

Finalin Başarıya Oranı 60.00

Toplam 100.00

Kullanılan Ölçme ve Değerlendirme Yaklaşımları

24 AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU
ETKİNLİK SAYISI Süresi (Saat) Toplam İş 

Yükü (Saat)

Teorik Dersler 14 2.00 28.00

Uygulamalı Dersler 14 2.00 28.00

Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, pekiştirme) 4 10.00 40.00

Ödevler 1 10.00 10.00

Projeler 2 10.00 20.00

Arazi Çalışmaları 0 0.00 0.00

Arasınavlar 1 10.00 10.00

Diğer 0 0.00 0.00

Yarıyıl Sonu Sınavı 1 10.00 10.00

Toplam İş Yükü 146.00

Toplam İş Yükü / 30 saat 4.87

Dersin AKTS Kredisi 5.00



25 PROGRAM YETERLİLİKLERİ İLE
DERS ÖĞRETİM KAZANIMLARI İLİŞKİSİ TABLOSU

PY1 PY2 PY3 PY4 PY5 PY6 PY7 PY8 PY9 PY10 PY11 PY12 PY13 PY14 PY15 PY16

ÖK1 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ÖK2 0 0 0 0 4 0 0 0 3 0 0 0 0 0 0 0

ÖK3 0 0 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 0 0 0

ÖK4 0 4 0 0 0 0 5 0 0 0 0 4 0 0 0 0

ÖK5 0 0 0 4 0 0 0 0 0 0 4 0 0 0 0 0

ÖK: Öğrenme kazanımlar  PY: Program yeterlilikleri
Katkı 

Düzeyi:
1 çok düşük 2 Düşük  3 Orta 4 Yüksek 5 Çok Yüksek


