TOPLUMSAL RUH SAGLIGI

1 |Ders Adi: TOPLUMSAL RUH SAGLIGI
2 |Ders Kodu: PSi3054
3 |Ders Turt: Secmel
4 |Ders Seviyesi Lisans
5 |Dersin Verildigi Yil: 3
6 |Dersin Verildigi Yariyil 6
7 |Dersin AKTS Kredisi: 5.00
8 |Teorik Ders Saati (saat/Hafta) 3.00
9 [|Uygulama Ders Saati(saat/Hafta) 0.00
10 |Laboratuvar Ders Saati (saat/hafta) :[0
11 |Dersin Onkosulu: yok
12 |Dersin Dili: Tirkce
13 |Dersin Verilis Sekli: Yiiz ylze
14 |[Dersin Koordinatori: Ogr.Gér. BANU DIKEC
15 Dersi Veren Diger Ogretim
Elemanlari:
Ogr.Gér. Banu Elmastas Dikeg
banudikec@uludag.edu.tr
) Tel:02242941875
16 |Koordinator lletisim Bilgileri: Uludag Universitesi,Fen- Edebiyat Fakultesi, Psikoloji
Bolim,16059
Gorukle Kampusi / Bursa, Turkiye
17 |Dersin WEB adresi:
Bireysel olarak ele alinan ruh sagligr kavraminin toplumsal
yansimalari oldugu i¢in bu derste, toplum psikolojisinden hareketle
. ; bireyin étesinde ruh saghgi kavraminin etkileri ve sonuglari tizerinde
18 [Dersin Amaci: durulmaktadir. Dersin amaci, akil sagliginin birey ve gevresi
Uzerindeki etkilerini ele almak ve 6grencilerin bu etkilerin farkinda
olarak degerlendirme yapmalarini saglamaktir.
19 |Dersin Mesleki Gelisime Katkisi:
20 |Dersin Ogrenme Kazanimlari:
1 Ruh saghdi ve hastaliklari tanimlamalarinin birey icin
sonuglarini degerlendirebilme.
2 Toplum psikolojisinin temel prensip ve yontemlerini
tanimlayabilme.
3 Toplum psikolojisinin akil sagligr alanindaki uygulamalarini
orneklendirebilme.
4 Akil saghgina ydnelik tibbi/biyolojik model yaklagimi
elestirebilme.
5 Ruh hastaliklari tanimlamalarinin ve etiketlerinin
sonuglarini agiklayabilme .
6 Ruh hastaliklarinin aile Gzerindeki etkilerini ve duygu
disavurumunu tanimlayabilme.
7 Aile Gzerindeki etkileri azaltabilmek icin 6énerilen miidahale
yontemlerini agiklayabilme.
Toplumun akil hastaliklarina karsi tutumlarini tartigsabilme.
10




21 |Dersin igerigi:
Hafta |DERS i(;ERiKLERi
Teorik Uygulama
1 Dersin tan|lt|m|,.g¢_anel qmaglarm tartisiimasi,
Toplum Psikolojisi'ne giris.
2 |Toplum Psikolojisi'nin temel kavramlari
3 TopIu_m Pgikolojisi‘nin degerleri ve temel
prensipleri
4 |Toplum Psikolojisi mudahale bigimleri
5 Cinsiyet 6rneginde Toplum psikolojisi
uygulamalari
6 AIqI ha§tgllg| ve engellilik drneginde Toplum
psikolojisi uygulamalari
7 Psilfiygtrik ta!nl kriterleri ve DSM elestirileri
Antipsikiyatri yaklagimi
8 [Stigmanin (Yaftalama) tanimi
9 St_i_gmanm olusum sureci ve etkileri ve
mucadele
10 |[Psikiyatrik tanin aile Gzerindeki etkileri
11 |Aile mudahaleleri
12 |Duygu disa vurumu ve psikolojik yiik
13 [Psiko-egitim ve destek programlari
14 |Hasta haklari ve ruh saghgi sosyolojisi
22 Nelson, G., & Prilleltensky, I. (2005). Community
Psychology: In Pursuit of Liberation and Well-Being. New
Ders Kitabi, Referanslar ve/veya Diger Verhe [l e e illEn [ne.
EDIELS e Sayar, K. (2001). Ruh Hastaligini Anlamak. 2.basim.
Istanbul: Kaknls Yayinlari
23 |Degerlendirme
YARIYIL iCi CALISMALARI SAYISI |KATKI YUZDESI
Ara Sinav 1 30.00
Kisa Sinav 0 0.00
Odev 1 10.00
Y1l Sonu Sinavi 1 60.00
Toplam 3 100.00
Y1l ici calismalarinin Basariya Orani 40.00
Finalin Basariya Orani 60.00
Toplam 100.00

Kullanilan Olgme ve Degerlendirme Yaklagimlar

24

AKTS / iS YOKU TABLOSU




ETKINLIK SAYISI Siiresi (Saat) [Toplam is
Yuku (Saat)
Teorik Dersler 14 3.00 42.00
Uygulamali Dersler 0 0.00 0.00
Sinif Dig1 Ders Calisma Siiresi (On galisma, pekistirme)|14 3.00 42.00
Odevler 18.00 18.00
Projeler 0.00 0.00
Arazi Calismalari 0.00 0.00
Arasinavlar 16.00 16.00
Diger 14 3.00 42.00
Yariyil Sonu Sinavi 1 20.00 20.00
Toplam is Yk 196.00
Toplam is Yiikii / 30 saat 6.00
Dersin AKTS Kredisi 5.00
25 ~ PROGRAM YETERLILIKLERI ILE
DERS OGRETIM KAZANIMLARI ILISKISI TABLOSU
PY1|PY2 [PY3 |PY4|PY5 [PY6 |PY7|PY8|PY9 [PY10[PY1l |PY12 |PY13|PY14 |PY15 [PY16
OK1 0 0 0 0 |0 3 0 0 0 4 5 4 0 0 0 0
OK2 4 |5 0 4 |0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
OK3 0o |4 5 0 |0 3 0 0 4 0 0 0 0 0 0 0
OK4 0 |4 5 0 |o 4 0 0 5 0 0 0 0 0 0 0
OK5 0 0 0 0 |4 0 0 0 4 3 5 0 0 0 0 0
OK6 0 0 0 0 |0 5 0 4 4 4 0 0 0 0 0 0
OK7 0 0 0 0 |0 4 0 4 4 0 4 0 0 0 0 0
OKs8 0 0 4 4 10 4 0 0 0 3 0 0 0 0 0 0
OK: Ogrenme kazanimlar PY: Program yeterlilikleri
Katki 1 ¢ok diisiik 2 Diisiik 3 Orta 4 Yuksek 5 Cok Yiksek
Duzeyi:




