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2 Ders Kodu: REH3214

3 Ders Türü: Seçmeli

4 Ders Seviyesi Lisans

5 Dersin Verildiği Yıl: 3

6 Dersin Verildiği Yarıyıl 6

7 Dersin AKTS Kredisi: 4.00

8 Teorik Ders Saati (saat/Hafta) 3.00

9 Uygulama Ders Saati(saat/Hafta) 0.00

10 Laboratuvar Ders Saati (saat/hafta) : 0

11 Dersin Önkoşulu: Yok

12 Dersin Dili: Türkçe

13 Dersin Veriliş Şekli: Yüz yüze

14 Dersin Koordinatörü: Doç.Dr. RÜÇHAN ÖZKILIÇ

15 Dersi Veren Diğer Öğretim 
Elemanları:

16 Koordinatör İletişim Bilgileri:

ruchan@uludag.edu.tr
2942207
U.Ü. Eğitim Fakültesi Eğitim Bilimleri Bölümü
Görükle-Bursa

17 Dersin WEB adresi:

18 Dersin Amacı:
Bu dersin amacı okullarda rehber öğretmen olarak çalışacak olan 
adaylara okullarda meydana gelen şiddet ve zorbalığın özellikleri, 
türleri, nedenleri, önleme ve müdahale çalışmalarında yapılması 
gerekenler hakkında bilgilendirmek ve farkındalık kazandırmaktır

19 Dersin Mesleki Gelişime Katkısı:

20 Dersin Öğrenme Kazanımları:

1 Şiddet ve zorbalık ile ilgili temel kavramları açıklayabilme

2

Avrupa, Amerika ve Türkiye’de okullarda meydana gelen 
şiddet ve zorbalık olaylarına ilişkin farklılıkları 
kavrayabilme

3 Şiddet ve zorbalığın türlerini, nedenlerini ve bu olayları 
etkileyen diğer değişkenleri açıklayabilme

4
Okullardaki şiddet ve zorbalığı önleme ve müdahale 
programlarının özelliklerini kavrayabilme

5
Şiddet ve zorbalık konusunda öğretmen, yönetici ve 
velilere yardımcı olmak için açıklamalar yapabilme

6
Okullardaki şiddet ve zorbalığı önleme ve müdahale 
çalışmalarına katkı sağlayabilecek öneriler geliştirme

7
Okul rehberlik servisinin şiddet ve zorbalığı önleme 
konusundaki işlevlerini yorumlayabilme

8 Zorbalık ve şiddet ile ilgili alan yazını kullanabilme 
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21 Dersin İçeriği:
Hafta DERS İÇERİKLERİ

Teorik Uygulama

1
Dersin tanıtımı, ödev ve sınav hakkında 
bilgilendirme

2

Temel kavramlar (şiddet, saldırganlık, 
Zorbalık, zorba, kurban v.b)
Okullarda gözlenen Şiddet ve zorbalığa ait 
genel özellikler

3
Avrupa Ülkelerindeki okullarda şiddet ve 
zorbalık

4 Amerika’da okullarda şiddet ve zorbalık

5 Türkiye’de okullarda şiddet ve zorbalık

6
Öğrenciler arasında gözlenen şiddet ve 
zorbalığın nedenleri ve türleri

7

Öğrenciler arasında gözlenen şiddet ve 
zorbalığın cinsiyet ve okul türü açısından 
incelenmesi 

8 Öğretmene yönelik şiddet ve zorbalık

9
Şiddet ve zorbalığı önlemede öğretmen, 
yönetici ve velilerin rolü

10
Okul rehber öğretmenlerinin şiddet ve 
zorbalığı önlemede rolü ve yeterlikleri

11
Rehberlik ve Araştırma Merkezlerinde, İl ve 
ilçe Milli Eğitim Müdürlüklerinde şiddet ve 
zorbalığı önlemeye yönelik  çalışmalar

12
Mekanın şiddet ve zorbalık olayları üzerindeki 
etkisi

13 Siber zorbalık

14 Derse ilişkin tartışma ve öneriler
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23 Değerlendirme
YARIYIL İÇİ ÇALIŞMALARI SAYISI KATKI YÜZDESİ



Ara Sınav 0 0.00

Kısa Sınav 0 0.00

Ödev 2 50.00

Yıl Sonu Sınavı 1 50.00

Toplam 3 100.00

Yıl içi çalışmalarının Başarıya Oranı 50.00

Finalin Başarıya Oranı 50.00

Toplam 100.00

Kullanılan Ölçme ve Değerlendirme Yaklaşımları

24 AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU
ETKİNLİK SAYISI Süresi (Saat) Toplam İş 

Yükü (Saat)

Teorik Dersler 14 3.00 42.00

Uygulamalı Dersler 0 0.00 0.00

Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, pekiştirme) 2 20.00 40.00

Ödevler 2 20.00 40.00

Projeler 0 0.00 0.00

Arazi Çalışmaları 0 0.00 0.00

Arasınavlar 0 0.00 0.00

Diğer 0 0.00 0.00

Yarıyıl Sonu Sınavı 1 5.00 5.00

Toplam İş Yükü 127.00

Toplam İş Yükü / 30 saat 4.23

Dersin AKTS Kredisi 4.00

25 PROGRAM YETERLİLİKLERİ İLE
DERS ÖĞRETİM KAZANIMLARI İLİŞKİSİ TABLOSU

PY1 PY2 PY3 PY4 PY5 PY6 PY7 PY8 PY9 PY10 PY11 PY12 PY13 PY14 PY15 PY16

ÖK1 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ÖK2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5 0 0 0

ÖK3 0 0 0 0 0 3 0 0 0 0 0 0 0 3 0 0

ÖK4 0 0 5 5 0 4 0 0 0 0 3 0 0 3 0 0

ÖK5 0 3 0 5 0 4 0 4 0 0 3 0 0 4 0 0

ÖK6 0 4 0 0 0 0 0 0 0 4 3 4 0 4 0 0

ÖK7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 0 4 0 0

ÖK8 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5 0 0 0 0 0 0

ÖK: Öğrenme kazanımlar  PY: Program yeterlilikleri
Katkı 

Düzeyi:
1 çok düşük 2 Düşük  3 Orta 4 Yüksek 5 Çok Yüksek


