OZEL OGRETIM YONTEMLER:I |

1 [|Ders Adi: OZEL OGRETIM YONTEMLERI |
2 |Ders Kodu: EBB3003
3 |Ders Turi: Zorunlu
4 |Ders Seviyesi Lisans
5 |Dersin Verildigi Yil: 3
6 |Dersin Verildigi Yariyil 5
7 |Dersin AKTS Kredisi: 5.00
8 |Teorik Ders Saati (saat/Hafta) 2.00
9 [|Uygulama Ders Saati(saat/Hafta) 2.00
10 |Laboratuvar Ders Saati (saat/hafta) :[0
11 |Dersin Onkosulu: Yok
12 |Dersin Dili: Tirkce
13 |Dersin Verilis Sekli: Yiiz ylze
14 |[Dersin Koordinatori: Dog.Dr. CEMALI CANKAYA
. e Doc¢.Dr.Nimet HLKORKMAZ
Dersi Veren Diger Ogretim .
15 Elemanlar:: Okt Glnaydin Kircl
Dog. Dr. Cemali CANKAYA
cemali@uludag.edu.tr
L 2940690
1 |Roulsier Vel B, Spor Bilimleri Fakiiltesi Antrenérliik Egitimi BSlim
17 |Dersin WEB adresi:
Beden egitimi ve spor dersinde 6gretim yaklagimlari, Ogretim
yaklagimlarinin ilkeleri, Ogretim yaklagimlarindaki 6gretmen-6grenci
rolleri, Ogretim yaklagimlarinin bireyin gelisimine etkileri, Ogretim
. ; yaklagimlarinin eksik ve Gstin yonleri, Ogretim yaklasimlarini
18 |Dersin Amact: kullanarak ders plani hazirlama, Ogretim yaklasimlarina gore
hazirlanan ders planlarini uygulama, Ogretim yaklagimlarinin
seciminde rol oynayan etmenler, Ogretim planlarinda yaratici
etkinlikler konularinda yeterli duruma getirmektir.
19 |Dersin Mesleki Gelisime Katkisi:
20 |Dersin Ogrenme Kazanimlari:
1 Beden egitimi ve spor dersinde 6gretim yaklasimlarini
aciklayabilme.
2 Ogretim yaklagimlarinin ilkelerini agiklayabilme.
3 Ogretim yaklagimlarindaki 6gretmen-6grenci rollerini
aclklayabilme.
4 Ogretim yaklagimlarinin bireyin geligsimine etkilerini
aciklayabilme
5 Ogretim yaklagimlarinin eksik ve Ustiin yénlerini ayirt
edebilme.
6 Ogretim yaklagimlarini kullanarak ders plani
hazirlayabilme.
7 Ogretim yaklagimlarina goére hazirlanan ders planlarini
kullanabilme.
8 Ogretim yaklagimlarinin segiminde rol oynayan etmenleri
aclklayabilme.
9 Ogretim planlarinda yaratici etkinliklere yer verebilme.
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21 |Dersin igerigi:
Hafta |DERS IGERIKLERI
Teorik Uygulama

Tanisma. Dersle ilgili Genel ve Ozel
Aciklamalar. Dersin Hedef/Hedefleri,
Amaclari ve  Ogrenci Kazanimlari. Beden
Egitiminin Milli Egitimin Genel Amaclari
Acisindan Onemi.

Beceri Ogretiminde Ogretme-Ogrenme-
Hedefler

Orta Ogretim Beden Egitimi Dersi Ogretim Programlari
uygulamalari

_'Ogrenmeyi Gergeklestirmenin Asamalari
[Ikdégretim Beden Egitimi Dersi Ogretim
Programlari

Orta Ogretim Beden Egitimi Dersi Ogretim Programlari
uygulamasi

Orta Ogretim Beden Egitimi Dersi Ogretim
Programlari

Yéntem Oncesi Yapilmasi Gereken
Hazirliklar. Genel Ogretim Yontemleri

Beden Egitimi ve Sporda Kullanilan Ogretim
Yontemleri

(Yontem Seciminde Etkili Olan Faktorler)

Konunun Uygulanmasi

Komut Yontemi
Komut Yonteminde Kullanilan Calisma
Yapraklari

A Yonteminin Uygulamasi ve Degerlendirmesi

Alistirma Yoéntemi
Alistirma Yonteminde Kullanilan Calisma
Yapraklari

B Ydénteminin Uygulamasi ve Degerlendirmesi

Esli Calisma Yontemi
Esli Calisma Yonteminde Kullanilan Calisma
Yapraklari

C Yonteminin Uygulamasi ve Degerlendirmesi

Kendini Degerlendirme Ydntemi
Kendini Degerlendirme Ydnteminde
Kullanilan Calisma Yapraklari

D Yonteminin Uygulamasi ve Degerlendirmesi

Kendini Degerlendirme Yontemi
Kendini Degerlendirme Yonteminde
Kullanilan Calisma Yapraklari

D Yonteminin Uygulamasi ve Degerlendirmesi

Katilim Ydéntemi
Katihm Yoénteminde Kullanilan Calisma
Yapraklari

E Yonteminin Uygulamasi ve Degerlendirmesi

10

Uygulamali Ders ile Amag, Hedef ve
Davraniglar Arasindaki lliski Ogrenci
Sunumlari

Alan uygulama
Uygulamali Ders Verme Gbézlem Ve Degerlendirme

11

thlijk Plan Hazirlama Yontemleri
Ogrenci Sunumlari

Uygulamali Ders Verme Gozlem Ve Degerlendirme

12

Ogrenci Sunumlari

Ogrenci Sunumlari

13

Ogrenci Sunumlari

Uygulamal Ders Verme Goézlem Ve Degerlendirme

14

Ogrenci Sunumlari

Uygulamali Ders Verme Gozlem Ve Degerlendirme
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Ders Kitabi, Referanslar ve/veya Diger

Kaynaklar:

MUSKA MOSSTON-SARA ASWORTH.(Eda TUZEMEN-
Ceviri), (Giyasettin QEMiRH_AN-DUzenIeme) (2004).
BEDEN EGITIMI OGRETIMI. Diizenlenmis 3. Baski.
Bagirgan Yayinevi, ANKARA .

Ahmet GONDU(Ocak 2004) BEDEN EGITIMI VE
SPORDA OZEL OGRETIM YONTEMLERI. Nobel Yayin
Dagitim. ANKARA.

ismail Hakki HARMANDAR(Mart 2004). BEDEN EGITIMI
VE SPOR’DA OZEL OGRETIM YONTEMLERI. Nobel
Yayin Dagitim. ANKARA.

Demirhan, G., (2006) Spor Egitiminin Temelleri, Ankara,
Spor yayinevi ve kitapevi ile Bagirgan yayinevi. Mosston,
M., Ashworth, S., (1986) Teaching Physical Education
Third Edition, the United of America Macmillan publishing
Company.

CHRISTINA, R. W., CARCOS, D. M. COACHES GUIDE
TO TEACHING SPORT SKILLS. Illinois Human
Kinestetics Champaing pp.41-60.

Demirel, O. (2002), 6gretme Sanati Planlamadan
Degerlendirmeye, 3. Baski, Pegem Yayincilik.

MEB, (2000). Beden egitimi 6gretmenlerinin ders ici ve
ders digl galisma rehberi Milli egitim basimevi Ankara.

Un Acgikgdz, K. (1992). isbirlikli 6grenme ugur matbaasi,
Malatya.

Tamer, T; Pulur, Atilla (2001). Beden egitimi ve sporda
ogretim yontemleri. Ada matbaacilik Ankara.

Un Acikgoz,K.(2005).Aktif 6grenme. Kanyilmaz matbaasi
7.Baski [zmir.

Temel, C; Avsar, P., (2008). ilkdgretim beden egitimi dersi
(2-8. Siniflar) 6gretmen kilavuz kitabi MEB yayinlari.
Ankara.

23 |Degerlendirme
YARIYIL iCi CALISMALARI SAYISI [KATKI YUZDESI
Ara Sinav 1 20.00
Kisa Sinav 0 0.00
Odev 1 20.00
Y1l Sonu Sinavi 1 60.00
Toplam 3 100.00
Y1l ici calismalarinin Basariya Orani 40.00
Finalin Basariya Orani 60.00
Toplam 100.00

Kullanilan Olgme ve Degerlendirme Yaklagimlar
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AKTS / iS YOKU TABLOSU




ETKINLIK SAYISI Siiresi (Saat) [Toplam is
Yuku (Saat)
Teorik Dersler 14 2.00 28.00
Uygulamali Dersler 14 2.00 28.00
Sinif Dig1 Ders Calisma Siiresi (On galisma, pekistirme)|14 3.00 42.00
Odevler 1 42.00 42.00
Projeler 1 10.00 10.00
Arazi Calismalari 0 0.00 0.00
Arasinavlar 1 1.00 1.00
Diger 0 0.00 0.00
Yariyill Sonu Sinavi 1 1.00 1.00
Toplam is YUk 152.00
Toplam is Yiikii / 30 saat 5.07
Dersin AKTS Kredisi 5.00
25 ~ PROGRAM YETERLILIKLERI ILE
DERS OGRETIM KAZANIMLARI ILISKISI TABLOSU
PY1|PY2 [PY3 |PY4|PY5 [PY6 |PY7|PY8|PY9 [PY10[PY1l |PY12 |PY13|PY14 |PY15 [PY16
OK1 4 |0 0 0 |0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
OK2 0 0 4 0 |0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
OK3 0 0 0 0 |0 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
OK4 0 5 0 0 |0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
OK5 0 0 0 4 |0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
OK6 0 0 0 0 |5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
OK7 0 0 0 0 |0 0 0 4 0 0 0 0 0 0 0 0
OKs8 0 0 0 0 |0 0 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0
OK9 0 0 0 0 |0 0 0 0 4 0 0 0 0 0 0 0
OK: Ogrenme kazanimlar PY: Program yeterlilikleri
Katki 1 ¢ok diisiik 2 Diisiik 3 Orta 4 Yuksek 5 Cok Yuksek
Duzeyi:




