
SPOR SOSYOLOJİSİ
1 Ders Adi: SPOR SOSYOLOJİSİ

2 Ders Kodu: BED5104

3 Ders Türü: Zorunlu

4 Ders Seviyesi Yüksek Lisans

5 Dersin Verildiği Yıl: 1

6 Dersin Verildiği Yarıyıl 2

7 Dersin AKTS Kredisi: 6.00

8 Teorik Ders Saati (saat/Hafta) 3.00

9 Uygulama Ders Saati(saat/Hafta) 0.00

10 Laboratuvar Ders Saati (saat/hafta) : 0

11 Dersin Önkoşulu: Yok

12 Dersin Dili: Türkçe

13 Dersin Veriliş Şekli: Yüz yüze

14 Dersin Koordinatörü: Doç.Dr. CEMALİ ÇANKAYA

15 Dersi Veren Diğer Öğretim 
Elemanları: ---

16 Koordinatör İletişim Bilgileri:

cemali@uludag.edu.tr.
Tel(Sabit): 0224 2940690.
         Cep: 0532 2631774.
Adres: Uludağ Üniversitesi Eğitim Fakültesi Beden Eğitimi ve Spor 
Bölümü. Posta Kod: 16059. Görükle/BURSA.

17 Dersin WEB adresi:

18 Dersin Amacı:

Sosyolojinin genel tanım ve anlamlarından hareket ederek, spor 
sosyolojisinin tanım ve anlamlarını, spor ile toplum ilişkilerini, sporun 
toplum üzerindeki etkisini,Toplum katmanlarının spora bakış 
açılarını, sosyal statünün oluşmasındaki rolünü, toplumsal 
değişimlerdeki etkisini ve yarattığı sosyal hareketliliği öğretmektir. 

19 Dersin Mesleki Gelişime Katkısı:

20 Dersin Öğrenme Kazanımları:

1 Sosyoloji ve spor sosyolojinin tanım, anlamını ve amacını 
kavrar.

2 Spor sosyolojisinin diğer bilim dalları ile olan ilişkilerini 
öğrenir.

3 Sporun toplumsal tabakalaşma ve gurup özellikleri 
üzerindeki etkisini bilir.

4 Toplumun spora bakış açılarını değerlendirir.
5 Spor yolu ile sosyal statüyü kazanma yollarını öğrenir.
6 Sporun toplum psikolojisine yaptığı etkileri belirler.

7 Sosyal hareketlilik ve gençlik gurupları üzerindeki olumlu 
etkileri belirler.

8 Toplumsal değişime sporun katkılarını tespit eder.

9 Toplumda sosyal hastalıklar ve bu hastalıkların spora 
yansımalarını izleyebilmeyi kazandırır.

10 Sporda sosyal güvencenin önemini anlar.

21 Dersin İçeriği:
Hafta DERS İÇERİKLERİ



Teorik Uygulama

1 Toplum ve Sosyolojinin Tanım ve anlamları.

2 Sosyolojinin Temel Kavramları ve Sporla 
Bağdaşan- Ayrılan Yönleri.

3 Sosyoloji ve Spor Sosyolojisinin İlgi Alanları.

4 Toplumsal Kontrol Mekanizmaları.

5 Toplumsal Tabakalaşma,Toplumsal Grup 
Özellikleri.

6 Toplum Katmanlarında Spora Bakış Açıları.

7 Sosyal Statüyü Kazanma Yolları ve 
Bunlardan Biri Olarak Spor.

8 Spor Sosyolojisi ve Sosyolojik Açıdan Spor.

9 Sosyal Hareketlilik ve Spor

10 Gençlik Gurupları ve Spor.

11
Toplum Psikolojisi ve Sorunları. 

12
Toplumsal Değişime Sporun Katkısı. 

13 Toplumlarda Sosyal Hastalıklar ve Spora 
Yansımaları. 

14 Sporda Sosyal Güvenlik.

22

Ders Kitabı, Referanslar ve/veya Diğer 
Kaynaklar:

1-KONGAR, Emre.; Toplumsal Değişme Kuramları ve 
Türkiye Gerçeği. Remzi Kitapevi, İstanbul-1981.
2-TOLAN, Barlas.; Toplum Bilimine Giriş. Savaş Yayınevi, 
Ankara-1983.
3-ERKAL,Mustafa.E.; Sosyolojik Açıdan Spor. Milli Eğitim 
Basımevi, Ankara-1986.
4-ARMAĞAN, İ.; Sporun Toplumbilimsel Temelleri. 
E.Ü.B.E.S.Y.O. Yayın No:4, İzmir-1981.
5-ÖZTÜRK KUTER, Füsun.; Toplumsal Boyutları İle Spor. 
Bağırgan Yayımevi, Ankara-1998.

23 Değerlendirme
YARIYIL İÇİ ÇALIŞMALARI SAYISI KATKI YÜZDESİ
Ara Sınav 0 0.00

Kısa Sınav 0 0.00

Ödev 0 0.00

Yıl Sonu Sınavı 1 100.00

Toplam 1 100.00

Yıl içi çalışmalarının Başarıya Oranı 0.00

Finalin Başarıya Oranı 100.00

Toplam 100.00

Kullanılan Ölçme ve Değerlendirme Yaklaşımları

24 AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU



ETKİNLİK SAYISI Süresi (Saat) Toplam İş 
Yükü (Saat)

Teorik Dersler 14 3.00 42.00

Uygulamalı Dersler 0 0.00 0.00

Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, pekiştirme) 16 4.00 64.00

Ödevler 0 0.00 0.00

Projeler 0 0.00 0.00

Arazi Çalışmaları 0 0.00 0.00

Arasınavlar 0 0.00 0.00

Diğer 18 4.00 72.00

Yarıyıl Sonu Sınavı 1 2.00 2.00

Toplam İş Yükü 180.00

Toplam İş Yükü / 30 saat 6.00

Dersin AKTS Kredisi 6.00

25 PROGRAM YETERLİLİKLERİ İLE
DERS ÖĞRETİM KAZANIMLARI İLİŞKİSİ TABLOSU

PY1 PY2 PY3 PY4 PY5 PY6 PY7 PY8 PY9 PY10 PY11 PY12 PY13 PY14 PY15 PY16

ÖK1 5 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ÖK2 0 0 0 0 0 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ÖK3 0 0 5 0 4 0 0 0 5 0 0 0 0 0 0 0

ÖK4 0 0 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5 0 0

ÖK5 3 0 0 0 0 4 5 0 0 0 0 0 0 0 0 4

ÖK6 0 0 0 0 0 0 0 0 4 0 0 0 0 0 0 0

ÖK7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5 0 5 0 0 0 0

ÖK8 0 0 0 0 0 0 4 0 0 0 3 0 0 0 0 0

ÖK9 0 0 0 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ÖK10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ÖK: Öğrenme kazanımlar  PY: Program yeterlilikleri
Katkı 

Düzeyi:
1 çok düşük 2 Düşük  3 Orta 4 Yüksek 5 Çok Yüksek


