
KARİYER PLANLAMA
1 Ders Adi: KARİYER PLANLAMA

2 Ders Kodu: GKFEN11

3 Ders Türü: Zorunlu

4 Ders Seviyesi Lisans

5 Dersin Verildiği Yıl: 1

6 Dersin Verildiği Yarıyıl 1

7 Dersin AKTS Kredisi: 1.00

8 Teorik Ders Saati (saat/Hafta) 1.00

9 Uygulama Ders Saati(saat/Hafta) 0.00

10 Laboratuvar Ders Saati (saat/hafta) : 0

11 Dersin Önkoşulu: -

12 Dersin Dili: Türkçe

13 Dersin Veriliş Şekli: Yüz yüze

14 Dersin Koordinatörü: Prof. Dr. NERMİN BULUNUZ

15 Dersi Veren Diğer Öğretim 
Elemanları: -

16 Koordinatör İletişim Bilgileri:

Doç. Dr. Nermin Bulunuz
nbulunuz@uludag.edu.tr
Bursa Uludağ Üniversitesi, 
Eğitim Fak. 
Matematik ve Fen Bilimleri Eğitimi Bölümü,
Fen Bilimleri Eğitimi Anabilim Dalı 
Görükle / BURSA
İş Tel: 0 224 294 2238
nbulunuz@uludag.edu.tr

17 Dersin WEB adresi:

18 Dersin Amacı:

Kariyer Planlama Dersinin temel amacı; öğrencilerde kariyer bilinci 
oluşturmak, öğrencilerin farklı sektörler hakkında bilgi sahibi 
olmalarını, kendi gelişimleri için kullanabilecekleri araçları 
tanımalarını sağlamak, onları en verimli ve mutlu olacakları alanlara 
yönlendirmektir. Bu ders ile üniversite öğrencilerinin iş hayatının 
beklentileri konusunda kariyer farkındalığı oluşturmaları, öğrenim 
süreçlerini en iyi şekilde değerlendirerek mezuniyet sonrası çalışma 
hayatlarını planlamaları, niteliklerine uygun alanlarda iş ve meslek 
seçimi yapmaları ve kendi beceri, yetenek ve yetkinliklerine uygun 
alanlarda kariyerlerini şekillendirmeleri hedeflenmektedir.

19 Dersin Mesleki Gelişime Katkısı:

Kariyer planlamayı uzun soluklu bir yolculuk olarak görmek 
gerekmektedir. Bu nedenle bireyin kariyer gelişimini özenle ele 
alması ve ipek kozası gibi işlemesi gerekmektedir. Üniversite 1. 
Sınıf öğrencilerinin kariyer planlama sürecine yardımcı olabileceği 
düşünülen bu dersin bir rehber olarak bireyin kariyer planlama 
sürecini somutlaştıracağı düşünülmektedir. 

20 Dersin Öğrenme Kazanımları:

1 Kariyer Planlama Dersi hakkında bilgi verebilme.
2 Kariyer ve kariyer ile ilişkili kavramların açıklayabilme

3 Öğrencilere bölümleri ile ilgili bilgiler verebilme

4 Öğrencilere bölümle ilgili kendilerini geliştirme konusunda 
bilgiler verebilme.

5 Öğrencileri kariyer merkezi, merkez kütüphane ve topluluk 
faaliyetleri konusunda bilgilendirebilme



6 Öğrencileri zeka, zeka ile ilgili kuramlar, zekâ türleri, zekâ 
ve kariyer planlama ilişkisi hakkında bilgilendirebilme 

7 Bilgi, beceri, yetenek ve yetkinlik kavramları hakkında bilgi 
verebilme 

8 Kariyer yolunda fark yaratmanin anahtari olan beceriler 
hakkında bilgilendirebilme

9

10

21 Dersin İçeriği:
Hafta DERS İÇERİKLERİ

Teorik Uygulama

1 Kariyer planlama dersinin ve bölümün 
tanıtılması

2
Kariyer merkezinin tanitimi merkez kütüphane 
ve topluluk faaliyetleri konusunda kısa 
bilgilendirme

3 Zekâ ve kişilik

4 Kişisel Özellikler: Bilgi, beceri, yetenek ve 
yetkinlikler

5 Kariyer yolunda fark yaratmanin anahtari: 
beceriler: teknik beceriler / ince beceriler

6 Kariyer nedir?

7 Kariyerime nasil hazirlanirim?

8 Sektör günleri- sivil toplum kuruluşlari 
ulusal/uluslararasi

9 Sektör günleri- Kamu sektörü

10 Sektör günleri- Özel sektör

11 Sektör günleri- Akademi

12 Sektör günleri- Girişimcilik
13 Sektör günleri ek ders sivil toplum-kamu-özel-

girişimcilik etkinliği
14 Özgeçmiş yazma, yetenek kapisi tanitimi ve 

ders değerlendirme

22

Ders Kitabı, Referanslar ve/veya Diğer 
Kaynaklar:

1. https://www.cbiko.gov.tr/projeler/kariyer-planlama-dersi
2. https://ytnk.tv/
3. https://www.cbiko.gov.tr/
4. http://karmer.uludag.edu.tr/
5. BUÜ Karmer tarafndan hazırlanan power point 
sunumları
6. Ytnk TV tarafından hazırlanan videolar. 

23 Değerlendirme
YARIYIL İÇİ ÇALIŞMALARI SAYISI KATKI YÜZDESİ
Ara Sınav 0 0.00

Kısa Sınav 0 0.00

Ödev 7 100.00

Yıl Sonu Sınavı 0 0.00

Toplam 7 100.00

Yıl içi çalışmalarının Başarıya Oranı 100.00

Finalin Başarıya Oranı 0.00

Toplam 100.00



Kullanılan Ölçme ve Değerlendirme Yaklaşımları Derste öğrencilere dönem boyunca 7 ödev verilmiş, 
dönem sonunda devamsızlık yapmayan ve bu 7 
ödevi eksiksiz teslim eden öğrenciler başarılı 
sayılmıştır. 

24 AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU
ETKİNLİK SAYISI Süresi (Saat) Toplam İş 

Yükü (Saat)

Teorik Dersler 14 1.00 14.00

Uygulamalı Dersler 0 0.00 0.00

Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, pekiştirme) 0 0.00 0.00

Ödevler 7 2.00 14.00

Projeler 0 0.00 0.00

Arazi Çalışmaları 0 0.00 0.00

Arasınavlar 0 0.00 0.00

Diğer 1 2.00 2.00

Yarıyıl Sonu Sınavı 0 0.00 0.00

Toplam İş Yükü 30.00

Toplam İş Yükü / 30 saat 1.00

Dersin AKTS Kredisi 1.00

25 PROGRAM YETERLİLİKLERİ İLE
DERS ÖĞRETİM KAZANIMLARI İLİŞKİSİ TABLOSU

PY1 PY2 PY3 PY4 PY5 PY6 PY7 PY8 PY9 PY10 PY11 PY12 PY13 PY14 PY15 PY16

ÖK1 1 0 2 1 0 2 2 0 2 0 1 1 2 2 3 1

ÖK2 1 2 0 1 3 1 0 1 1 3 0 2 2 1 1 2

ÖK3 1 1 0 2 1 1 0 1 0 2 0 1 0 1 1 2

ÖK4 1 0 2 1 0 1 0 2 0 1 2 1 1 0 2 1

ÖK5 1 1 2 0 1 2 1 1 2 2 2 3 3 3 4 1

ÖK6 1 0 1 2 0 2 0 3 0 3 1 2 0 3 1 1

ÖK7 0 1 0 1 0 2 0 2 1 0 0 1 0 2 0 2

ÖK8 1 2 2 0 2 0 2 0 1 3 0 4 5 4 4 5

ÖK: Öğrenme kazanımlar  PY: Program yeterlilikleri
Katkı 

Düzeyi:
1 çok düşük 2 Düşük  3 Orta 4 Yüksek 5 Çok Yüksek


