YETENEK SEGIMi

1 |Ders Adi: YETENEK SECIMi
2 |Ders Kodu: GKO020
3 |Ders Turt: Secmel
4 |Ders Seviyesi Lisans
5 |Dersin Verildigi Yil: 2
6 |Dersin Verildigi Yariyil 3
7 |Dersin AKTS Kredisi: 3.00
8 |Teorik Ders Saati (saat/Hafta) 2.00
9 [|Uygulama Ders Saati(saat/Hafta) 0.00
10 |Laboratuvar Ders Saati (saat/hafta) :[0
11 [Dersin Onkosulu:
12 |Dersin Dili: Tirkce
13 |Dersin Verilis Sekli: Yiiz ylze
14 |Dersin Koordinatori: Prof. Dr. Erkut TUTKUN
15 Dersi Veren Diger Ogretim
Elemanlari:
) Prof Dr. Erkut TUTKUN
16 [Koordinator lletisim Bilgileri: erkuttutkun@uludag.edu.tr
02242940688
17 |Dersin WEB adresi:
18 |Dersin Amaci: Yetenek secimi kavrami ve branslara 6zgu kullanimini 6grenmek.
19 |Dersin Mesleki Gelisime Katkisi: yetenek secimi hakkinda yeterlilige sahip olacaklardir.
20 [Dersin Ogrenme Kazanimlari:
1 Yetenek ile ilgili kavramlari kavrama ve aktarabilme
2 Olglim ve degerlendirme yapabilme
3 Spor branglarina goére farkhliklari ortaya koyabilme
4 Test bataryasi olusturabilme
5 Analiz ve yorum yapabilme
6
7
8
9
10
21 |Dersin igerigi:
Hafta |DERS ICERIKLERI
Teorik Uygulama
1 |Sporda yetenek secimi
2 |Sporda yetenek secimi ve temel ilkeleri
3 |Spora yonlendirme
4 Cocuklarin _bran§a 6zgu yetenek dluzeylerinin
saptanmasi
5 |Sporda biyo-gruplama




Fiziksel 6zelliklerinin ve bazi performans

6 profillerinin incelenmesi
7 |Yetenek arastirmasi ve secimi
Sporda yetenek secimi ve tlkemizdeki
8 [Durum
Somatotip yapilari spor yapmaya uygun
9  |gocuklarin Spor branslarina 6zgl yetenek
duzeylerl
10 |Yetenek seciminde test yontemi belirleme
11 |Olgiim teknikleri ve degerlendirme
12 Yetenek belirlenmesi ka¢ yilda
gerceklesebilir?
13 |Spor dallarinin yetenek segimi 6zelliklerine
gore siniflandirmalari
14 |Yetenek belirlemede ceresel ve genetik
faktorler
22 AKGUN N.,egzersiz fizyolojisi ege (in. Matbagasi Bornova
1982
Colakoglu, h. Cocuk ve spor, milli egitim basim evi Ankara
1986
Dolmonte a. Sporda yetenek belirleme Marmara in. Birinci
ulusal sempozyumu 1986.
Ettat, a. Cocuklarda spor yapmayi engelleyen durumilar.
Sp. Hek. Derg.cilt:21, sayi:1,mart 1986 ss 19- 30
Ders Kitabi. Referanslar ve/veva Dider UNESCO,genel konf. 20. oturumu 1/5 say. Karari. Uluslar
Kaynaklar: ’ ya g arasli bed. Eg. Ve spor yasasi madde 1.3
Muratli S.,Toroman F., Cetin E., Sportif Hareketlerin
Biyomekanik Temelleri, Bagirgan Yayimevi, Ankara, 2000
Spor Bilimleri Dergileri
Spor ve Tip Dergileri
Muratli. S: Cocuk ve Spor Bagirgan yayinevi, 1997.
Ankara
Wootten M; Coaching basketball Successfully, Leisure
Pres Champaign, lllinois.
23 |Degerlendirme

YARIYIL iCi CALISMALARI SAYISI [KATKI YUZDESI
Ara Sinav 1 40.00

Kisa Sinav 0 0.00

Odev 0 0.00

Y1l Sonu Sinavi 1 60.00

Toplam 2 100.00

Y1l ici calismalarinin Basariya Orani 40.00

Finalin Basariya Orani 60.00

Toplam 100.00

Kullanilan Olgme ve Degerlendirme Yaklagimlar

6dev ve ara sinav toplamlari %40
Final sinavi %60 oraninda olacaktir.

24

AKTS / iS YUKU TABLOSU




ETKINLIK SAYISI Siiresi (Saat) [Toplam is
Yuku (Saat)
Teorik Dersler 14 2.00 28.00
Uygulamali Dersler 0 0.00 0.00
Sinif Dig1 Ders Calisma Siiresi (On galisma, pekistirme) |10 5.00 50.00
Odevler 0 0.00 0.00
Projeler 0 0.00 0.00
Arazi Calismalari 0 0.00 0.00
Arasinavlar 1 5.00 5.00
Diger 0 0.00 0.00
Yariyill Sonu Sinavi 1 7.00 7.00
Toplam is Yk 90.00
Toplam is Yiikii / 30 saat 3.00
Dersin AKTS Kredisi 3.00
25 ~ PROGRAM YETERLILIKLERI ILE
DERS OGRETIM KAZANIMLARI ILISKISI TABLOSU
PY1|PY2 [PY3 |PY4|PY5 [PY6 |PY7|PY8|PY9 [PY10[PY1l |PY12 |PY13|PY14 |PY15 [PY16
OK1 4 |4 5 5 |5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
OK2 4 |4 4 4 |4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
OK3 4 |5 5 5 |5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
OK4 4 |4 4 4 |4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
OK5 3 2 4 1 |3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
OK: Ogrenme kazanimlar PY: Program yeterlilikleri
Katki 1 ¢ok diisiik 2 Diisiik 3 Orta 4 Yuksek 5 Cok Yiksek
Duzeyi:




