INSAN ILISKILERI ve ILETISIM

1 |Ders Adi: INSAN ILISKILERI ve ILETISIM

2 |Ders Kodu: GKO008

3 |Ders Turt: Secmel

4 |Ders Seviyesi Lisans

5 |Dersin Verildigi Yil: 2

6 |Dersin Verildigi Yariyil 3

7 |Dersin AKTS Kredisi: 3.00

8 |Teorik Ders Saati (saat/Hafta) 2.00

9 [|Uygulama Ders Saati(saat/Hafta) 0.00

10 |Laboratuvar Ders Saati (saat/hafta) :[0

11 |Dersin Onkosulu: Yok

12 |Dersin Dili: Tirkce

13 |Dersin Verilis Sekli: Yiiz ylze

14 |[Dersin Koordinatori: Prof. Dr. Nimet HASIL KORKMAZ

15 Dersi Veren Diger Ogretim

Elemanlari:
nhasil@uludag.edu.tr,
) tlf: 02242940686

16 [Koordinator lletisim Bilgileri: Bursa Uludag Universitesi, Spor Bilimleri Fakiiltesi, Beden Egitimi
ve Spor Ogretmenligi Bolimu, Bursa/GORUKLE

17 |Dersin WEB adresi: http://bilgipaketi.uludag.edu.tr/Ders/Index/1107549
iletisim becerileri dersi 6gretmenler, dgretmen adayi égrenciler:
toplumdaki bireyler, toplumsal baris icin, bireylerin kendileriyle

. . barisik ve mutlu olabilmeleri igin temel yasam becerilerinden biridir.

18 [Dersin Amaci: Bu dersin amaci, insan iligkileri ve iletisim konusunda gerekli olan
yeterli dizeyde kavramsal bilgi, anlayis, teknik ve uygulama becerisi
kazanmaktir.
Ogretmen adaylarinin iletisim becerisi agisindan daha duyarl

19 |Dersin Mesleki Gelisime Katkist: kilinmalari, daha lyi donatll_malar_l .ve.og_re.tmen ogrencinin birbirine
yakinlagmasini saglar. Ve insan iligkilerini basarili sekilde
surdurdlebilir.

20 |Dersin Ogrenme Kazanimlari:

Kisilerarasi lligkiler ve iletisime dair temel kavramlari,
1 kuramlari 6grenir ve bunlari hem kendi yasamina uygular
hem de bir kurguya uygular.

Kisilerarasi iletisimin ne oldugunu, temel islevlerini ve

2 kabullerini agiklar.

3 Temel iletisim becerilerinin neler oldugunu bilir ve kendi
iletisim becerilerine dair farkindalik kazanir.

4 Empatik anlayisin ne oldugunu kavrar ve uygulamaya
calisir.

5 Kisilerarasi iletisimde kendini uygun agmanin ne oldugunu

bilir ve yagsaminda uygular.

Farkli gatismayla bas etme yéntemleri oldugunu bilir, kendi
6 tarzina dair farkindalik kazanir ve yeni bas etme
yontemlerini kullanmaya calisir.

Kisilerarasi iletisimde biligssel slreclerin etkisini anlar,
7 iletisimi olumsuz etkileyen inanglarini fark eder ve
degistirmeye calisir.




iligkilerde yasadigi sorunlari etkilesim grubunda paylasir,
8 yeni farkindaliklar kazanir ve bu farkindaliklarini yasama
gecirmeye c¢alisir.
9 iletisimde beden dilini etkili kullanmayi 6grenir.
10 Ogretmen - dgrenci arasinda etkili iletisim kurabilir.
21 |Dersin igerigi:
Hafta |DERS ICERIKLERI
Teorik Uygulama
1 iletisim Nedir? Bilgi ve iletisim Nedir? iletisim
surecinin Temel 6geleri
2 |Kaynak-Mesaj-kanal-alici-dénut-geri bildirim
3 iletisim Turleri SézIU Iletisim- Konusma ve
Dinleme Becerileri
4 |Sézslz iletisim- Yazili iletisim
5 iletisimin Fonksiyonlari-iletisim Engelleri-Bir
iliskide sorun yaratan iletisim engelleri
6 |iletisim Engelleri Nasil Agilir? Empati nedir?

Kisilerarasi lliskiler Ve Giivenlik: Giivenirligin
in Temelleri Ve Tanimi, Glivengen Davranig,

[ Siniflandiriimasi, Guvengen Olmanin
Onundeki Engeller, Glvengenlik Egitimi
g |[Kisilerarasi iliskiler Ve iletisimde Catisma:
Tanimi, Catisma Cézme Ydntemleri, Tarzlari
9  |Etkili iletisim Kurmanin Temel Esaslari
10 |Bir iletisim siireci olarak Ogretme-Ogrenme
Sireci
11 |Okulda -Sinifta iletisim
12 |Ailede iletigim
13 |[Orgiitsel iletisim ve Yonetici Sorumlulugu
14 |Ogretme-Ogrenme Siireci Agisindan Bazi
iletisim Modellerinin Incelenmesi ve
Degerlendirilmesi
22 Prof. Dr. Halil Aytekin “insan iligkileri ve iletisim” Pegem
Akademi 2020
Egriaﬁgz?’ ReiEEnsEr veleE Pl Sahin, Fulya Yuksel “iletigi['n Becerilerine Genel Bir Bakis”
y ' Ed.Alim Kaya Kisiler arasi lligkiler ve Etkili lletisim 2016
Akif Ergin "Egitimde Etkili iletisim" Ani Yayinlari2014
23 |Degerlendirme

YARIYIL iCi CALISMALARI SAYISI |KATKI YUZDESI
Ara Sinav 1 40.00

Kisa Sinav 0 0.00

Odev 0 0.00

Yil Sonu Sinavi 1 60.00

Toplam 2 100.00

Y1l ici calismalarinin Basariya Orani 40.00

Finalin Basariya Orani 60.00

Toplam 100.00

Kullanilan Olgme ve Degerlendirme Yaklagimlar

Klasik ve ¢coktan se¢cmeli sorular

24

AKTS / i$ YUKU TABLOSU




ETKINLIK SAYISI Siiresi (Saat) [Toplam is
Yuku (Saat)
Teorik Dersler 14 2.00 28.00
Uygulamali Dersler 0 0.00 0.00
Sinif DigI Ders Calisma Siiresi (On galisma, pekistirme)|5 4.00 20.00
Odevler 5 4.00 20.00
Projeler 5 4.00 20.00
Arazi Calismalari 0 0.00 0.00
Arasinavlar 1 1.00 1.00
Diger 0 0.00 0.00
Yariyill Sonu Sinavi 1 1.00 1.00
Toplam is YUk 91.00
Toplam is Yiikii / 30 saat 3.00
Dersin AKTS Kredisi 3.00
25 ~ PROGRAM YETERLILIKLERI ILE
DERS OGRETIM KAZANIMLARI ILISKISI TABLOSU
PY1|PY2 [PY3 |PY4|PY5 [PY6 |PY7|PY8|PY9 [PY10[PY1l |PY12 |PY13|PY14 |PY15 [PY16
OK1 5 1|4 0 0 |0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
OK2 0 0 0 0 |0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
OK3 0 0 0 0 |0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
OK4 0 0 0 0 |0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
OK5 0 0 0 0 |0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
OK6 0 0 0 0 |0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
OK7 0 0 0 0 |0 0 0 5 0 0 0 0 0 0 0 0
OKs8 0 0 0 0 |0 0 0 5 0 0 0 0 5 0 0 0
OK9 0 0 0 0 |0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
OK10 0 0 0 0 |0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
OK: Ogrenme kazanimlar PY: Program yeterlilikleri
Katki 1 ¢ok diisiik 2 Diisiik 3 Orta 4 Yuksek 5 Cok Yiksek
Duzeyi:




