
NEFROLOJİ HEMŞİRELİĞİ
1 Ders Adi: NEFROLOJİ HEMŞİRELİĞİ

2 Ders Kodu: SHİ5015

3 Ders Türü: Seçmeli

4 Ders Seviyesi Yüksek Lisans

5 Dersin Verildiği Yıl: 1

6 Dersin Verildiği Yarıyıl 1

7 Dersin AKTS Kredisi: 4.00

8 Teorik Ders Saati (saat/Hafta) 2.00

9 Uygulama Ders Saati(saat/Hafta) 0.00

10 Laboratuvar Ders Saati (saat/hafta) : 0

11 Dersin Önkoşulu: Yok

12 Dersin Dili: Türkçe

13 Dersin Veriliş Şekli: Yüz yüze

14 Dersin Koordinatörü: Prof. Dr. HİCRAN YILDIZ

15 Dersi Veren Diğer Öğretim 
Elemanları: Prof.Dr. HİCRAN YILDIZ

16 Koordinatör İletişim Bilgileri:

Prof.Dr. HİCRAN YILDIZ
e-posta: hicran@uludag.edu.tr
Tlf: 02242942473
Uludağ Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Bursa.

17 Dersin WEB adresi:

18 Dersin Amacı:
Öğrenciye böbrek hastalıkları, belirti ve bulguları, tanı ve tedavi 
yöntemleri ve rehabilitasyonu konusunda bilgi ve beceri 
kazandırmak

19 Dersin Mesleki Gelişime Katkısı: Mesleki yaşamda böbrek hastalıklarına sahip bireylere verilecek 
bakımın kalitesinin arttırılmasını desteklemektedir.

20 Dersin Öğrenme Kazanımları:

1 Böbrek hastalıklarına ilişkin temel kavramları bilme ve bu 
kavramlar arasındaki ilişkiyi kurabilme;

2 Daha önceki derslerde edindiği bilgileri bu derse entegre 
edebilme;

3 Nefroloji hemşireliği hakkındaki yasa, yönetmelik ve 
mevzuatı bilme;

4 Böbrek hastalıklarını tanıyabilme, fizyopatolojisini, 
uygulanan bakım ve tedavi yöntemlerini bilme;

5 Böbrek hastalıklarına sahip bireylerin bakım 
gereksinimlerini doğru ve etkin şekilde saptayabilme;

6
Hemşirelik sürecini kullanarak bütüncül yaklaşım ile 
mesleki ve etik ilkeler doğrultusunda böbrek hastalıklarına 
sahip bireylerin bakımını uygulayabilme;

7 Böbrek hastalığına sahip bireylere uygulanan bakımı 
doğru ve etkin şekilde değerlendirebilme;

8 Hastayı bütüncül yaklaşımla ele alarak rehabilite edebilme;

9 Hasta ve ailesinin bakıma katılımını sağlamak için eğitici 
rol üstlenebilme;

10 Öğrendiklerini değerlendirebilme ve aktarabilme becerisine 
sahip olabilme;

21 Dersin İçeriği:



Hafta DERS İÇERİKLERİ
Teorik Uygulama

1 Nefroloji Hemşiresinin Görev, Yetki, Rol Ve 
Sorumlulukları

2
Nefroloji Hemşireliğinde Temel Kavramlar 
Üriner Sistem Anatomi Ve Fizyolojisi

3 Böbrek Hastalıklarında Görülen Genel Belirti 
ve Bulgular

4 Böbrek Hastalıklarında Tanı Yöntemleri

5 Böbrek Hastalıklarında Tedavi Yöntemleri

6 Üriner sitem enfeksiyonları (Sistit, pyelonefrit, 
glomerulonefrit)

7 Nefritik ve Nefrotik Sendrom

8 Akut ve Kronik Böbrek Yetmezliği

9 Böbreğin İmmünolojik Hastalıkları (Amiloidoz, 
 SLE, RA, vb.)

10 CRUSH Sendromu

11 Böbrek hastalıkları ve Kalp Hastalıkları
Böbrek Hastalıkları ve Diyabet

12 Böbrek Hastalığı Risk Faktörleri ve Korunma
13 Böbrek Hastalarında Rehabilitasyon
14 Nefroloji Hemşireliği ve Etik

22

Ders Kitabı, Referanslar ve/veya Diğer 
Kaynaklar:

Dolar E (2005). İç Hastalıkları. Nobel Tıp Kitapevleri. 
İstanbul.
Lewis Sl, Heitkemper Mm, Dirksen Sr, O'brien Pr. Medical-
Surgical Nursing: Assessment And Management Of 
Clinical Problems, 2007. 
Durna Z.Kronik Hastalıklar Ve Bakım.Nobel Tıp 
Kitapevi.İstanbul,2012
 Eti Aslan F, Karadokovan A (2010). Dahili Ve Cerrahi 
Hastalıklarda Bakım. Nobel Kitapevi. Adana 
Akpolat T, Arık N. Nefroloji El Kitabı. Hekimler Yayın 
Birliği, 1996.  

23 Değerlendirme
YARIYIL İÇİ ÇALIŞMALARI SAYISI KATKI YÜZDESİ
Ara Sınav 0 0.00

Kısa Sınav 0 0.00

Ödev 0 0.00

Yıl Sonu Sınavı 1 100.00

Toplam 1 100.00

Yıl içi çalışmalarının Başarıya Oranı 0.00

Finalin Başarıya Oranı 100.00

Toplam 100.00

Kullanılan Ölçme ve Değerlendirme Yaklaşımları Sınav
24 AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU



ETKİNLİK SAYISI Süresi (Saat) Toplam İş 
Yükü (Saat)

Teorik Dersler 14 2.00 28.00

Uygulamalı Dersler 0 0.00 0.00

Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, pekiştirme) 14 6.00 84.00

Ödevler 0 0.00 0.00

Projeler 0 0.00 0.00

Arazi Çalışmaları 0 0.00 0.00

Arasınavlar 0 0.00 0.00

Diğer 0 0.00 0.00

Yarıyıl Sonu Sınavı 1 10.00 10.00

Toplam İş Yükü 122.00

Toplam İş Yükü / 30 saat 4.07

Dersin AKTS Kredisi 4.00

25 PROGRAM YETERLİLİKLERİ İLE
DERS ÖĞRETİM KAZANIMLARI İLİŞKİSİ TABLOSU

PY1 PY2 PY3 PY4 PY5 PY6 PY7 PY8 PY9 PY10 PY11 PY12 PY13 PY14 PY15 PY16

ÖK1 5 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ÖK2 5 0 0 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ÖK3 0 0 0 0 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ÖK4 5 0 3 3 0 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ÖK5 0 5 5 0 5 0 5 3 4 0 0 0 0 0 0 0

ÖK6 0 5 5 0 5 0 5 3 4 0 0 0 0 0 0 0

ÖK7 0 5 5 0 5 0 4 3 3 0 0 0 0 0 0 0

ÖK8 5 3 3 0 3 0 3 4 3 0 0 0 0 0 0 0

ÖK9 4 0 0 0 5 0 0 0 4 0 0 0 0 0 0 0

ÖK10 4 0 0 0 5 0 5 3 4 0 0 0 0 0 0 0

ÖK: Öğrenme kazanımlar  PY: Program yeterlilikleri
Katkı 

Düzeyi:
1 çok düşük 2 Düşük  3 Orta 4 Yüksek 5 Çok Yüksek


