
KÜLTÜRE DUYARLI PSİKOLOJİK DANIŞMA
1 Ders Adi: KÜLTÜRE DUYARLI PSİKOLOJİK DANIŞMA

2 Ders Kodu: RPD0007

3 Ders Türü: Seçmeli

4 Ders Seviyesi Lisans

5 Dersin Verildiği Yıl: 4

6 Dersin Verildiği Yarıyıl 7

7 Dersin AKTS Kredisi: 4.00

8 Teorik Ders Saati (saat/Hafta) 2.00

9 Uygulama Ders Saati(saat/Hafta) 0.00

10 Laboratuvar Ders Saati (saat/hafta) : 0

11 Dersin Önkoşulu: Yok

12 Dersin Dili: Türkçe

13 Dersin Veriliş Şekli: Yüz yüze

14 Dersin Koordinatörü: Doç. Dr. HACER BELEN

15 Dersi Veren Diğer Öğretim 
Elemanları: -

16 Koordinatör İletişim Bilgileri:

Doç. Dr. Üyesi Hacer Belen
hacerbelen@uludag.edu.tr
Bursa Uludağ Üniversitesi Eğitim Fakültesi
Eğitim Bilimleri Bölümü
Görükle-Bursa

17 Dersin WEB adresi:

18 Dersin Amacı:
Bu ders ile öğrencilerin kültür ve psikolojik danışma arasındaki 
ilişkiyi kavrayarak, psikolojik danışmada kültürel bir bakış açısı 
geliştirmeleri amaçlanmaktadır

19 Dersin Mesleki Gelişime Katkısı:

Bu ders öğrencilere, kültür, kültüre duyarlı psikolojik danışma 
uygulamalarının tarihçesi; kültüre duyarlı psikolojik danışma 
uygulamalarının gelişme gerekçeleri; kültüre duyarlı psikolojik 
danışma yetkinlikleri; kültüre duyarlı psikolojik danışma 
uygulamaları konularında katkı sağlamaktadır.

20 Dersin Öğrenme Kazanımları:

1 Kültüre Duyarlı Danışma ile ilgili temel kavramları açıklar.
2 Çok-kültürlülüğün boyutlarını açıklar.

3 Çok-kültürlü psikolojik danışman yeterliliklerini 
değerlendirir.

4 Çok kültürlü psikolojik danışma yaklaşımlarını açıklar.
5

6

7

8

9

10

21 Dersin İçeriği:
Hafta DERS İÇERİKLERİ

Teorik Uygulama

1 Dersin tanıtımı



2 Kültüre Duyarlı Danışmaya Giriş ve Temel 
Kavramlar

3 Kültüre Duyarlı Danışmanın Tarihçesi

4 Kültüre Duyarlı Danışmada Etik Konular

5 Kültüre Duyarlı Psikolojik Danışman 
Nitelikleri-Kültürel Yeterlik

6
Kültüre Duyarlı Psikolojik Danışman 
Nitelikleri-Kültürel Alçakgönüllülük ve Kültürel 
Zeka

7 Kültür Karşılaştırmaları

8 Çok Boyutlu Kültür Modelleri

9 Kültüre Duyarlı Değerleme/Bireyi Tanıma

10 Engellilerle Psikolojik Danışma

11 Yaşlılarla Psikolojik Danışma

12 Kadınlarla Psikolojik Danışma
13 Erkeklerle Psikolojik Danışma
14 Psikolojik Müdahele Yöntemlerinde Kültürel 

Uyarlamalar

22

Ders Kitabı, Referanslar ve/veya Diğer 
Kaynaklar:

1. Lee et al (2007). Introduction to Multicultural Counseling 
for Helping Professionals. Taylor & Francis Group

2. Erkan, S. (2020). Kültüre Duyarlı Psikolojik Danışma. 
Pegem Akademi

3. Kağnıcı, D. Y. (2021). Kültür ve Psikolojik Danışma. 
Pegem Akademi

23 Değerlendirme
YARIYIL İÇİ ÇALIŞMALARI SAYISI KATKI YÜZDESİ
Ara Sınav 1 40.00

Kısa Sınav 0 0.00

Ödev 0 0.00

Yıl Sonu Sınavı 1 60.00

Toplam 2 100.00

Yıl içi çalışmalarının Başarıya Oranı 40.00

Finalin Başarıya Oranı 60.00

Toplam 100.00

Kullanılan Ölçme ve Değerlendirme Yaklaşımları Ara ve Yarıyıl Sonu Sınavları
24 AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU



ETKİNLİK SAYISI Süresi (Saat) Toplam İş 
Yükü (Saat)

Teorik Dersler 14 2.00 28.00

Uygulamalı Dersler 0 0.00 0.00

Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, pekiştirme) 14 2.00 28.00

Ödevler 0 0.00 0.00

Projeler 0 0.00 0.00

Arazi Çalışmaları 0 0.00 0.00

Arasınavlar 1 32.00 32.00

Diğer 0 0.00 0.00

Yarıyıl Sonu Sınavı 1 32.00 32.00

Toplam İş Yükü 120.00

Toplam İş Yükü / 30 saat 4.00

Dersin AKTS Kredisi 4.00

25 PROGRAM YETERLİLİKLERİ İLE
DERS ÖĞRETİM KAZANIMLARI İLİŞKİSİ TABLOSU

PY1 PY2 PY3 PY4 PY5 PY6 PY7 PY8 PY9 PY10 PY11 PY12 PY13 PY14 PY15 PY16

ÖK1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 1 1 1

ÖK2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 1 1 1

ÖK3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 1 1 1

ÖK4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 1 1 1

ÖK: Öğrenme kazanımlar  PY: Program yeterlilikleri
Katkı 

Düzeyi:
1 çok düşük 2 Düşük  3 Orta 4 Yüksek 5 Çok Yüksek


