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20 [Dersin Ogrenme Kazanimlari:

Spor atlarinda tendolarin makro ve mikro morfolojilerini
bilir ve yapilan eksersizin tipine gore en sik karsilasilan
tendo problemlerini tanir

Tendo lezyonlarina neden olan etiyolojik faktorleri tanir ve
tendo sagligi Uzerinde etkili olan dis etkenleri nasil
deg@erlendirecegini bilir

Atlarda 6n ve arka ekstremitelerdeki fleksor tendolarin
ultrasonografik muayenesini yapar, teknik ekipmani nasil
kullanacagini bilir ve artefakt kaynaklarini tanir

Atta tendolarin normal ultrasonografik anatomiyi bilir ve
bulgulari patolojik olanlardan ayirt eder, ayirici tani listesi
yapabilir

Tendo iyilesmesini ultrasonografik olarak takip eder ve
antrenor ve at sahibine sakatlanmis olan atin
rehabilitasyonu ve tekrar yarisa kazandiriimasi konusunda
tavsiyelerde bulunur

Akut ve kronik tendinitiste, tendo kopmalarinda ve tendo
yaralanmalarinda degisik glincel sagaltim yéntemlerini
uygular

Tendo problemlerinde ortopedik nallama tekniklerini bilir




Hasta sahibini ve antrendri dogru antrenman metotlari ile
8 antrenman ve yaris sonrasi bakim konularinda
bilinglendirir ve yaris atlarinda tendo lezyonlarinin nasil
onlenebilecedi hakkinda 6nerilerde bulunur
9
10
21 |Dersin icerigi:
Hafta |DERS i(}ERiKLERi
Teorik Uygulama
Spor atlarinda karsilasilan en 6nemli tendo
1 [hastaliklari, tendolarin makro ve mikro
morfolojileri
Bazi tanimlamalar: tendinitis (akut / kronik,
2 |fazla gerilme), desmitis, tendinosis,
desmopati, tendinopati
3 |Tendinitisin etiyolojisi ve patogenezisi
4 |Tendinitisin klinik bulgulari ve tanisi
Ultrasonografik muayene: 6n ekstremiteler
5 |(ultrasonografik anatomi, muayene teknigi,
patolojik bulgular)
Ultrasonografik muayene: arka ekstremiteler
6 [(ultrasonografik anatomi, muayene teknigi,
patolojik bulgular)
Tendo hastaliklarinda ayirici tanilar
7 |(tendovaginitis, peritendinitis, 6dem,
hematom, flegmon, noritis vb)
8 |Tendinitiste iyilesme ve iyilesmenin takibi
9 Akut tendinitisin sagaltimi: medikal ve operatif
uygulamalar, kdk hiicre sagaltimi
10 Akut tendinitisin sagaltimi: fizyoterapi, idman
programi
11 Kronik tendinitisin ve niksin sagaltimi,
prognozu ve rehabilitasyon
12 Tendo yara ve rupturlarinda sagaltim
yontemleri
13 |Tendo problemlerinde nallama
14 |Tendo problemlerinde proflaksi
22 - The athletic horse, Hodgson DR, Rose RJ, WB Saunders
company, 1994
- Equine Diagnostic Ultrasonography, Rantanen NW,
MacKinnon AO, 1st Ed.,Williams & Wilkins, 1998
Ders Kitabi. Referanslar ve/veva Dider - Adams’ Lameness in Horses, Ted S. Stashak, 5th Ed.,
Kavnaklar: ’ ya g Lippincot Williams & Wilkins, 2002.
y ' - Equine Surgery, Auer JA, Stick JA, 2nd Ed., WB
Saunders company, 1999.
- Dubai International Equine Symposium, Rantanen NW,
Hauser ML, Neyenesch Printers Inc., USA, 1996.
23 |Degerlendirme

YARIYIL iCi CALISMALARI SAYISI [KATKI YUZDESI
Ara Sinav 0 0.00

Kisa Sinav 0 0.00

Odev 1 10.00

Y1l Sonu Sinavi 1 90.00

Toplam 2 100.00

Yil ici calismalarinin Basariya Orani 10.00




Finalin Basariya Orani

90.00

Toplam

100.00

Kullanilan Olgme ve Degerlendirme Yaklagimlari

Olgme ve degerlendirme, Bursa Uludag Universitesi
Onlisans ve Lisans Egitim Ogretim Yonetmeligi
ilkelerine gore yapiimaktadir.

24 |AKTS /iS YUKU TABLOSU

ETKINLIK SAYISI Siiresi (Saat) [Toplam is
Yuku (Saat)
Teorik Dersler 14 1.00 14.00
Uygulamali Dersler 0 0.00 0.00
Sinif Dig1 Ders Calisma Siiresi (On galisma, pekistirme)|14 2.00 28.00
Odevler 1 5.00 5.00
Projeler 0 0.00 0.00
Arazi Calismalari 6 2.00 12.00
Arasinavlar 0 0.00 0.00
Diger 0 0.00 0.00
Yariyill Sonu Sinavi 1 1.00 1.00
Toplam is Yk 60.00
Toplam is Yiikii / 30 saat 2.00
Dersin AKTS Kredisi 2.00
25 ~ PROGRAM YETERLILIKLERI iLE
DERS OGRETIM KAZANIMLARI ILISKISI TABLOSU
PY1|PY2 |PY3 |PY4|PY5 |PY6 |PY7|PY8|PY9 |PY10|PY11l |PY12 |[PY13|PY14 |PY15 |PY16
OK1 5 |5 2 3 |5 5 5 5 2 5 0 0 0 0 0 0
OK2 4 5 2 2 3 5 5 5 4 5 0 0 0 0 0 0
OK3 5 1|4 5 2 |3 3 5 5 3 5 0 0 0 0 0 0
OK4 5 5 4 2 4 2 5 5 3 5 0 0 0 0 0 0
OK5 5 4 4 2 5 4 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0
OK6 5 |5 5 2 |5 4 4 5 5 5 0 0 0 0 0 0
OK7 5 1|4 4 2 |3 3 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0
OKs8 4 |3 5 5 |2 5 5 |4 5 5 0 0 0 0 0 0
OK: Ogrenme kazanimlar PY: Program yeterlilikleri
Katki 1 ¢cok diisiik 2 Diisiik 3 Orta 4 Yiksek 5 Cok Yiksek
Duzeyi:




