KORFBOL

1 [|Ders Adi: KORFBOL
2 |Ders Kodu: AEB0004
3 |Ders Turt: Secmel
4 |Ders Seviyesi Lisans
5 |Dersin Verildigi Yil: 1
6 |Dersin Verildigi Yariyil 2
7 |Dersin AKTS Kredisi: 5.00
8 |Teorik Ders Saati (saat/Hafta) 1.00
9 [|Uygulama Ders Saati(saat/Hafta) 2.00
10 |Laboratuvar Ders Saati (saat/hafta) :[0
11 |Dersin Onkosulu: yok
12 |Dersin Dili: Tirkce
13 |Dersin Verilis Sekli: Yiiz ylze
14 |Dersin Koordinatori: Dog. Dr. SADETTIN EROL
15 Dersi Veren Diger Ogretim
Elemanlari:
_ Dr. Ogr. Uye Zaim Alparslan ACAR
16 |Koordinator lletisim Bilgileri: zaim@uludag.edu.tr
02242940688
17 |Dersin WEB adresi:
18 e Aviee E:;f:r?éltﬁ:(mng(s\lle taktiklerinin 6gretiimesi ve temel becerilerin
19 [Dersin Mesleki Gelisime Katkisi: Korfbol hakkinda yeterlilige ulasacaklar.
20 |Dersin Ogrenme Kazanimlari:
1 Korfbol sporu ile ilgili temel becerileri uygular
2 Korfbol sporunun kurallarini uygular
3 Korfbol sporunun teknik ve taktiklerini uygular
4 Ko['fbol m:_aglarlnm perfqr_man&m artirmak igin
degerlendirmeler yapabilir.
5 KorfbolRagbi mag uygulamalarinda hlicum ve savunma
taktiklerini uygular.
6
7
8
9
10
21 |Dersin igerigi:
Hafta |DERS ICERIKLERI
Teorik Uygulama
1 Korfbol sporunun'ta.mml, tarihgesi ve kurallari |Korfbol sporunun tanimi, tarihgesi ve kurallari hakkinda
hakkinda genel bilgi genel bilgi
2 |Top yaklama ve firlatma Top yaklama ve firlatma
3 |Atis teknikleri (mesafe atisi) Atis teknikleri (mesafe atigi)
4 |Atis teknikleri (V atigi / turnike atisi) Atis teknikleri (V atisi / turnike atisi)




Assist and rebound fonksiyonlari

Assist and rebound fonksiyonlari

Serbest alan yaratma ve kollektif oynama

Serbest alan yaratma ve kollektif oynama

1-1 savunma

Hicum ve savunma sistemleri (video)

Hicum ve savunma sistemleri (video)

5
6
7 |1-1 savunma
8
9

Kollektif savunma

Kollektif savunma

Hucum sistemleri (4-0 /2-2)

Hucum sistemleri (4-0 /2-2)

Savunma sistemleri (2-1-1/ 1-3)

Savunma sistemleri (2-1-1/ 1-3)

Penalti ve serbest atis teknikleri

Penalti ve serbest atis teknikleri

Mag uygulamasinda hiicum sistemleri

Mag uygulamasinda hiicum sistemleri

Magc uygulamasinda savunma sistemleri

Magc uygulamasinda savunma sistemleri

Ders Kitabi, Referanslar ve/veya Diger
Kaynaklar:

Crum, B.(1994) Korfball Made Simple, Bunnik: KNKV.
Emmerik, R., Keizer, F., Troost, F., Korfball An Insight,
Bunnik: Koninklijk Nederlands Korbalverbond & the
International Korfball Federation. Van Der Wal, H. (1990)
1001 Korfball Exercises, tranlated by Graham
Box,Bunnick: International Korfball Federation

23

Degerlendirme

YARIYIL i(}i CALISMALARI SAYISI [KATKI YUZDESI
Ara Sinav 1 20.00

Kisa Sinav 0 0.00

Odev 1 20.00

Yil Sonu Sinavi 1 60.00

Toplam 3 100.00

Y1l i¢i calismalarinin Basariya Orani 40.00

Finalin Basariya Orani 60.00

Toplam 100.00

Kullanilan Olgme ve Degerlendirme Yaklagimlar

odev ve ara sinav toplamlari %40
Final sinavi %60 oraninda olacaktir.

24 |AKTS /iS YUKU TABLOSU

ETKINLIK SAYISI Siiresi (Saat) |Toplam is
Yuku (Saat)

Teorik Dersler 14 1.00 14.00
Uygulamali Dersler 14 2.00 28.00
Sinif Disi Ders Calisma Siiresi (On ¢alisma, pekistirme)|14 5.00 70.00
Odevler 1 20.00 20.00
Projeler 0 0.00 0.00
Arazi Calismalari 0 0.00 0.00
Arasinavlar 1 8.00 8.00
Diger 0 0.00 0.00
Yariyill Sonu Sinavi 1 16.00 16.00
Toplam Is Yiiki 164.00
Toplam Is Yiikii / 30 saat 5.20
Dersin AKTS Kredisi 5.00




25 _ PROGRAM YETERLiLil_(L_ERi_ iL_E
DERS OGRETIM KAZANIMLARI ILISKISI TABLOSU
PY1|PY2 [PY3 |PY4|PY5 [PY6 |PY7|PY8|PY9 [PY10(PY1l |PY12 |PY13|PY14 |PY15 [PY16
OK1 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
OK2 0 0 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
OK3 0 0 0 0 |0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
OK4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
OK5 0 2 0 0 |0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
OK: Ogrenme kazanimlar PY: Program yeterlilikleri
Katki 1 ¢cok diisiik 2 Diisiik 3 Orta 4 Yiksek 5 Cok Yiksek
Duzeyi:




