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1 |Ders Adi: KRONIK HASTALIKLARDA SEMPTOM YONETIMI
2 |Ders Kodu: SHE6070
3 |Ders Turt: Secmel
4 |Ders Seviyesi Doktora
5 |Dersin Verildigi Yil: 1
6 |Dersin Verildigi Yariyil 2
7 |Dersin AKTS Kredisi: 3.00
8 |Teorik Ders Saati (saat/Hafta) 2.00
9 [|Uygulama Ders Saati(saat/Hafta) 2.00
10 |Laboratuvar Ders Saati (saat/hafta) :[0
11 |Dersin Onkosulu: Yok
12 |Dersin Dili: ingilizce
13 |Dersin Verilis Sekli: Yiiz ylze
14 |[Dersin Koordinatori: Dog. Dr. Seda PEHLiIVAN
15 Dersi Veren Diger Ogretim
Elemanlari:
e-mail: pehlivans@uludag.edu.tr
16 |Koordinator iletisim Bilgileri: e
: Bursa Uludag Universitesi Saglik Bilimleri Fakultesi
17 |Dersin WEB adresi:
Dersin amaci; 6grencilere, kronik hastaliklarda sik goérilen
semptomlarin yénetimi konusunda bilgi ve beceri kazandirirken,
18 [Dersin Amaci: ulusal ve uluslararasi alandaki gelismeler konusunda da bilgi
vermek ve bilginin gelisimine katki saglayici calismalar
planlayabilmeyi saglamaktadir.
ic Hastaliklari hemsireliginde énemli olan kronik hastaliklarin
19 |Dersin Mesleki Gelisime Katkisi: semptom yonetimi konusunda farkindalik saglanacak ve yapilan
uygulamalarla hasta yasam kalitesine katki sunacaktir.
20 [Dersin Ogrenme Kazanimlari:
1 Kronik hastaliklarda gortilen semptomlar konusunda temel
bilgiyi 6grenme
2 Kronik hastaliklarda hemsirelik bakiminin mesleki ilke ve
standartlar dogrultusunda kargilanmasini saglama
Kronik hastaligi olan bireyin butlincul yaklagsimla
3 hemsirelik sireci dogrultusunda semptom yénetimini
saglama
Kronik hastaliklarda semptom ydnetimi ile ilgili kanita
4 dayali uygulamalari takip etme ve kanit olusturacak
arastirmalar planlayabilme
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21 |Dersin icerigi:
Hafta |DERS i(;ERiKLERi




Teorik Uygulama
Semptom ydnetim modelleri
1 Kronik hastaliklarda sik gorilen semptomlarin Klinik Uygulama
tanimlanmasi
2 |Agri ve hemsirelik yonetimi Klinik Uygulama
3 |Yorgunluk ve hemsirelik yonetimi Klinik Uygulama
4 |Oral mukozit ve hemsgirelik yonetimi Klinik Uygulama
5 |Bulanti-kusma ve hemsirelik yonetimi Klinik Uygulama
6 |Diyare-konstipasyon ve hemsirelik yonetimi  |Klinik Uygulama
7 |Dispne-6ksiruk ve hemsirelik yonetimi Klinik Uygulama
8 |Kemik iligi supresyonu ve hemsirelik yonetimi |Klinik Uygulama
9 |Odem-dehidratasyon ve hemsirelik yonetimi  |Klinik Uygulama
10 [Malnutrisyon ve hemsirelik yonetimi Klinik Uygulama
11 |Uyku sorunlari ve hemsirelik yonetimi Klinik Uygulama
12 |Deri sorunlari ve hemsirelik yonetimi Klinik Uygulama
13 |Biling degisiklikleri-deliryum ve hemsirelik -
yonetimi Klinik Uygulama
14 |Psikososyal sorunlar ve hemsirelik yonetimi  [Klinik Uygulama
22 * Yarbro CH, Frogge MH, Goodman M. Cancer Symptom
Management, Third Edition, Jones and Bartlett Publishers,
2004.
* Black JM, Hawks JH, Medical Surgical Nursing, 8 edition,
Saunders, 2009
Ders Kitabi. Referanslar ve/veva Dider * Black JM, Hawks JH. Medical-Surgical Nursing: Clinical
Kavnaklar: ’ ya g Management for Positive Outcomes, Seventh Edition,
y ' Elsevier Saunders: 2005.
» Karadakovan A., Eti Aslan. F. Dahili ve Cerrahi
Hastaliklarda Bakim. Adana: Nobel Kitabevi, 2010
» Corner J, Bailkey C. Cancer Nursing Care in Context,
Second Edition, Blackwell Publishing, 2008.
23 |Degerlendirme
YARIYIL iCi CALISMALARI SAYISI [KATKI YUZDESI
Ara Sinav 0 0.00
Kisa Sinav 0 0.00
Odev 1 40.00
Y1l Sonu Sinavi 1 60.00
Toplam 2 100.00
Y1l ici calismalarinin Basariya Orani 40.00
Finalin Basariya Orani 60.00
Toplam 100.00

Kullanilan Olgme ve Degerlendirme Yaklagimlar

ersin degerlendirmesi; ddev, final sinavinin yani sira
6grencinin derse katilimi ve performansina goére
yapilmaktadir.
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AKTS / iS YUKU TABLOSU




ETKINLIK SAYISI Siiresi (Saat) [Toplam is
Yuku (Saat)
Teorik Dersler 14 2.00 28.00
Uygulamali Dersler 14 2.00 28.00
Sinif Dig1 Ders Calisma Siiresi (On galisma, pekistirme)|14 1.00 14.00
Odevler 1 10.00 10.00
Projeler 0 0.00 0.00
Arazi Calismalari 0 0.00 0.00
Arasinavlar 0 0.00 0.00
Diger 0 0.00 0.00
Yariyil Sonu Sinavi 1 10.00 10.00
Toplam is Yk 90.00
Toplam is Yiikii / 30 saat 3.00
Dersin AKTS Kredisi 3.00
25 ~ PROGRAM YETERLILIKLERI ILE
DERS OGRETIM KAZANIMLARI ILISKISI TABLOSU
PY1|PY2 [PY3 |PY4|PY5 [PY6 |PY7|PY8|PY9 [PY10[PY1l |PY12 |PY13|PY14 |PY15 [PY16
OK1 5 5 0 0 |4 3 5 3 4 3 3 0 0 0 0 0
OK2 0 0 5 0 |0 0 5 0 0 0 3 0 0 0 0 0
OK3 5 5 5 3 |0 3 5 0 5 5 0 0 0 0 0 0
OK4 5 5 3 5 |5 5 5 5 5 5 5 0 0 0 0 0

OK: Ogrenme kazanimlar PY: Program yeterlilikleri

Katki 1 ¢ok diisiik 2 Dusuk 3 Orta

Duzeyi:

4 Yiksek

5 Cok Yiuksek




