COCUK SAGLIGINI KORUMA VE GELISTIRME
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8 |Teorik Ders Saati (saat/Hafta) 2.00
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15 Dersi Veren Diger Ogretim
Elemanlari:
_ Prof. Dr. Nurcan Ozyazicioglu
16 |Koordinator lletisim Bilgileri: Bursa Uludag Universitesi, Saglik Bilimleri Fakultesi, Hemsirelik
Bolumi, nurcanoz@uludag.edu.tr, tel:2940665-66, 42470
17 |Dersin WEB adresi:
Ogrencilere, saglik ve sagligin korunmasi ile gelistirilmesi (izerine
temel kavramlari, GUlkemizde ve dinyada ¢ocuk saglgi izlemi,
: ; ¢ocugun saglk durumu ile ilgili glincel kuramsal ve uygulamali
18 [Dersin Amaci: hemsirelik yaklasimlari, gocuk sagligi hemsireligi alaninda yapilan
arastirmalari degerlendirme, giincel gereksinimler dogrultusunda
yeni arastirmalar planlayabilme becerisi kazandirmaktir.
. : - . Ulkemizde ve diinyada gocuk saghg géstergelerini izler ve gocuk
19 |Dersin Mesleki Gelisime Katkis:: saghgini korumaya yonelik girisimleri planlama becerisi kazanr.
20 |Dersin Ogrenme Kazanimlari:
1 Cocuk sagliginin korunmasi ve gelistiriimesine iligkin
kuramlari tanimlayabilir.
Cocukluk yas gruplarina yonelik sagligi tehdit eden
2 etmenleri belirler, cocuk saghgini gelistirme ve korumada
ailenin davraniglarini belirler.
Turkiye'de ve dunyada ¢ocukluk yas donemlerine 6zgu
3 sagligr koruma ve gelistirmeye yonelik
uygulamalari, programlari, projeleri karsilastirabilir.
Cocuk ve ailesine ydnelik yas gruplarina 6zgu saghgi
4 koruma ve gelistirmeye yonelik egitim planlari
hazirlayabilir.
5 Sagligr koruma ve gelistirmeye yénelik hemsirelik
girisimlerini planlar.
6 Cocukluk yas dénemine 6zgl sagdligi korumaya ve
gelistirmeye yonelik kanit temelli bilgileri kullanabilir.
10
21 |Dersin igerigi:




Hafta

DERS IGERIKLERI

Teorik

Uygulama

Sagligr Koruma ve Gelistirme; Tanimlar

1 Disiplinlerarasi Yaklagim
2 Cocuk Sagligini Gelistirme ve Korumaya
Yo6nelik Kuram ve Modeller
3 Cocuk Sagligini Geligtirme ve Korumaya
Yonelik Kuram ve Modeller
4 Cocuklarin Saglik Anlayisi ve Davraniglar,
Ebeveynlerin Saglik Inanclari
Cocuk Sagligini Gelistirme ve Korumaya
5 Yonelik Girigsimleri; Taramalar Cocuk
Saghgini Gelistirme ve Korumaya Yoénelik
Girigimleri; Saghk Egitimi
6 Cocuk Sagligini Gelistirme ve Korumaya
Yonelik Girisimler; Beslenme Danismanligi
Cocuk Sagligini Gelistirme ve Korumaya
7 Yonelik Girisimler; Egzersiz Cocuk Saghgini
Gelistirme ve Korumaya Yoénelik Girigimler;
Stres YoOnetimi ve Krize Mudahale
8 Gelisim Donemlerine Gore Sagligi Gelistirme
ve Koruma; 0-1 Yas
9 Gelisim DOnemlerine Gore Sagligi Gelistirme
ve Koruma; 1-3 Yas
Health Promotion and Protection According to
10 |Development Periods; Preschool Period (3-6
age group)
Gelisim DOnemlerine Gore Sagligi Gelistirme
11 |ve Koruma; Okul Cocuklugu Donemi [6-12
yas grubu]
Gelisim Dénemlerine Gore Sagligr Gelistirme
12 |ve Koruma; Adolesan Donemi [12-18 yas
grubu]
13 |Gelisim Dénemlerine Gore Saghgi Geligtirme
ve Koruma; Adolesan Dénemi [12-18 yas
grubu]
14 |Cocuk sagligini korumaya yonelik diinyadan
ornekler
22 1- Selimoglu A. Saglkta ve Hastalikta Cocuk Beslenmesi.
Ankara Nobel Tip Kitabevleri, 2018;
2- Aydin A, Albayrak S. Erken ¢ocukluk doneminde (0-3
yas) saghgi koruma ve gelistirme. Bahar Z, editér. Yasam
. . Dongustinde Saghigr Gelistirme: Hemsirelik Uygulamalari.
Egri;ng" REERETSEr TRiEYE her 1. Baski. Ankara: Turkiye Klinikleri; 2019. p.6-10.
y ' 3- Karaagaoglu N, Eroglu Samur G. Anne ve Cocuk
Beslenmesi. Pegem Akademi Yayincilik.
4- Aydin Ozgur E, Ekuklu G. Okul Oncesi Cocuk
Saghginin Gelistiriimesine Yonelik Bir Egitim Uygulamasi
Selguk Tip Dergisi, 2018:34(2):60-64
23 |Degerlendirme
YARIYIL iCi CALISMALARI SAYISI |[KATKI YUZDESI
Ara Sinav 0 0.00
Kisa Sinav 0 0.00
Odev 0 0.00
Yil Sonu Sinavi 1 100.00
Toplam 1 100.00
Y1l i¢i calismalarinin Basariya Orani 0.00
Finalin Basariya Orani 100.00




Toplam

100.00

Kullanilan Olgme ve Degerlendirme Yaklagimlari

(")grencinin derse ilgisi, derse hazirlanmasi,
performansi ve yariyil sonu sinavi ile
degerlendirilmektedir.

24 |AKTS /iS YUOKU TABLOSU

ETKINLIK SAYISI Siiresi (Saat) [Toplam is
Yuki (Saat)

Teorik Dersler 14 2.00 28.00
Uygulamal Dersler 14 2.00 28.00

Sinif Dig1 Ders Calisma Siiresi (On galisma, pekistirme)|14 1.00 14.00
Odevler 0 0.00 0.00
Projeler 0 0.00 0.00

Arazi Calismalari 0 0.00 0.00
Arasinavlar 0 0.00 0.00

Diger 0 0.00 0.00

Yariyil Sonu Sinavi 1 20.00 20.00
Toplam Is Yk 90.00
Toplam is Yiikii / 30 saat 3.00

Dersin AKTS Kredisi 3.00

25 _ PROGRAM YETERLiLiP_(L_ERi_ iITE
DERS OGRETIM KAZANIMLARI ILISKISI TABLOSU
PY1|PY2 |PY3 |PY4|PY5 [PY6 [PY7[PY8|PY9 [PY10|PY1l |PY12 |PY13|PY14 |PY15 |PY16
OK1 0 0 0 0 |0 4 4 0 0 5 5 0 0 0 0 0
OK2 0 0 0 0 |0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0
OK3 4 5 0 0 |0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
OK4 0 0 0 0 |0 0 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0
OK5 0 0 0 0 |0 0 4 0 4 0 0 0 0 0 0 0
OK6 0 0 0 0 |0 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
OK: Ogrenme kazanimlar PY: Program yeterlilikleri
Katki 1 cok diisiik 2 Diisiik 3 Orta 4 Yiiksek 5 Cok Yiiksek

Duzeyi:




