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Bu derste 6gretmen adaylarinin sosyal duygusal gelisim alani
hakkinda bilgi sahibi olmalari, ¢gocuklarin sosyal duygusal ve
18 [Dersin Amaci: problem ¢ézme becerilerini gelistiren programlari tanimalari ve
sosyal becerileri gelistirmeye problem davranislari azaltmaya
yonelik egitim programlari hazirlayabilmeleri amaclanmaktadir.
19 |Dersin Mesleki Gelisime Katkist: Alaninda b|Ig|ye_l_JIa§gb|Ime, _b||g|y| degerlendirme, yorumlama ve
uygulama yeterliliklerine sahip olmak
20 [Dersin Ogrenme Kazanimlari:
1 Sosyal duygusal gelisimin fizyolojik, bilissel ve sosyal
alanlarla yapilarla iligkisini agiklayabilir
2 Cocukluk déneminde sosyal duygusal gelisim surecini
degerlendirebilir
3 Sosyal duygusal gelisimde 6gretmenin roliini kavrayabilir
4 Sosyal duygusal gelisimi destekleyen yaklagimlar
sergileyebilir
5 Sosyal duygusal becerileri gelistiren etkinlikler gelistirebilir
veya uygulayabilir
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21 |Dersin icerigi:
Hafta |DERS ICERIKLERI
Teorik Uygulama




Sosyal duygusal gelisim sureci

Duygulari anlama ve ifade etme de gelisimsel

2 surecg
3 Sosyal ve duygusal gelisimin biyolojik, bilissel
ve sosyal alanlarla iligkisi
4  |Duygu duzenleme
5 Ofke ile Bag Ederken Duygusal Geligimi
Destekleme
6 Uyumsuz davranislari 6nleme ve ortadan
kaldirmaya yonelik teknikler
7 Uyumsuz davraniglari 6nleme ve ortadan
kaldirmaya yoénelik teknikler
8 |Sosyal beceri egitim programlari
9 Sosyal duygusal gelisimde onleyici midahale
programlari
10 Sosyal duygusal gelisimde 6nleyici mudahale
programlari
Sosyal becerileri gelistirmeye problem
11 |davraniglarin azaltiimasina iligkin egitim
programi hazirlama
Sosyal becerileri gelistirmeye problem
12 |davranislarin azaltiimasina iligkin egitim
programi hazirlama
13 |Sosyal duygusal gelisimde 6nleyici miidahale
programlarinin karsilastiriimasi
14 |Sosyal becerileri gelistirmeye problem
davraniglarin azaltiimasina iliskin egitim
programi 6rneklerini tartisma
22 Karabay, O. $ (2019). Duygusal Geligimin Temelleri ve
Duygu Yonetimi: Erken Cocukluk Bakis Agisi. Ankara:
Egiten Kitap. 2. Denham, S. A, & Burton, R. (2003) Social
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Yayin Dagitim. 4. Asi, D. & Karabay, $. (2017). Okul
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23 |Degerlendirme
YARIYIL i(}i CALISMALARI SAYISI [KATKI YUZDESI
Ara Sinav 1 40.00
Kisa Sinav 0 0.00
Odev 0 0.00
Yil Sonu Sinavi 1 60.00
Toplam 2 100.00
Y1l i¢i calismalarinin Basariya Orani 40.00




Finalin Basariya Orani

60.00

Toplam

100.00

Kullanilan Olgme ve Degerlendirme Yaklagimlari

Vize klasik sinav, 6dev performans degerlendirme ve
final goktan se¢meli olarak yapiimaktadir.

24

AKTS / iS YUKU TABLOSU

ETKINLIK SAYISI Siiresi (Saat) [Toplam is
Yuku (Saat)
Teorik Dersler 14 2.00 28.00
Uygulamali Dersler 0 0.00 0.00
Sinif Dig1 Ders Calisma Siiresi (On galisma, pekistirme) |3 3.00 9.00
Odevler 12 6.00 72.00
Projeler 0 0.00 0.00
Arazi Calismalari 0 0.00 0.00
Arasinavlar 1 3.00 3.00
Diger 0 0.00 0.00
Yariyill Sonu Sinavi 1 5.00 5.00
Toplam is Yk 117.00
Toplam is Yiikii / 30 saat 3.90
Dersin AKTS Kredisi 4.00
25 ~ PROGRAM YETERLILIKLERI iLE
DERS OGRETIM KAZANIMLARI ILISKISI TABLOSU
PY1|PY2 |PY3 |PY4|PY5 |PY6 |PY7|PY8|PY9 [PY10|PY1l |PY12 |PY13|PY14 |PY15 [PY16
OK1 3 |2 4 3 |3 3 4 3 4 4 4 4 3 3 4 4
OK2 3 |3 4 3 |3 4 4 3 2 3 3 3 4 3 4 4
OK3 3 |4 4 3 |4 3 4 14 |3 4 4 3 4 4 3 4
OK4 3 |4 3 4 |3 4 3 3 4 3 4 2 3 4 4 4
OK5 3 3 |4 |3 |4 3 (4 3 [4 |4 3 4 4 3 4 4
OK: Ogrenme kazanimlar PY: Program yeterlilikleri
Katki 1 ¢ok diisiik 2 Diisiik 3 Orta 4 Yuksek 5 Cok Yiksek
Duzeyi:




