KiSILIK KURAMLARI

1 [|Ders Adi: KiSILIK KURAMLARI
2 |Ders Kodu: SIN6105
3 |Ders Turt: Secmel
4 |Ders Seviyesi Doktora
5 |Dersin Verildigi Yil: 1
6 |Dersin Verildigi Yariyil 1
7 |Dersin AKTS Kredisi: 3.00
8 |Teorik Ders Saati (saat/Hafta) 2.00
9 [|Uygulama Ders Saati(saat/Hafta) 0.00
10 |Laboratuvar Ders Saati (saat/hafta) :[0
11 |Dersin Onkosulu: yok
12 |Dersin Dili: Tirkce
13 |Dersin Verilis Sekli: Yiiz ylze
14 |[Dersin Koordinatori: Prof. Dr. ASUDE BILGIN
15 Dersi Veren Diger Ogretim
Elemanlari:
) Prof. Dr. Asude Bilgin
16 |Koordinator lletisim Bilgileri: asudebilgin@uludag.edu.tr
0224 2942283
17 |Dersin WEB adresi:
Kisilikle ilgili temel kavramlari, kigiligin gelisimini, uyum ve ruh
19 |Pain Aree: saghgini, kisilik kuramlarinin 6zelliklerinin 6grenilmesini ve
: karsilastiriimasini, kigilik kuramlarinin alan uygulamalari ile
iliskilendirilmesini saglamaktir
Kisilik gelisiminin en aktif oldugu dénemlerde dgrencilerle birlikte
19 [Dersin Mesleki Gelisime Katkisi: olan 6gretmenlerin hem 6grencilerinin Kisilik 6zelliklerini tanimasi ve
gelisimlerine destek olabilmeleri igin bu ders ¢ok yardimci olacaktir.
20 [Dersin Ogrenme Kazanimlari:
1 Kisilikle ilgili temel kavramlari kavramak
2 Kisilik gelisimini etkileyen faktorleri bilmek
3 Temel kisilik kuram ve yaklagimlarini bilmek
4 Bu kuramlari karsilastirarak benzer ve farkl 6zelliklerini
aciklamak
5 Kisilik gelisimini, kisiligin uyum ve ruh saghgi ile iligkisini
bilmek
6 Kisilik kuramlarinin alandaki uygulamalarina iligkin
cikarimlarda bulunmak
10
21 |Dersin icerigi:
Hafta |DERS IGERIKLERI
Teorik Uygulama




Kisiligi aciklamaya ydénelik calismalarin
tarihgesi, Kisilik, ruh sagligi, uyum, normal-

1 normaldisi iliskisi Kisilik, kisiligin alt yapilari
Kisilik gelisimini etkileyen faktorler
2 |Psikanalitik Yaklasim Sigmund Freud
3 Alfred Adler ve Bireysel Psikoloji Carl Gustav
Jung ve Analitik Psikoloji
4 |Karen Horney ve Butiincu Psikoloji
Psikanalitik Yaklasim Adler, Jung, Horney,
5 |Erikson Erik Erikson ve Psikososyal Gelisim
Kurami
6 Davranisgi/Sosyal Ogrenme Yaklasimi
Dollard, Miller, Bandura Biyolojik Yaklasim
7 |Biligsel Yaklagim Kelly
insancil ve Varolusgu Yaklagim Maslow,
8 Rogers, Fromm Organizmik ve Holistik
Kuramlar: Goldstein ve Maslow Carl Rogers
ve Fenomenolojik Benlik Kurami
insancil ve Varoluggu Yaklagim Maslow,
9 |Rogers, Fromm Erich Fromm ve Humanistik
Psikanaliz
Kisilerarasi iligkiler-kisi-durum etkilesimi
10 |yaklagimi Sullivan Harry Stack Sullivan ve
Kisiler Arasi lligkiler
Ayirict Ozellik Yaklagimi Allport, Cattell,
11 |[Eysenck Gordon Allport ve Personalistik
Psikoloji Faktor Kuramlari: Eysenck ve Cattell
12 Kisilik kuramlari gergevesinde érnek kKisilik
ozelliklerinin gelisiminin incelenmesi
13 |[Kisilik kuramlari gergevesinde 6rnek kisilik
Ozelliklerinin gelisiminin incelenmesi
14 |Kisilik kuramlari gergevesinde drnek kisilik
ozelliklerinin gelisiminin incelenmesi
22 BURGER, J. M. (2006). Kisilik. istanbul: Kakniis Yayinlari.
INANGC, B. Y. ve YERLIKAYA, E. (2008). Kisilik kuramlari.
Ankara: Pegem Akademi. GECTAN, E. (1998). Cagdas
yasam ve normal digi davraniglar. Istanbul: Remzi
Ders Kitabi. Referanslar ve/veva Dider Kitabevi. GECTAN, E. (1997). Psikanaliz ve sonrasi.
i e yatig istanbul: Remzi Kitabevi. KOKNEL, O. (1986) Kaygidan
y ' mutluluga Kisilik. Istanbul: Altin Kitaplar Yayinevi.
YANBASTI, G. (1996) Kisilik kuramlari. Izmir: Ege
Universitesi Basimevi. NORMAN ITZKOWITZ, VAMIK D.
VOLKAN -Olumstuz Atatirk- FLORA RHETA
SCHREIBER- Sybil
23 |Degerlendirme
YARIYIL i(}i CALISMALARI SAYISI [KATKI YUZDESI
Ara Sinav 0 0.00
Kisa Sinav 0 0.00
Odev 1 40.00
Yil Sonu Sinavi 1 60.00
Toplam 2 100.00
Y1l i¢i calismalarinin Basariya Orani 40.00
Finalin Basariya Orani 60.00
Toplam 100.00

Kullanilan Olgme ve Degerlendirme Yaklagimlar

Bireysel sunular ve dénem sonu sinavi

24

AKTS / i$ YUKU TABLOSU




ETKINLIK SAYISI Siiresi (Saat) [Toplam is
Yuku (Saat)
Teorik Dersler 14 2.00 28.00
Uygulamali Dersler 0 0.00 0.00
Sinif DigI Ders Calisma Siiresi (On galisma, pekistirme)|7 1.00 7.00
Odevler 14 1.00 14.00
Projeler 14 1.00 14.00
Arazi Calismalari 14 1.00 14.00
Arasinavlar 0 1.00 0.00
Diger 14 1.00 14.00
Yariyill Sonu Sinavi 1 1.00 1.00
Toplam is YUk 92.00
Toplam is Yiikii / 30 saat 3.07
Dersin AKTS Kredisi 3.00
25 ~ PROGRAM YETERLILIKLERI ILE
DERS OGRETIM KAZANIMLARI ILISKISI TABLOSU
PY1|PY2 [PY3 |PY4|PY5 [PY6 |PY7|PY8|PY9 [PY10[PY1l |PY12 |PY13|PY14 |PY15 [PY16
OK1 2 1 1 2 |2 2 1 2 1 1 1 1 1 2 1 2
OK2 1 2 1 1 ]2 2 2 2 2 3 3 1 2 1 2 1
OK3 2 11 |1 3 |2 1 |11 |12 |12 |3 3 1 2 1 2 2
OK4 3 2 1 1 ]2 1 4 3 3 1 2 1 1 2 1 1
OK5 2 1 1 2 |2 4 2 2 2 1 2 2 1 3 2 1
OK6 3 2 1 1 ]2 1 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1
OK: Ogrenme kazanimlar PY: Program yeterlilikleri
Katki 1 ¢cok diisiik 2 Diisiik 3 Orta 4 Yiksek 5 Cok Yiksek
Duzeyi:




