HEMSIRELIK ESASLARI |

1 |Ders Adi: HEMSIRELIK ESASLARI |
2 |Ders Kodu: SHES5045
3 |Ders Turt: Secmel
4 |Ders Seviyesi Yuksek Lisans
5 |Dersin Verildigi Yil: 1
6 |Dersin Verildigi Yariyil 1
7 |Dersin AKTS Kredisi: 7.00
8 |Teorik Ders Saati (saat/Hafta) 2.00
9 [|Uygulama Ders Saati(saat/Hafta) 2.00
10 |Laboratuvar Ders Saati (saat/hafta) :[0
11 |Dersin Onkosulu: Yok
12 |Dersin Dili: Tirkce
13 |Dersin Verilis Sekli: Yiiz ylze
14 |[Dersin Koordinatori: Dog. Dr. DILEK YILMAZ
15 Dersi Veren Diger Ogretim i
Elemanlari:
Dog. Dr. Dilek Yilmaz
) Bursa Uludag Universitesi, Saglik Bilimleri Fakultesi, Hemsirelik
16 |Koordinatér lletisim Bilgileri: Esaslari AD
e-mail: dilekk@uludag.edu.tr
Telefon: 0224 294 2454
17 |Dersin WEB adresi:
Kendi alaninda uygulama yaparken yetiskin bir hastanin fizyolojik ve
19 |Pein Aree: psikolojik ger_ek_fsinimleri dogrultysynda mevcut hem§irelik_ _
sorunlarini gézuimlemeye yonelik ilkeler ve kavramlar analiz edilerek
hemsirelik bakimini 6gretmeyi amaglar.
19 |Dersin Mesleki Gelisime Katkisi: ggli(;‘?i:rsnZsirrllzi;ilziai(rneaslg:?|zl_na giris ve temel hemsirelik becerilerini
20 |Dersin Ogrenme Kazanimlari:
1 Ter:nel hemsirelik becerile_rini prof§§yonel iIkeIer_
dogrultusunda uygulayabilme ve 6gretim yapabilme
2 ilaglari glvenli bir sekilde uygulayabilme
3 Hemsirelik sureci dogrultusunda hastaya bakim verebilme
4 Hastanin temel gereksinimlerini belirleyebilme
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21 |Dersin icerigi:
Hafta |DERS ICERIKLERI
Teorik Uygulama
1 Dersin Tanitimi/ ilke ve Hedeflerinin
Paylasiimasi
2 |Saglik ve hemsirelik




Ogrenim ve dgretim siireci

Ogretim yontemleri

ilag etkilesimleri, ilac alerjileri, yaslilikta ve
cocuklarda ilag kullanimi

Uyku ve dinlenme

Stres ve saglik, bireysel bas etme stratejileri

Agri ve agri kontrolu

O|l|N|[O| O | A]JW

intravendz sivi tedavisi

Laboratuvar 6rnegi alma ve tanisal islemlerde
hemsirenin sorumluluklari

11

Basing Ulserleri ve bakimi

12

Hemsirelik streci

13

Sicak soguk uygulamalar

14

Dersin degerlendiriimesi
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Ders Kitabi, Referanslar ve/veya Diger
Kaynaklar:

» Kara Kasik¢l M, Akin E (Ed). Temel Hemsirelik-Esaslar,
Kavramlar, ilkeler, Uygulamalar. istanbul Tip Kitabevleri,
istanbul, 2021.

 Atabek Asti T, Karadag A (Ed). Hemsirelik Esaslari
Hemsirelik Bilimi ve Sanati. Akademi Basin ve Yayincilik,
istanbul, 2012.

* Atabek Asti T, Karadag A (Ed). Klinik Uygulama
Becerileri ve Yontemleri. Nobel Tip Kitabevleri, Adana,
2011.

* Dikmen Y, Korhan EA.(ed). Hemsirelik Esaslari Klinik
Uygulama Rehberleri. Akademisyen Kitabevi. 2016.

» Sabuncu N ve ark. Hemsirelik Esaslari- Temel Beceriler
Rehberi. istanbul Medikal Yayincilik, 2015.

» Sabuncu N, Ay F (Ed). Klinik Beceriler, Sagligin
Degerlendiriimesi, Hasta Bakim ve Takibi. Nobel Tip
Kitabevleri, istanbul, 2010.

* Perry AG, Potter PA. Fundamentals of Nursing, 7th
Edition, Mosby, 2009.

» Babadag K, Atabek Asti T. (Ed). Hemsirelik Esaslari
Uygulama Rehberi, istanbul Medikal Yayincilik, istanbul,
2008.

 Carpenito-Moyet LJ. Handbook of Nursing Diagnosis,
11th Edition, Lippincott Williams & Wilkins, 2005.

* Nettina SM. Lippincott Manual of Nursing Practice, 8th
edition, Lippincott Williams & Wilkins, 2005.

» Ackley BJ, Ladwig GB. Nursing Diagnosis Handbook: A
Guide to Planning Care, 7th Edition, Mosby, 2005.

* Ochs G. Study Guide & Skills Performance Checklists to
accompany Fundamentals of Nursing, 6th Edition, Mosby,
2004.

» White L. Foundations of Basic Nursing, 2 Edition,
Thomson Delmar Learning, 2004.

» Kozier B, Erb G, Berman AJ, Snyder S, Berman A.
Fundamentals of Nursing: Concepts, Process, and
Practice, 7th Edition, Prentice Hall, 2003.

» Johnson M, Bulechek G, Dochterman JM, Maas M,
Moorhead S. Nursing Diagnoses, Outcomes, and
Interventions: NANDA, NOC and NIC Linkages, 1st
edition, C.V. Mosby, 2001.

* Taylor C, Lillis, C, Le Mone P. Fundamentals of Nursing
The Art & Science of Nursing Care. Lippincott Co.,
Philadelphia, 2001.

» Timby BK. Fundamental Skills and Concept in Patient
Care. 7th Edition, Lippincott Co., Philadelphia, 2001.
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Degerlendirme

YARIYIL iGi CALISMALARI

|SAYISI [KATKI YUZDESI




Ara Sinav 0 0.00

Kisa Sinav 0 0.00

Odev 4 30.00

Y1l Sonu Sinavi 1 70.00

Toplam 5 100.00

Yil igi calismalarinin Basariya Orani 30.00

Finalin Basariya Orani 70.00

Toplam 100.00

Kullanilan Olgme ve Degerlendirme Yaklagimlari Olgme ve degerlendirme, Bursa Uludag Universitesi
Onlisans ve Lisans Egitim Ogretim Yonetmeligi
ilkelerine gore yapiimaktadir.

24 |AKTS /iS YOKU TABLOSU

ETKINLIK SAYISI Siiresi (Saat) [Toplam is
Yuku (Saat)
Teorik Dersler 14 2.00 28.00
Uygulamali Dersler 14 2.00 28.00
Sinif Dig1 Ders Calisma Siiresi (On galisma, pekistirme)|14 5.00 70.00
Odevler 12 5.00 60.00
Projeler 0 0.00 0.00
Arazi Calismalari 0 0.00 0.00
Arasinavlar 0 10.00 0.00
Diger 0 0.00 0.00
Yariyil Sonu Sinavi 1 10.00 10.00
Toplam is Yk 206.00
Toplam is Yiikii / 30 saat 6.87
Dersin AKTS Kredisi 7.00
25 ~ PROGRAM YETERLILIKLERI ILE
DERS OGRETIM KAZANIMLARI ILISKISI TABLOSU
PY1|PY2 [PY3 |PY4|PY5 [PY6 |PY7|PY8|PY9 [PY10(PY1l |PY12 |PY13|PY14 |PY15 [PY16
OK1 5 |5 5 3 |5 5 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0
OK2 4 |4 4 3 |4 4 4 4 4 4 0 0 0 0 0 0
OK3 5 |5 5 3 |5 5 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0
OK4 4 |4 4 3 |4 4 4 4 4 4 0 0 0 0 0 0
OK: Ogrenme kazanimlar PY: Program yeterlilikleri
Katki 1 ¢cok disiik 2 Diisiik 3 Orta 4 Yiksek 5 Cok Yiuksek
Duzeyi:




