
PSİKOFARMAKOLOJİ
1 Ders Adi: PSİKOFARMAKOLOJİ

2 Ders Kodu: PSİ4082

3 Ders Türü: Seçmeli

4 Ders Seviyesi Lisans

5 Dersin Verildiği Yıl: 4

6 Dersin Verildiği Yarıyıl 8

7 Dersin AKTS Kredisi: 6.00

8 Teorik Ders Saati (saat/Hafta) 3.00

9 Uygulama Ders Saati(saat/Hafta) 0.00

10 Laboratuvar Ders Saati (saat/hafta) : 0

11 Dersin Önkoşulu: Yok 

12 Dersin Dili: Türkçe

13 Dersin Veriliş Şekli: Yüz yüze

14 Dersin Koordinatörü: Doç. Dr. HANDAN CAN

15 Dersi Veren Diğer Öğretim 
Elemanları: Doç. Dr. Handan Can, Prof. Dr. Tevfik Alıcı

16 Koordinatör İletişim Bilgileri:
E-posta: handancan@uludag.edu.tr
Oda tel:  0224-2941876
Adres: Uludağ Üniversitesi Fen Edebiyat Fakültesi Psikoloji Bölümü, 
Görükle/Bursa 

17 Dersin WEB adresi:

18 Dersin Amacı:
Psikofarmakolojinin tanımı ve araştırma yöntemlerine ek olarak, 
çeşitli nörotransmiterlerin zihinsel ve motor işlevlerdeki rolleri, 
bağımlılık yapan maddelerin ve psikiyatrik ilaçların psikoaktif etki 
düzenekleri konusunda elde edilen bulgu ve olguları tanımak.

19 Dersin Mesleki Gelişime Katkısı:
Bu ders, psikoaktif maddeler, nörotransmiterler, bağımlılık 
mekanizmaları ve ilaç kullanımı vb. süreçlerle ilgili teorik bilgi 
birikimini akademide veya uygulama alanlarında kullanabilme 
becerisi kazandırmaktadır.

20 Dersin Öğrenme Kazanımları:

1 Psikofarmakolojinin temel varsayımlarını kavrayabilme;

2 Psikofarmakolojinin kullandığı araştırma yöntemlerini 
kavrayabilme;

3 Psikoaktif maddeleri diğer ilaç ve kimyasallardan ayırt 
edebilme;

4 Transmiterleri etki ve rolleriyle sınıflandırabilme;

5 Bağımlının nörobiyolojik temellerini kavrayabilme;

6 Bağımlılık yapan maddelerin etki düzeneklerini 
kavrayabilme;

7 Psikiyatrik ilaçların etki düzeneklerini kavrayabilme;

8 Psikiyatrik ilaçların etki düzenekleriyle psikoaktif etkilerini 
ilişkilendirebilme;

9 Psikiyatrik ilaçlarda hastalık-merkezli model ve ilaç-
merkezli modeli ayırt edebilme;

10 Psikiyatrik ilaçların yaygın kullanımını eleştirel 
değerlendirebilme;

21 Dersin İçeriği:
Hafta DERS İÇERİKLERİ



Teorik Uygulama

1 Psikofarmakolojinin tanımı

2 Psikofarmakolojinin temel yöntem ve 
paradigmaları

3 Fonksiyonel nöroanatomi

4 Transmiter sistemleri

5 Madde bağımlılığı: temel olgular

6 Madde bağımlılığının nörobiyolojisi

7 Madde bağımlılığı:kuramsal yaklaşımlar

8 Kanabinoidler, stimülanlar, opiyatlar

9 Diğer bağımlılık yapan maddeler

10 Depresyon tedavisinde kullanılan ilaçlar

11 Şizofreni tedavisinde kullanılan ilaçlar

12 Diğer psikiyatrik ilaçlar
13 Günümüz psikiyatrik ilaç kullanımına eleştirel 

bir bakış
14 İlaç kullanımında alternatif modeller

22 Ders Kitabı, Referanslar ve/veya Diğer 
Kaynaklar:

Julien, R. M., Advocat, C. D. ve Comalty, J. E. (2011) A 
primer of drug action, (12. Baskı), New York: Worth 
Publishers.

23 Değerlendirme
YARIYIL İÇİ ÇALIŞMALARI SAYISI KATKI YÜZDESİ
Ara Sınav 1 30.00

Kısa Sınav 0 0.00

Ödev 1 10.00

Yıl Sonu Sınavı 1 60.00

Toplam 3 100.00

Yıl içi çalışmalarının Başarıya Oranı 40.00

Finalin Başarıya Oranı 60.00

Toplam 100.00

Kullanılan Ölçme ve Değerlendirme Yaklaşımları Bağıl değerlendirme sistemi uygulanmaktadır.
24 AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU
ETKİNLİK SAYISI Süresi (Saat) Toplam İş 

Yükü (Saat)

Teorik Dersler 14 3.00 42.00

Uygulamalı Dersler 0 0.00 0.00

Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, pekiştirme) 14 5.00 70.00

Ödevler 1 26.00 26.00

Projeler 0 0.00 0.00

Arazi Çalışmaları 0 0.00 0.00

Arasınavlar 1 1.00 1.00

Diğer 2 20.00 40.00

Yarıyıl Sonu Sınavı 1 1.00 1.00

Toplam İş Yükü 181.00

Toplam İş Yükü / 30 saat 6.00

Dersin AKTS Kredisi 6.00



25 PROGRAM YETERLİLİKLERİ İLE
DERS ÖĞRETİM KAZANIMLARI İLİŞKİSİ TABLOSU

PY1 PY2 PY3 PY4 PY5 PY6 PY7 PY8 PY9 PY10 PY11 PY12 PY13 PY14 PY15 PY16

ÖK1 0 0 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ÖK2 0 0 3 5 4 0 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ÖK3 0 0 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ÖK4 0 4 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ÖK5 0 5 0 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ÖK6 0 5 0 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ÖK7 0 5 0 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ÖK8 0 5 0 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ÖK9 0 5 0 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ÖK10 0 5 0 0 0 0 0 0 3 3 0 0 0 0 0 0

ÖK: Öğrenme kazanımlar  PY: Program yeterlilikleri
Katkı 

Düzeyi:
1 çok düşük 2 Düşük  3 Orta 4 Yüksek 5 Çok Yüksek


