GCOCUK RUH SAGLIGI

1 |Ders Adi: COCUK RUH SAGLIGI

2 |Ders Kodu: OKU3204

3 |Ders Turi: Zorunlu

4 |Ders Seviyesi Lisans

5 |Dersin Verildigi Yil: 3

6 |Dersin Verildigi Yariyil 6

7 |Dersin AKTS Kredisi: 5.00

8 |Teorik Ders Saati (saat/Hafta) 3.00

9 [|Uygulama Ders Saati(saat/Hafta) 0.00

10 |Laboratuvar Ders Saati (saat/hafta) :[0

11 [Dersin Onkosulu: Yok

12 |Dersin Dili: Tirkce

13 |Dersin Verilis Sekli: Yiiz ylze

14 |[Dersin Koordinatori: Prof. Dr. HANDAN ASUDE BASAL

15 Dersi Veren Diger Ogretim Prof. Dr. Handan Aside BASAL

Elemanlari:
asubasal@uludag.edu.tr
Prof. Dr. Handan Asude BASAL asubasal@uludag.edu.tr,
16 |Koordinatr iletisim Bilgileri: W2zh 2erizey
: Bursa Uludag Universitesi Egitim Fakultesi, A Blok, Temel Egitim
B6lumu,16059 Nilufer, Bursa

17 |Dersin WEB adresi:

Cocukluk Déneminde Ruh Sagliginin Onemini Anlayabilme. Ruhsal

18 |Dersin Amaci: Bozukluklarin Nedenlerini Agiklayabilme. Aile-Cocuk-Ogretmen
lletisiminin Onemini Ve Dogru lletisim Ydntemlerini Kavrayabilme
Qgrenciler ruh saghginin tanimlar.

Ogrenciler ruh sagliginin 6nemini agiklar.
Ogrenciler ruh saghiginin tarihsel geligsimini 6zetler.
Ogrenciler ruh sagligi ile ilgili kuramlari listeler.

19 |Dersin Mesleki Gelisime Katkist: 8?;’|ear;cner ruh sagligi yerinde olan ve olmayan bireylerin 6zelliklerini
Ogrenciler gocuklarda gériilen davranis ve uyum problemlerinin
tanisi ve tedavisini agiklar.

Ogrenciler aile igindeki 6zel durumlarin gocugun ruh sagligina
etkilerini yorumlar.

20 [Dersin Ogrenme Kazanimlari:

Dersin bitiminde 6grenciler s6zlu ve yazili olarak
asagidakileri anlatabileceklerdir; lyi bir ruh saghginin
onemi

Ailede ve okulda ruh sagligi

Cocuklarda goérulen olumlu ve olumsuz davraniglar

Olumsuz davraniglarin nedenleri

glhlw]|N

Anne baba tutumlari




Cocuklarda goérilen énemli davranis problemleri

Cocuklarda ve genclerde goérilen 6nemli davranis
problemlerine ¢dziimler ve dneriler

Endise ve stres yonetimi

Farkli terapi teknikleri

10

Oyun terapisi
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Dersin Igerigi:

Hafta

DERS IGERIKLERI

Teorik

Uygulama

Girig — Dersin Tanitilmasi

1

2 |Cocuk Ruh Sagligina Girig

3 |lyi bir run saghginin énemi

4 |Ailede ruh saglhigi

5 |Okulda ruh saghgi

6 |Cocuklarda gorilen olumlu ve olumsuz
davraniglar

7 |Olumsuz davranislarin nedenleri

8 |Anne baba tutumlari

9 rouklarda_l gorulen 6nemli davranis
problemleri

10 |Cocuklarda ve genclerde gorilen 6nemli
davranis problemlerine ¢ézimler ve dneriler

11 |Endige ve stres yonetimi

12 |Farkh terapi teknikleri

13 |Oyun terapisi

14 |Genel degerlendirme
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Ders Kitabi, Referanslar ve/veya Diger
Kaynaklar:

Basal, Handan Asude(2019). Gelisim ve Psikoloji.
7.Baski.Bursa: Morpa Kultur Yayinlari.

Basal, Handan Asude. Anne Baba Egitimi Ders Notlari.

Yavuzer, Haluk (199). Cocuk Psikolojisi. 17 baski.
Istanbul: Remzi Kitapevi.

Yériikoglu, A. (1998). Cocuk ruh saghgi. istanbul:Ozgiir
Yayincilik.

Ozdogan, B. (1988). Cocuk ve Oyun Terapisi. Ankara:
Yargicoglu Matbaasi.

Adasal, Rasim. Ruh Sagligi

Gengtan, Engin(1998). insan Olmak. 19. baski. istanbul:
Remzi Kitapevi, .

Gengctan, Engin (1978). Cagdas insanda Normal Digi
Davraniglar. Ankara: A.U Egitim Fakultesi Yayinlari:69.

Ciiceloglu, D. (2000). insan insana. istanbul: Remzi
Kitabevi.

23 |Degerlendirme
YARIYIL i(}i CALISMALARI SAYISI [KATKI YUZDESI
Ara Sinav 1 40.00
Kisa Sinav 0 0.00
Odev 0 0.00
Yil Sonu Sinavi 1 60.00
Toplam 2 100.00
Y1l i¢i calismalarinin Basariya Orani 40.00
Finalin Basariya Orani 60.00
Toplam 100.00

Kullanilan Olgme ve Degerlendirme Yaklagimlar

Soru-cevap , tartisma ve yazili sinav
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AKTS / i$ YUKU TABLOSU




ETKINLIK SAYISI Siiresi (Saat) [Toplam is
Yuku (Saat)
Teorik Dersler 14 3.00 42.00
Uygulamali Dersler 0 0.00 0.00
Sinif Dig1 Ders Calisma Siiresi (On galisma, pekistirme)|14 6.00 84.00
Odevler 0 0.00 0.00
Projeler 5 4.00 20.00
Arazi Calismalari 0 0.00 0.00
Arasinavlar 1 1.00 1.00
Diger 0 0.00 0.00
Yariyill Sonu Sinavi 1 1.00 1.00
Toplam is YUk 149.00
Toplam is Yiikii / 30 saat 4.93
Dersin AKTS Kredisi 5.00
25 ~ PROGRAM YETERLILIKLERI ILE
DERS OGRETIM KAZANIMLARI ILISKISI TABLOSU
PY1|PY2 [PY3 |PY4|PY5 [PY6 |PY7|PY8|PY9 [PY10[PY1l |PY12 |PY13|PY14 |PY15 [PY16
OK1 2 1 2 2 |2 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0
OK2 2 2 2 2 11 2 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0
OK3 2 1 2 1 |2 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0
OK4 1 1 2 1 ]2 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0
OK5 2 1 2 2 |2 2 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0
OK6 4 |2 2 1 |3 2 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0
OK7 3 2 2 1 1 3 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0
OKs8 3 2 2 2 1 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0
OK9 1 1 2 2 |2 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0
OK10 1 3 3 3 |1 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0
OK: Ogrenme kazanimlar PY: Program yeterlilikleri
Katki 1 ¢ok diisiik 2 Diisiik 3 Orta 4 Yuksek 5 Cok Yiksek
Duzeyi:




