
ANATOMİ I
1 Ders Adi: ANATOMİ I

2 Ders Kodu: FTR1001

3 Ders Türü: Zorunlu

4 Ders Seviyesi Lisans

5 Dersin Verildiği Yıl: 1

6 Dersin Verildiği Yarıyıl 1

7 Dersin AKTS Kredisi: 6.00

8 Teorik Ders Saati (saat/Hafta) 4.00

9 Uygulama Ders Saati(saat/Hafta) 4.00

10 Laboratuvar Ders Saati (saat/hafta) : 0

11 Dersin Önkoşulu: Yok

12 Dersin Dili: Türkçe

13 Dersin Veriliş Şekli: Yüz yüze

14 Dersin Koordinatörü: Prof. Dr. SENEM ÖZDEMİR

15 Dersi Veren Diğer Öğretim 
Elemanları:

Prof. Dr. İlknur ARI, Prof. Dr. İhsaniye COŞKUN, Prof. Dr. Erdoğan 
ŞENDEMİR, Doç. Dr. Senem Turan Özdemir, Doç. Dr. M. İlker 
KAFA, 

16 Koordinatör İletişim Bilgileri:

Doç. Dr. Senem Özdemir
senem@uludag.edu.tr
2953817
Uludağ Üniversitesi, Tıp Fakültesi, Temel Tıp Bilimleri Binası, 
Anatomi Anabilim Dalı, 16059,Nilüfer, Bursa

17 Dersin WEB adresi:

18 Dersin Amacı:

Bu dersin amacı insan anatomisi ile ilgili temel kavramları öğretmek, 
topografik vücut bölgelerinin anatomik tanımını yapmak, her 
bölgede yer alan kemik, kas, eklem, damar, sinir yapılarını 
öğrenmek; özellikle hareket sistemi işlevsel anatomisi için gerekli 
olan temel anatomi bilgisini  kazandırmaktır. 

19 Dersin Mesleki Gelişime Katkısı:
Kas iskelet sistemi anatomisi ve Periferik sinir sistemi anatomisi 
bilgisi mesleğin yapılmasında temel alt yapı bilgisidir. Fonksiyonel 
(işlevsel) anatomi bilgisinin öğrenilmesi ve uygulanmasında alt yapı 
oluşturur. 

20 Dersin Öğrenme Kazanımları:

1 Vücut bölgelerinde yer alan kemik ve eklem yapılarını 
bilme, özelliklerini ve fonksiyonlarını tanımlayabilme

2
Vücut bölgelerinde yer alan kas, periferik sinir ve damar 
yapılarını bilme, fonksiyonlarını ve özelliklerini 
tanımlayabilme
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21 Dersin İçeriği:
Hafta DERS İÇERİKLERİ



Teorik Uygulama

1
Anatomiye Giriş ve Terminoloji 
 
Kemik Bilime Giriş

Anatomiye Giriş ve Terminoloji 
 
Kemik Bilime Giriş

2
Gövde kemikleri  

Üst ekstremite kemikleri

Gövde kemikleri  

Üst ekstremite kemikleri

3
Alt ekstremite kemikleri 

Kafa kemikleri

Alt ekstremite kemikleri 

Kafa kemikleri

4
Eklem bilimi giriş 

Gövde eklemleri

Eklem bilimi giriş 

Gövde eklemleri

5
Üst ekstremite eklemleri 

Alt ekstremite eklemleri

Üst ekstremite eklemleri 

Alt ekstremite eklemleri

6

Kafa eklemleri 

Kas bilimi giriş 
Kafa eklemleri 

Kas bilimi giriş

7
Merkezi sinir sistemine giriş 

Periferik sinir sistemine giriş

Merkezi sinir sistemine giriş 

Periferik sinir sistemine giriş

8
Damarlar giriş 

Boyun ön ve yan yüz oluşumları

Damarlar giriş 

Boyun ön ve yan yüz oluşumları

9
Boyun arka ve sırt bölgeleri 

Yüz anatomisi ve kafa derisi anatomisi

Boyun arka ve sırt bölgeleri 

Yüz anatomisi ve kafa derisi anatomisi

10
Toraks duvarı anatomisi ve Meme Bezi

Omuz kuşağı oluşumları

Toraks duvarı anatomisi ve Meme Bezi

Omuz kuşağı oluşumları

11
Plexus brachialis ve  regio axillaris anatomisi 

Üst ekstremite anatomisi-1

Plexus brachialis ve  regio axillaris anatomisi 

Üst ekstremite anatomisi-1

12

Üst ekstremite anatomisi-2 

Karın ön ve arka duvarı, plexus lumbalis 
anatomisi

Üst ekstremite anatomisi-2 

Karın ön ve arka duvarı, plexus lumbalis anatomisi

13 Pelvis ve plexus sacralis anatomisi 

Alt ekstremite anatomisi-1

Pelvis ve plexus sacralis anatomisi 

Alt ekstremite anatomisi-1

14 Gluteal bölge ve Alt ekstremite anatomisi-2 

GENEL TEKRAR / SINAV 
BİLGİLENDİRMESİ

Gluteal bölge ve Alt ekstremite anatomisi-2

22

Ders Kitabı, Referanslar ve/veya Diğer 
Kaynaklar:

1- Sobotta İnsan Anatomisi Atlası. R. Putz, R. Pabst, 3 
Cilt, (Türkçe Çeviri) 7. Baskı, Beta Basım Yayım, Münih, 
2011, ISBN 9786053775010 
2. Netter İnsan Anatomisi Atlası.
2- Anatomi. A. Çimen, 6. Baskı, Uludağ Üniversitesi 
Matbaası, Bursa, 1996, ISBN 975564023-1
3. Topografik Anatomi. Mehmet Yıldırım. 2. baskı. ISBN: 
975-420-348-2
4.  Anatomi. K. Arıncı, A. Elhan, 2 Volumes, Güneş 
Kitabevi, Ankara, 2001, ISBN 9757467286 
5. Anatomi ders notları.

23 Değerlendirme
YARIYIL İÇİ ÇALIŞMALARI SAYISI KATKI YÜZDESİ
Ara Sınav 1 40.00

Kısa Sınav 0 0.00



Ödev 0 0.00

Yıl Sonu Sınavı 1 60.00

Toplam 2 100.00

Yıl içi çalışmalarının Başarıya Oranı 40.00

Finalin Başarıya Oranı 60.00

Toplam 100.00

Kullanılan Ölçme ve Değerlendirme Yaklaşımları Bir vize ve bir final şeklindedir. Sınavlar çoktan 
seçmeli ve şekil üzerinden oluşumu tanıma 
şeklindedir. 

24 AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU
ETKİNLİK SAYISI Süresi (Saat) Toplam İş 

Yükü (Saat)

Teorik Dersler 14 4.00 56.00

Uygulamalı Dersler 14 4.00 56.00

Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, pekiştirme) 14 5.00 70.00

Ödevler 0 0.00 0.00

Projeler 0 0.00 0.00

Arazi Çalışmaları 0 0.00 0.00

Arasınavlar 1 1.00 1.00

Diğer 0 0.00 0.00

Yarıyıl Sonu Sınavı 1 1.00 1.00

Toplam İş Yükü 185.00

Toplam İş Yükü / 30 saat 6.13

Dersin AKTS Kredisi 6.00

25 PROGRAM YETERLİLİKLERİ İLE
DERS ÖĞRETİM KAZANIMLARI İLİŞKİSİ TABLOSU

PY1 PY2 PY3 PY4 PY5 PY6 PY7 PY8 PY9 PY10 PY11 PY12 PY13 PY14 PY15 PY16

ÖK1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ÖK2 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ÖK: Öğrenme kazanımlar  PY: Program yeterlilikleri
Katkı 

Düzeyi:
1 çok düşük 2 Düşük  3 Orta 4 Yüksek 5 Çok Yüksek


