Travma Sonrasi Stres Bozuklugu

1 [Ders Adi: Travma Sonrasi Stres Bozuklugu

2 |Ders Kodu: RPD6116

3 |Ders Turt: Secmel

4 |Ders Seviyesi Doktora

5 |Dersin Verildigi Yil: 1

6 |Dersin Verildigi Yariyil 2

7 |Dersin AKTS Kredisi: 4.00

8 |Teorik Ders Saati (saat/Hafta) 2.00

9 [|Uygulama Ders Saati(saat/Hafta) 0.00

10 |Laboratuvar Ders Saati (saat/hafta) :[0

11 |Dersin Onkosulu: Yok

12 |Dersin Dili: Tirkce

13 |Dersin Verilis Sekli: Yiiz ylze

14 |Dersin Koordinatorii: Prof. Dr. FIGEN AKCA

15 Dersi Veren Diger Ogretim

Elemanlari:
Prof. Dr. Figen Akca

16 |Koordinator iletisim Bilgileri: I g T

17 |Dersin WEB adresi:

18 [oersn Amac: e
Ders, ileri dizeyde post-travmatik durumlari tanima, degerlendirme
ve Ozellikle krize midahale konularinda ogrencileri yetkin kilmaktir.

19, [Derin sk Gesim Kt 02e1e deprem dodel it ez st g kot ya da g6
karar alabilme ve kisa slirede en uygun midahaleleri uygulayabilme
konusunda psikolojik danismani hazirlamayi 6ngérmektedir.

20 [Dersin Ogrenme Kazanimlari:

1 travmatik deneyimleri ve travmatik bir deneyimi
tanimlamak
2 Cocuklardaki post-travmatik reaksiyonlari agiklamak
3 Ergenlerdeki post-travmatik reaksiyonlari agiklamak
4 Yetigkinlerdekii post-travmatik reaksiyonlari agiklamak
5 Travmatik yasantilarin nedenlerini agiklamak
6 travma dayanikl bireylerin 6zelliklerini tartismak
7
8
9
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21 |Dersin icerigi:
Hafta |DERS IGERIKLERI
Teorik Uygulama




1 |Travmatik calismalar

2 |Travmatik yasantilara tepkiler

3 |Aileler ve bireyler Gizerinde travmanin etkileri

4 |Travmatik yasantilari belirleyen faktorler

5 Travmatik olaydan sonra normal yasama
doénme ve okulun rolu

6 Travmatik olaylara direngli bireylerin
karakteristik 6zellikleri

7 |Travma ve gocuk

8 [Travma sonrasi bliyime

9 post-travmatik stres bozuklugu yardim

calisanlari

10 [Travma sonrasi uzman yardimi

11 |Cocuklar ile galismanin anahatlari

12 |Aile ile calismanin anahatlari

13 [Ogretmen ile ¢calismanin anahatlari

14 |Travmatik bir olaydan sonra psikoegitim
programi
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23 |Degerlendirme

YARIYIL i(}i CALISMALARI SAYISI [KATKI YUZDESI
Ara Sinav 1 20.00

Kisa Sinav 1 10.00

Odev 1 20.00

Yil Sonu Sinavi 1 50.00

Toplam 4 100.00

Y1l ici calismalarinin Basariya Orani 50.00

Finalin Basariya Orani 50.00

Toplam 100.00

Kullanilan Olgme ve Degerlendirme Yaklagimlari

Arasinav, 6dev




| 24 |AKTS /ig YOKU TABLOSU

ETKINLIK SAYISI Siiresi (Saat) [Toplam is
Yuku (Saat)
Teorik Dersler 14 2.00 28.00
Uygulamali Dersler 0 0.00 0.00
Sinif Dig1 Ders Calisma Siiresi (On galisma, pekistirme)|2 14.00 28.00
Odevler 1 12.00 12.00
Projeler 1 10.00 10.00
Arazi Calismalari 0 0.00 0.00
Arasinavlar 1 14.00 14.00
Diger 6 2.00 12.00
Yariyil Sonu Sinavi 1 16.00 16.00
Toplam is Yk 120.00
Toplam is Yiikii / 30 saat 4.00
Dersin AKTS Kredisi 4.00
25 ~ PROGRAM YETERLILIKLERI ILE
DERS OGRETIM KAZANIMLARI ILISKISI TABLOSU
PY1|PY2 |PY3 |PY4|PY5 |PY6 |PY7|PY8|PY9 [PY10|PY1l |PY12 |PY13|PY14 |PY15 [PY16
OK1 4 1 2 1 11 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1
OK2 4 1 3 1 ]2 1 1 3 1 1 1 1 1 1 1
OK3 4 |2 1 4 11 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1
OK4 5 4 1 1 3 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1
OK5 4 |3 1 2 |1 1 1 3 1 1 1 1 1 1 1
OK6 5 13 |11 [2 |2 3 [t v [r 1 1 1 1 1 1
OK: Ogrenme kazanimlar PY: Program yeterlilikleri
Katki 1 ¢cok disiik 2 Diisiik 3 Orta 4 Yiksek 5 Cok Yiuksek
Duzeyi:




