DIYABET HEMSIRELIGI

1 |Ders Adi: DIYABET HEMSIRELIGI
2 |Ders Kodu: SHE5041
3 |Ders Turt: Secmel
4 |Ders Seviyesi Yuksek Lisans
5 |Dersin Verildigi Yil: 1
6 |Dersin Verildigi Yariyil 1
7 |Dersin AKTS Kredisi: 4.00
8 |Teorik Ders Saati (saat/Hafta) 2.00
9 [|Uygulama Ders Saati(saat/Hafta) 2.00
10 |Laboratuvar Ders Saati (saat/hafta) :[0
11 [Dersin Onkosulu: Yok
12 |Dersin Dili: Tirkce
13 |Dersin Verilis Sekli: Yiiz ylze
14 |Dersin Koordinatori: Dog. Dr. Seda Pehlivan
15 Dersi Veren Diger Ogretim
Elemanlari:
e-posta: pehlivans@uludag.edu.tr
) Telefon: 02242942462
16 [Koordinator lletisim Bilgileri: Adres: Bursa Uludag Universitesi
Saglik Bilimleri Fakdltesi
Gorikle Kampisu-Bursa
17 |Dersin WEB adresi:
Toplumumuzda sik gorulen ve sikligi giderek artan diyabet hastaligi
konusunda hemsirelerin bilgi sahibi olmasi gerekmektedir. Dersin
amaci; 6grencilerin, diyabetli bireyin bakimi, yénetimi ve egitimi
18 [Dersin Amaci: konusunda bilgi ve beceri kazandirirken, diyabet hemsireligi ile ilgili
ulusal ve uluslararasi alandaki gelismeler konusunda da bilgi
vermek ve bilginin gelisimine katki saglayici ¢alismalar
planlayabilmeyi saglamaktadir.
Mezun hemsirelerin sik gorilen hastaliklardan biri olan diyabeti
19 [Dersin Mesleki Gelisime Katkisi: bilerek daha bilingli ve glvenli bir hasta bakimi vermesini
saglayacaktir.
20 |Dersin Ogrenme Kazanimlari:
1 Diyabet hemsireligi ile ilgili teorik bilgi ve uygulama
becerilerini kazanma
> Diyabette hemsirelik bakiminin mesleki ilke ve standartlar
dogrultusunda karsilanmasini saglama
3 Birey, aile ve toplumun diyabetten korunmasini saglamak
amaciyla girisimleri planlama ve uygulama
Diyabetli bireyin saglik bakim gereksinimlerini buttncil
4 yaklasimla hemsirelik slreci dogrultusunda karsilanmasini
saglama
5 Diyabet hemsiresi olarak hasta bakimina kanita dayall

uygulamalari yansitmak

Diyabet hemsireligi konusunda toplumsal sorumluluk bilinci
6 ile saglk ekibi ve diger disiplinlerle igbirligi iginde
arastirma, proje ve etkinliklerde yer alma

Diyabetli bir bireyin degerlendiriimesi ile uygun hasta
egitim planlarini yapma ve uygulama




8 Diyabetli bireyin bakiminda ve ydnetiminde etkin rol
alabilecek yeterlilige sahip olma

9 Hasta ve ailesinin bakima katilimini saglamak icin egitici
rol stlenebilme

10 Ogrendiklerini degerlendirebilme ve aktarabilme becerisine
sahip olabilme

21 |Dersin igerigi:

Hafta |DERS IGERIKLERI

Teorik Uygulama

Diyabetin Tanimi, Epidemiyoloijisi,

Siniflandiriimasi ve Tani Kriterleri Klinik Uygulama

Diyabet hemsiresinin rol ve sorumluluklari Klinik Uygulama

Diyabetli Bireylerin Degerlendiriimesi

Diyabette Tedavi ilkeleri Klinik Uygulama

Diyabette Tibbi Beslenme Tedavisi Egzersiz |Klinik Uygulama

Oral Antidiyabetik ilag Tedavisi ve Hemsirelik

Yonetimi Klinik Uygulama

insulin Tedavisi ve Hemsirelik Yonetimi Klinik Uygulama

Diyabetin Akut Komplikasyonlari ve
Hemsirelik Yonetimi

N o] o | B W IN]

Klinik Uygulama

8 Diyabetin Kronik Komplikasyonlari ve

Hemsirelik Yonetimi NS TS

9 Diyabetik Ayak Bakimi ve Hemsirelik

Yonetimi Klinik Uygulama

10 Ozel Durumlarda Diyabet Yonetimi (seyahat,

gebelik, yasllik, vb) I U et

11 Diyabete Eslik Eden Hastaliklar ve Hemsirelik Klinik Uygulama

Yonetimi

Diyabette Psikososyal Sorunlar Ve Hemsirelik|, . .
12 Yénetimi Klinik Uygulama
13 |Diyabette Kendi Kendine izlem ve Onemi Klinik Uygulama

14 |Diyabette Teknolojik ve Kanita Dayali

Uygulamalar Klinik Uygulama

22 + Diyabet Rehberi 2020. Tirkiye Endokrinoloji ve
Metabolizma Dernegi, 2020.

* Diabetes Mellitus ve Komplikasyonlarinin Tani, Tedavi
Ve izlem Kilavuzu, Tirkiye Endokrinoloji ve Metabolizma
Dernegi, 2020.

+ Diyabet Tedavi ve izlem Kilinik Protokolleri. T.C. Saglk
Bakanligi, Mart 2020.

» Karadakovan A., Aslan FE. (eds). Dahili ve Cerrahi
Hastaliklarda Bakim. Nobel Tip Kitabevi, Adana, 2014.

* Lewis SM, Heitkemper MM, Dirksen SR, Medical-
Surgical Nursing, Mosby Year Book, St. Louis, 2004.

* Altiparmak MR, Hamuryudan V, Sonsuz A, Yazici H.
Cerrahpasa i¢c Hastaliklari. istanbul Tip Kitabevi, istanbul,

Ders Kitabi, Referanslar ve/veya Diger
Kaynaklar:

2012.
23 |Degerlendirme

YARIYIL iCi CALISMALARI SAYISI |KATKI YUZDESI
Ara Sinav 0 0.00

Kisa Sinav 0 0.00

Odev 0 0.00

Y1l Sonu Sinavi 1 100.00

Toplam 1 100.00

Yil igi calismalarinin Basariya Orani 0.00




Finalin Basariya Orani

100.00

Toplam

100.00

Kullanilan Olgme ve Degerlendirme Yaklagimlari

Ogrencinin derslerdeki performansi, derse katilimi ve
bir yariyil sonu sinavi ile degerlendiriimektedir.

24 |AKTS /iS YUKU TABLOSU

ETKINLIK SAYISI Siiresi (Saat) [Toplam is
Yuku (Saat)
Teorik Dersler 14 2.00 28.00
Uygulamali Dersler 14 2.00 28.00
Sinif Dig1 Ders Calisma Siiresi (On galisma, pekistirme)|14 3.00 42.00
Odevler 0 0.00 0.00
Projeler 0 0.00 0.00
Arazi Calismalari 0 0.00 0.00
Arasinavlar 0 0.00 0.00
Diger 0 0.00 0.00
Yariyill Sonu Sinavi 1 22.00 22.00
Toplam is Yk 120.00
Toplam is Yiikii / 30 saat 4.00
Dersin AKTS Kredisi 4.00
25 ~ PROGRAM YETERLILIKLERI iLE
DERS OGRETIM KAZANIMLARI ILISKISI TABLOSU
PY1|PY2 |PY3 |PY4|PY5 |PY6 |PY7|PY8|PY9 [PY10|PY1l |PY12 |PY13|PY14 |PY15 [PY16
OK1 5 |5 0 0 |o 0 0 5 0 0 0 0 0 0 0 0
OK2 5 |0 0 0 |5 4 3 0 4 0 0 0 0 0 0 0
OK3 3 |5 3 0 |o 0 0 0 0 5 0 5 0 0 0 0
OK4 0 |5 0 3 |0 0 5 0 2 0 0 0 0 0 0 0
OK5 5 |5 3 0 |0 5 0 5 0 0 0 0 0 0 0 0
OK6 0 |0 0 0 |o 5 0 0 5 5 0 0 0 0 0 0
OK7 0 |5 0 0 |0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
OKs8 5 |5 0 0 |o 0 0 0 0 0 4 0 0 0 0 0
OK9 0 |0 0 0 |0 4 0 0 4 4 0 0 0 0 0 0
OK10 0 |5 5 0 |o 0 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0
OK: Ogrenme kazanimlar PY: Program yeterlilikleri
Katki 1 ¢ok diisiik 2 Diisiik 3 Orta 4 Yuksek 5 Cok Yiksek
Duzeyi:




