DUYGULAR PSIKOLOJiSi

1 [|Ders Adi: DUYGULAR PSIKOLOJISI
2 |Ders Kodu: PSi4070
3 |Ders Turt: Secmel
4 |Ders Seviyesi Lisans
5 |Dersin Verildigi Yil: 4
6 |Dersin Verildigi Yariyil 8
7 |Dersin AKTS Kredisi: 6.00
8 |Teorik Ders Saati (saat/Hafta) 3.00
9 [|Uygulama Ders Saati(saat/Hafta) 0.00
10 |Laboratuvar Ders Saati (saat/hafta) :[0
11 [Dersin Onkosulu:
12 |Dersin Dili: Tirkce
13 |Dersin Verilis Sekli: Yiiz ylze
14 |[Dersin Koordinatori: Aras.Goér.Dr. YILDIZ OZKILIC
15 Dersi Veren Diger Ogretim
Elemanlari:
16 |Koordinator iletisim Bilgileri: yildizoz@uludag.edu.tr
17 |Dersin WEB adresi:
Duygulara psikoloji bilimi ¢cercevesinde bakabilmek. Duygunun
18 [Dersn Amac: L e
yontemlerini 6grenmek.
19 [Dersn esie Gelsime Kt |CESI sl saisacak an kol mezuarnn daygunir
20 [Dersin Ogrenme Kazanimlari:
1 Duygu konusunda farkli bakis acilarini anlamak
> Duygulamml tanimlamak: duygular, duygu durumu ve
hisler
3 Duygu - bilis etkilesimlerini anlamak
4 Duygu ve duygu durumu 6lgiim yéntemlerini 6grenmek
5 Duygulanima kategorik yaklagimi 6grenmek
6 Duygulanima boyutsal yaklagimi 6grenmek
7 Duygu_la__nvlmm algi, dikkat ve karar verme Uzerindeki
etkisini 6grenmek
Duygulanimin bellek Uzerindeki etkilerini 6grenmek
10
21 |Dersin icerigi:
Hafta |DERS ICERIKLERI
Teorik Uygulama
1 |Duygu galismalarindaki farkh bakis agilari
2 Duygulanimi tgmmlamak: duygular, duygu
durumlari ve hisler
3 |Duygulanim - bilis etkilesimleri
4 |Duygu durumu ve duygulari ayirmak




Duygulari 6lgmek

Duygu durumunu 6lgmek

temel duygular icin kriterler

5
6
7 |ayrik kategoriler olarak duygular
8
9

duygulanima boyutsal yaklasim

duygulanimin genel boyutlarini tanimlamak
icin kriter

psikoloji ve ndro bilimde duygulanim

bellek Gzerinde uyariima ve degerligin etkileri

bilginin kodlanmasi, saglamlasmasi ve geri
getirilmesi Gizerinde duygunun etkisi

pozitif ve negatif duygu durumlarinin farkli
bilgi isleme stratejileri Uzerine etkisi

22 Ders Kitabi, Referanslar ve/veya Diger

Elaine Fox, 2008. Emotion Science. Cognitive and
Neuroscientific Approaches to Understanding Human

s Emotions. Palgrave Macmillan, New York.
23 |Degerlendirme
YARIYIL iCi CALISMALARI SAYISI [KATKI YUZDESI
Ara Sinav 1 30.00
Kisa Sinav 0 0.00
Odev 2 10.00
Yil Sonu Sinavi 1 60.00
Toplam 4 100.00
Y1l i¢i calismalarinin Basariya Orani 40.00
Finalin Basariya Orani 60.00
Toplam 100.00

Kullanilan Olgme ve Degerlendirme Yaklagimlar

Bagil degerlendirme sistemi uygulanmaktadir

24 |AKTS /iS YUKU TABLOSU

ETKINLIK SAYISI Siiresi (Saat) |Toplam is
Yuki (Saat)

Teorik Dersler 14 3.00 42.00
Uygulamal Dersler 0 0.00 0.00
Sinif Disi Ders Calisma Siiresi (On g¢alisma, pekistirme)|11 11.00 121.00
Odevler 2 4.00 8.00
Projeler 0 0.00 0.00
Arazi Calismalari 0 0.00 0.00
Arasinavlar 1 1.00 1.00
Diger 0 0.00 0.00
Yariyill Sonu Sinavi 1 1.00 1.00
Toplam Is Yiikii 174.00
Toplam Is Yiikii / 30 saat 5.77
Dersin AKTS Kredisi 6.00




25 ~ PROGRAM YETERLILIKLERI ILE
DERS OGRETIM KAZANIMLARI ILISKISI TABLOSU
PY1|PY2 |PY3 [PY4|PY5 |PY6 [PY7[PY8|PY9 [PY10|PY11 [PY12 |PY13|PY14 |PY15 |PY16
oK1 3 lo o fo [o Jo o Jo o o fo o o |[o 0 0
OK2 o o o Jo [o [5 fo Jo [o Jo fo Jo o |[o 0 0
OK3 o o o Jo [o [5 fo Jo o Jo fo Jo o |o 0 0
OK4 o o o Jo |5 [5 o Jo [o Jo fo Jo o |[o 0 0
OK5 o [ lo [o Jo [5 [o Jo o Jo fo Jo o |o 0 0
OK6 o |5 o Jo [o fo fo Jo o Jo fo Jo o |[o 0 0
OK7 o [ lo [o Jo [5 [0 Jo o Jo fo Jo o |o 0 0
OK8 o lo Jo o [o Jo f[o o Jo o fo o o |[o 0 0
OK: Ogrenme kazanimlar PY: Program yeterlilikleri
Katki 1 gok diisiik 2 Diisiik 3Orta 4 Yiiksek 5 Cok Yiiksek

Duzeyi:




