
ÇEVRESEL PSİKOLOJİYE GİRİŞ
1 Ders Adi: ÇEVRESEL PSİKOLOJİYE GİRİŞ

2 Ders Kodu: PSİ0508

3 Ders Türü: Seçmeli

4 Ders Seviyesi Lisans

5 Dersin Verildiği Yıl: 4

6 Dersin Verildiği Yarıyıl 8

7 Dersin AKTS Kredisi: 4.00

8 Teorik Ders Saati (saat/Hafta) 2.00

9 Uygulama Ders Saati(saat/Hafta) 0.00

10 Laboratuvar Ders Saati (saat/hafta) : 0

11 Dersin Önkoşulu: Yok

12 Dersin Dili: Türkçe

13 Dersin Veriliş Şekli: Yüz yüze

14 Dersin Koordinatörü: Dr. Ögr. Üyesi FATİH ÖZDEMİR

15 Dersi Veren Diğer Öğretim 
Elemanları: Dr. Öğr. Üyesi Fatih Özdemir

16 Koordinatör İletişim Bilgileri:

E-mail: fatihozdemir@uludag.edu.tr
Telephone: 2941875
Address: B. U.Ü. Fen-Edebiyat Fakültesi Psikoloji Bölümü Oda No: 
E-027

17 Dersin WEB adresi:

18 Dersin Amacı:
İnsan ve çevresi arasındaki ilişkinin ele alındığı Çevresel Psikoloji 
alanının temel kuram, yaklaşımlar ve uygulamalarını bu alanda 
yapılan araştırmalarla öğrencilere tanıtmaktır.

19 Dersin Mesleki Gelişime Katkısı:
Dönem boyunca çevresel faktörlerin insan davranışı ve iyilik hali 
üzerindeki etkileri, çevresel davranış ve çevreci davranışın 
desteklenmesi gibi konular hakkında bilgi sahibi olacaksınız.

20 Dersin Öğrenme Kazanımları:

1 Çevresel psikolojinin temel kavram ve kuramlarını 
kavrama

2
Çevresel Psikoloji ile diğer alanlar arasındaki bağlantıları 
ve alanda yapılmış çalışmaları tarihsel süreç içinde 
değerlendirebilme

3 İnsanların çevresi ile olan ilişkilerindeki mekânsal 
kullanımları tanımlayabilme

4 İnsanı etkileyen çevresel faktörleri tanımlayabilme

5 Çevresel Psikoloji alanında edinilmiş bilgiler doğrultusunda 
mekânlardaki alana dair uygulamaları ayırt edebilme

6 Çevrenin şekillenmesinde insanın rolünün farkına varma
7 Çevreye yönelik duyarlı bir bakış açısı edinme

8 Çevresel Psikoloji bilgilerinden yararlanarak çevre 
sorunlarına çözüm yolları arayabilme

9

10

21 Dersin İçeriği:
Hafta DERS İÇERİKLERİ



Teorik Uygulama

1 Dersin ve konuların tanıtımı

2 Alanın tarihçesi, diğer alanlarla ve psikolojinin 
alt alanlarıyla ilişkisi ve araştırma yöntemleri

3 Temel kuramların ele alınması

4 Temel kuramların tartışılması ve Çevresel 
Algı ve Biliş konularına giriş

5 Çevresel algı ve çevresel biliş konularının 
detaylı incelenmesi, bilişsel haritalar

6 Çevre temsilini etkileyen etmenler; bilişsel 
harita kavramının etkisi

7 Mahremiyet, tanımı, Kuramları ve işlevleri 

8 Mahremiyetin gelişimi, Mahremiyeti 
düzenleme kuramı

9 Ders tekrarı ve Ara Sınav

10 Kişisel alan tanımı, kuramları, ölçüm yöntem 
ve teknikleri

11 Kişisel alanın ihlal edilmesinin sonuçları ve 
Alansallık

12 Çevresel tutum gelişimi, değişimi ve ölçülmesi
13 Çeşitli çevresel etkenlerin insan üzerindeki 

etkileri: Kalabalık, kirlilik, gürültü ve stres 
14 Yere bağlılık ve yer kimliği

22

Ders Kitabı, Referanslar ve/veya Diğer 
Kaynaklar:

Göregenli, M. (2005). Çevrel Psikolojisinde Temel Konular. 
İzmir: Ege Üniv. Yay.

Morvel, J. (1985). Çevre Psikolojisine Giriş. (Çev. N. 
Bilgin) İzmir: Ege Üniv. Yay.

Gifford, R. (1997). Environmental Psychology: Principles 
and Practice. Boston: Allyn & Bacon.

Steg, L., Van Den Berg, A. E. ve De Groot, J. I. M. (2015). 
Çevre psikolojisi (L. K. Cicerali ve E. E. Cicerali, Çev.). 
Ankara: Nobel.

23 Değerlendirme
YARIYIL İÇİ ÇALIŞMALARI SAYISI KATKI YÜZDESİ
Ara Sınav 1 40.00

Kısa Sınav 0 0.00

Ödev 0 0.00

Yıl Sonu Sınavı 1 60.00

Toplam 2 100.00

Yıl içi çalışmalarının Başarıya Oranı 40.00

Finalin Başarıya Oranı 60.00

Toplam 100.00

Kullanılan Ölçme ve Değerlendirme Yaklaşımları Bağıl değerlendirme sistemi uygulanmaktadır.
24 AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU



ETKİNLİK SAYISI Süresi (Saat) Toplam İş 
Yükü (Saat)

Teorik Dersler 14 2.00 28.00

Uygulamalı Dersler 0 0.00 0.00

Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, pekiştirme) 14 4.00 56.00

Ödevler 0 0.00 0.00

Projeler 0 0.00 0.00

Arazi Çalışmaları 0 0.00 0.00

Arasınavlar 1 1.00 1.00

Diğer 2 17.00 34.00

Yarıyıl Sonu Sınavı 1 1.00 1.00

Toplam İş Yükü 120.00

Toplam İş Yükü / 30 saat 4.00

Dersin AKTS Kredisi 4.00

25 PROGRAM YETERLİLİKLERİ İLE
DERS ÖĞRETİM KAZANIMLARI İLİŞKİSİ TABLOSU

PY1 PY2 PY3 PY4 PY5 PY6 PY7 PY8 PY9 PY10 PY11 PY12 PY13 PY14 PY15 PY16

ÖK1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ÖK2 0 0 1 0 0 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ÖK3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ÖK4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ÖK5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ÖK6 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ÖK7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ÖK8 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ÖK: Öğrenme kazanımlar  PY: Program yeterlilikleri
Katkı 

Düzeyi:
1 çok düşük 2 Düşük  3 Orta 4 Yüksek 5 Çok Yüksek


