COCUK PSIKOLOJiSi ve RUH SAGLIGI

1 |Ders Adi: COCUK PSIKOLOJiSI ve RUH SAGLIGI
2 |Ders Kodu: GCCKZ205
3 |Ders Turt: Zorunlu
4 |Ders Seviyesi Onlisans
5 |Dersin Verildigi Yil: 2
6 |Dersin Verildigi Yariyil 3
7 |Dersin AKTS Kredisi: 5.00
8 |Teorik Ders Saati (saat/Hafta) 3.00
9 [|Uygulama Ders Saati(saat/Hafta) 0.00
10 |Laboratuvar Ders Saati (saat/hafta) :[0
11 [Dersin Onkosulu:
12 |Dersin Dili: Tirkce
13 |Dersin Verilis Sekli: Yiiz ylze
14 |Dersin Koordinatorii: Dog. Dr. ELIF SEZGIN
15 Dersi Veren Diger Ogretim Meslek yuksekokullari ydnetim kurullarinin gérevlendirdigi 6gretim
Elemanlari: elemanlari.
) Dog.Dr.Elif SEZGIN
16 |Koordinator lletisim Bilgileri: elifyalcintas@uludag.edu.tr
02247112781/61765
17 |Dersin WEB adresi:
Cocuk ruh saghgi ile ilgili temel kavramlar, cocuk ruh saghgini
18 Besh Anee: etkileyen etmenler, ¢cocukluk ve ergenlik ddneminde goériilen uyum
' ve davranis sorunlari, gocuk ve ergenlerde ruhsal bozukluk
konusunda yeterlilik kazandirmaktir.
Erken ¢ocukluk dénemi ¢cocuklarinin ruh saghgi problemlerini,
19 |Dersin Mesleki Gelisime Katkist: negeplerlm ve sagalhrn__yollgn bununla birlikte ggcykla_rm ruh .
saghgini etki eden faktorleri ve koruyucu ruh sagligi yontemleri
hakkinda bilgi sahibi olur
20 |Dersin Ogrenme Kazanimlari:
1 Ruh saghgi ile ilgili temel kavramlar ve ruh saghginin
onemini agiklar
Cocuk ruh sagligini etkileyen etmenleri 6zetler.
Cocuklarda gelisim dénemlerine 6zgu sorunlari tartigir.
4 Cocuklarda uyum ve davranis problemlerine neden olan
etmenlere 6rnekler verir.
5 Uyum ve davranis problemlerine yonelik ¢ézim énerileri
sunar.
6 Cocuk ve ergenlerde ruhsal bozukluk belirtilerini tanimlar.
7 Cocuk ve ergenlerde ruhsal bozukluk belirtilerini
degerlendirir.
Cocuk ruh saghgi yoninden koruyucu etkenleri siralar.
Problem durumunda aile ile isbirligi yapar.
10 Cocuk ve ergenlerde gdrulen ruhsal bozukluklarin gelisime
yansimalarini agiklar.
21 |Dersin igerigi:
Hafta |DERS ICERIKLERI
Teorik Uygulama




1 Ruh saglhigi ile ilgili temel kavramlar
2 |Ruh saghginin énemi
3 |Cocuk ruh saghgini etkileyen etmenler
4 Cocuklarda gelisim donemlerine 6zgu
sorunlar
5 Cocuklarda uyum ve davranis problemlerine
neden olan etmenler
6 Uyum ve davranis problemlerine yonelik
¢6zUm Oneriler
v Cocuklarda uyum ve davranis problemlerinin
orneklerle incelenmesi
8 |ARA SINAV
9 Cocuk ve ergenlerde ruhsal bozukluk
belirtileri
10 Cocuk ve ergenlerde ruhsal bozukluk
belirtilerinin degerlendirilmesi
11 Cocuk ve ergenlerde gortlen ruhsal
bozukluklar
12 Cocuk ve ergenlerde ruh saghgini korumaya
yonelik etkinlikler
13 |Cocuk ruh sagligi yéninden koruyucu
etkenlerCocugun ruh saghgini korumaya
yonelik ailelere 6neriler
14 |FINAL SINAVI
22 Yoriikoglu, A. 1997. Cocuk ruh saghgi. Ozgir Yayinlari,
Istanbul.
Ders Kitabi, Referanslar ve/veya Diger {\Sl?azr:IEuI?.ZOOO. SRR BRIl Y PR R
REDELtErs Yavuzer, Haluk . 1999. Cocuk psikolojisi. 17 baski. Remzi
Kitapevi, Istanbul.
23 |Degerlendirme
YARIYIL i(}i CALISMALARI SAYISI [KATKI YUZDESI
Ara Sinav 1 40.00
Kisa Sinav 0 0.00
Odev 0 0.00
Yil Sonu Sinavi 1 60.00
Toplam 2 100.00
Yil igi calismalarinin Basariya Orani 40.00
Finalin Basariya Orani 60.00
Toplam 100.00

Kullanilan Olgme ve Degerlendirme Yaklasimlar

Olgme ve Degerlendirme Bursa Uludag Universitesi
Onlisans ve LisansEgitim ve Ogretim Ydnetmeligi
ilkelerine gore yapilmaktadir.

24

AKTS / i$ YUKU TABLOSU




ETKINLIK SAYISI Siiresi (Saat) [Toplam is
Yuku (Saat)
Teorik Dersler 14 3.00 42.00
Uygulamali Dersler 0 0.00 0.00
Sinif Digi Ders Calisma Siresi (On galisma, pekistirme)[15 1.00 15.00
Odevler 7 10.00 70.00
Projeler 0 0.00 0.00
Arazi Calismalari 0 0.00 0.00
Arasinavlar 1 10.00 10.00
Diger 0 0.00 0.00
Yariyill Sonu Sinavi 1 14.00 14.00
Toplam is YUk 151.00
Toplam is Yiikii / 30 saat 5.03
Dersin AKTS Kredisi 5.00
25 ~ PROGRAM YETERLILIKLERI ILE
DERS OGRETIM KAZANIMLARI ILISKISI TABLOSU
PY1|PY2 [PY3 |PY4|PY5 [PY6 |PY7|PY8|PY9 [PY10[PY1l |PY12 |PY13|PY14 |PY15 [PY16
OK1 2 |4 3 3 |0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
OK2 0 3 0 0 |2 0 3 2 3 4 3 4 3 4 0 0
OK3 2 0 3 0 |0 0 4 0 4 0 4 3 0 0 0 0
OK4 2 |4 0 0 |2 0 3 3 0 0 4 0 0 0 4 0
OK5 4 |3 0 0 |2 0 4 4 3 0 0 3 0 4 0 0
OK6 3 0 4 0 |3 0 0 4 0 3 0 4 0 0 3 0
OK7 3 |4 0 3 |0 4 0 3 4 4 3 0 4 3 4 4
OKs8 3 3 4 4 13 3 0 3 3 4 3 0 3 4 4 0
OK9 4 |0 0 3 |0 0 4 0 4 0 2 0 3 0 0 3
OK10 4 |0 4 0 |0 4 0 0 3 0 4 0 4 0 0 4
OK: Ogrenme kazanimlar PY: Program yeterlilikleri
Katki 1 ¢ok diisiik 2 Diisiik 3 Orta 4 Yuksek 5 Cok Yiksek
Duzeyi:




