ANTRENORLUK PEDAGOJISI

1 |Ders Adi: ANTRENORLUK PEDAGOJISI
2 |Ders Kodu: AEB2011
3 |Ders Turi: Zorunlu
4 |Ders Seviyesi Lisans
5 |Dersin Verildigi Yil: 2
6 |Dersin Verildigi Yariyil 3
7 |Dersin AKTS Kredisi: 3.00
8 |Teorik Ders Saati (saat/Hafta) 3.00
9 [|Uygulama Ders Saati(saat/Hafta) 0.00
10 |Laboratuvar Ders Saati (saat/hafta) :[0
11 [Dersin Onkosulu: Zorunlu
12 |Dersin Dili: Tirkce
13 |Dersin Verilis Sekli: Yiiz ylze
14 |Dersin Koordinatori: Prof. Dr. Erkut TUTKUN
15 |Dersi Veren Diger Ogretim Dog.Dr.Erkut TUTKUN
Elemanlari:
erkuttutkun@uludag.edu.tr,
) Bursa Uludag Universitesi, Spor Bilimleri Fakiiltesi,
16 [Koordinator lletisim Bilgileri: Antrendrlik Egitimi Bolimu, PK: 16059, Goérukle Kampust, Niltfer,
Bursa
17 |Dersin WEB adresi:
Etkin bir antrendr kimdir?; Antrenér hazirlama, Antrendr davranisi,
Tutum Ozellikleri, Antrenor hazirlama surecinde dikkat edilmesi
gereken Ozellikler, Antrendr analizi, Ogrenme-6gretme yaklagimlari
18 [Dersin Amaci: ve surecleri, 6gretme modelleri, Ogretme stratejileri, Antrenman
ortami dizenleme ve teknoloji kullanma, Antrendrlere yoneticilik
ogretimi, Spor egitimindeki sistematik yaklasimlar konularini
incelemektir.
Egitim, 6grenme, pedagoji kavramlarini agiklar. Ogrenme
. : - . kuramlarinin neler oldugunu belirtir. Ogrenme kuramlarini
19 |Dersin Mesleki Gelisime Katkis:: birbirinden ayiran 6zellikleri agiklar.. Farkli 6gretim yontemlerinin
o6grenme ciktilari Gzerindeki etkilerini aciklar.
20 [Dersin Ogrenme Kazanimlari:
1 Bu dersin sonunda 6grenci, Egitim, 6gretim ve 6grenme ile
ilgili temel kavramlar bilir
2 Ogrenme ve 6gretim ilkelerini kavrar
3 Spora 6zgu dgretim stratejilerini, yontem ve teknikleri
kavrar.
4 Spora 6zgi 6gretim yontem ve tekniklerini kavrar ve
alaninda uygular
Spora 6zgu 6gretim etkinliklerinin planlar.
Antrendriin 6gretim surecindeki yeri ve 6nemini agiklar.
7 o6gdretim modellerini, 6gretim stratejilerini, ortam
diizenlemeyi ve teknolojiyi kullanabilir
8 antrenor hazirlama surecinde dikkat edilmesi gereken
Ozellikleri 6grenir ve uygular
9 elestirel bakis agisini kazanir




10 antrendrlik meslegi ile egitim alanindaki diger meslekleri
karsilastirir.

21 |Dersin igerigi:

Hafta |DERS ICERIKLERI

Teorik Uygulama

Egitimin Temel Kavramlari

Antrenman programlarinin egitim durumlari

Antrenman programlarinin egitim durumlari

Becerilerin Ogretimi (Asamali siniflamalar)

gl | BhlWIN]|F-

Temel Ogretme ve Ogrenme Stratejileri
(Sunus, Bulus ve Inceleme)

6 Ogretim Yoéntemleri Yelpazesi ( A-E
Ydéntemler)

7 Ogretim Yéntemleri Yelpazesi ( F- K
Ydntemler)

8 Genel Tekrar ve Ara Sinav

9 |A-E Yontemler Etkinlik Uygulamalari

10 |A-E Yontemler Etkinlik Uygulamalari

11 |F- K'Ydntemler Etkinlik Uygulamalari

12 |F- K Yontemler Etkinlik Uygulamalari

13 |Sinama Durumlari (Gézlem, goérisme,
calisma yapraklari vb.)

14 |Final Sinavi

22 Armour, K. (2011). Sport Pedagogy: An Introduction for
Teaching and Coaching. Pearson Education Limited.
London.

Mosston, M., Ashworth, S. (2008). Teaching Physical

Ders Kitabi, Referanslar ve/veya Diger Education. First Online Edition.
Kaynaklar: Bilen M. (2010) Egitimde ilke ve Yontemler, Betik Kitap
Ankara.

Senemoglu, N.,(2005) Gelisim, Ogrenme ve Ogretim:
Kuramdan Uygulamaya, Gazi Kitabevi, Ankara.

23 |Degerlendirme

YARIYIL i(;i CALISMALARI SAYISI [KATKI YUZDESI
Ara Sinav 1 40.00

Kisa Sinav 0 0.00

Odev 0 0.00

Y1l Sonu Sinavi 1 60.00

Toplam 2 100.00

Y1l i¢i gcalismalarinin Basariya Orani 40.00

Finalin Bagariya Orani 60.00

Toplam 100.00

Kullanilan Olgme ve Degerlendirme Yaklagimlar klasik sinav

24 |AKTS /ig YOKU TABLOSU




ETKINLIK SAYISI Siiresi (Saat) [Toplam is
Yuku (Saat)
Teorik Dersler 14 3.00 42.00
Uygulamali Dersler 0 0.00 0.00
Sinif Dig1 Ders Calisma Siiresi (On galisma, pekistirme) |10 3.00 30.00
Odevler 1 15.00 15.00
Projeler 0 0.00 0.00
Arazi Calismalari 0 0.00 0.00
Arasinavlar 1 1.00 1.00
Diger 0 0.00 0.00
Yariyill Sonu Sinavi 1 1.00 1.00
Toplam is Yk 89.00
Toplam is Yiikii / 30 saat 2.97
Dersin AKTS Kredisi 3.00
25 ~ PROGRAM YETERLILIKLERI ILE
DERS OGRETIM KAZANIMLARI ILISKISI TABLOSU
PY1|PY2 [PY3 |PY4|PY5 [PY6 |PY7|PY8|PY9 [PY10[PY1l |PY12 |PY13|PY14 |PY15 [PY16
OK1 0 0 0 4 |5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
OK2 0 0 0 0 |0 4 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0
OK3 0 0 0 0 |0 0 0 5 4 0 0 0 0 0 0 0
OK4 0 0 0 0 |0 0 0 0 0 4 5 0 0 0 0 0
OK5 0 0 0 0 |0 0 0 0 0 0 0 4 4 0 0 0
OK6 0 0 0 0 |0 0 0 0 0 0 0 0 0 5 0 0
OK7 0 0 0 0 |0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5 0
OKs8 0 0 0 0 |0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5
OK9 4 |5 0 0 |0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
OK10 0 0 4 0 |0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
OK: Ogrenme kazanimlar PY: Program yeterlilikleri
Katki 1 ¢ok diisiik 2 Diisiik 3 Orta 4 Yuksek 5 Cok Yiksek
Duzeyi:




