Grupla Psikolojiik Danismanlikta ileri Uyg.

1 |Ders Adi: Grupla Psikolojiik Danigmanlikta ileri Uyg.
2 |Ders Kodu: RPD6114
3 |Ders Turt: Secmel
4 |Ders Seviyesi Doktora
5 |Dersin Verildigi Yil: 1
6 |Dersin Verildigi Yariyil 2
7 |Dersin AKTS Kredisi: 4.00
8 |Teorik Ders Saati (saat/Hafta) 2.00
9 [|Uygulama Ders Saati(saat/Hafta) 0.00
10 |Laboratuvar Ders Saati (saat/hafta) :[0
11 |Dersin Onkosulu: Yok
12 |Dersin Dili: Tirkce
13 |Dersin Verilis Sekli: Yiiz ylze
14 |Dersin Koordinatori: Dr. Ogr. Uyesi ASUMAN YUKSEL
15 Dersi Veren Diger Ogretim
Elemanlari:
16 |Koordinator iletisim Bilgileri:
17 |Dersin WEB adresi:
Bu dersin sonunda 6grenciler, grupla psikolojik danisma kuram ve
18 |Dersin Amaci: sureglerine dayali olarak kendilerine 6zgu liderlik tarziyla en az 12
haftalik bir grupla psikolojik danisma stirecini yonetebileceklerdir
19 |Dersin Mesleki Gelisime Katkisi:
20 [Dersin Ogrenme Kazanimlari:
1 GrlepIa p§ikolojik danisma surecinde terapotik kosullari
saglayabilme
2 Grupl_a p_sil_(olojik dan|§ma surecinde psikolojik danisma
becerilerini uygulayabilme
3 Qrupla psikolojik danisma o’FurumIarlnl baslatma ve bitirme
ilke ve kurallarini uygulayabilme
4 Danisana ve soruna uygun psikolojik danisma midahalesi
uygulayabilme
5 Grupla psikolojik dan_lsma becerilerini gergek danisanlarla
calisirken uygulayabilme
6 Grup_la p§ikq!oji_k Qams_ma kuram]apm _temele alarak,
kendine 6zgu bir liderlik tarzi gelistirebilme
10
21 |Dersin igerigi:
Hafta |DERS iICERIKLERI
Teorik Uygulama
Dersin tanitimi, derste kullanilacak
1 kaynaklarin agiklanmasi ve dersin yurutilme

bigimi, ddev ve sinavlarin igerigi ile ilgili
aciklamalar




Grupla psikolojik danigsmaya iliskin kuramsal

2 |bilgileri uygulamaya dénustirmeye
hazirlanma
3 Grupla psikolojik danigma tekniklerini
uygulamada kullanmaya hazirlanma
4 Grupla psikolojik danigsma programi
hazirlama
5 Grupta ¢ikan sorunlarla basa ¢ikma
becerilerini gelistirme
Grup surecini kolaylastirmak, grubu
6 |baslatmak ve kapamak: Grup becerilerinin
temeli
7 |Calisma Haftasi
8 Gerilim ve catisma ile ¢alisabilme
iletisimde riskler almak: Daha yakin bir gruba
9 |dogru
Kizgin sandalye teknigi: Bir refleks yasantisi
10
11 Kabi harekete gecirmek: Grup etkisini
uyarmak
12 Sonlandirma becerileri: Donguyl
tamamlamak
13 |Grup liderinin daha ileri dizeyde gelisimi
14 |Genel Degerlendirme
22 Chen, M., & Rybak, C. J. (2004). Group leadership skills.
United States: Thomson: Brooks/Cole Corey, G. (2008).
Theory and practice of group counseling. (7th. Ed.). Pasific
Grove: Brooks/Cole. Corey, G., Corey, M. S., Callanan, P.,
& Russell, J. M. (2004). Group techniques. (3rd. Ed.).
Pasific Grove: Brooks/Cole. Corey, M. S., & Corey, G.
. . (2006). Groups: process and practice. (7th. Ed.). Pasific
Egﬁ;ﬁg?" RETEBED ey B Grove: Brooks/Cole. Carroll, M. R. (2008). Grupla
y ' psikolojik danismanin 6geleri. Kavramlar, ilkeler ve
uygulamalar. Cev. Suleyman Dogan, ligin Basaran, Mine
Aladag, Baris Yaka. Ankara: Pegem A Akademi. Fehr, S.
S. (2000). Grup Terapisine Giris. Sistem Yayincilik:
IstanbulKolk, C., Vanda, J. (1985). Introduction to Group
Counseling and Psychotherapy. Charles E. Merril
Publishing Company: London
23 |Degerlendirme
YARIYIL i(;i CALISMALARI SAYISI [KATKI YUZDESI
Ara Sinav 1 30.00
Kisa Sinav 0 0.00
Odev 1 20.00
Y1l Sonu Sinavi 1 50.00
Toplam 3 100.00
Yil ici calismalarinin Basariya Orani 50.00
Finalin Basariya Orani 50.00
Toplam 100.00

Kullanilan Olgme ve Degerlendirme Yaklasimlar

24

AKTS / i$ YUKU TABLOSU




ETKINLIK SAYISI Siiresi (Saat) [Toplam is
Yuki (Saat)
Teorik Dersler 14 2.00 28.00
Uygulamali Dersler 0 0.00 0.00
Sinif Digi Ders Calisma Siresi (On galisma, pekistirme)[12 2.00 24.00
Odevler 1 20.00 20.00
Projeler 0 0.00 0.00
Arazi Calismalari 0 0.00 0.00
Arasinavlar 1 6.00 6.00
Diger 0 0.00 0.00
Yariyil Sonu Sinavi 1 12.00 12.00
Toplam is Yk 90.00
Toplam is Yiikii / 30 saat 3.00
Dersin AKTS Kredisi 4.00
25 ~ PROGRAM YETERLILIKLERI ILE
DERS OGRETIM KAZANIMLARI ILISKISI TABLOSU
PY1|PY2 [PY3 |PY4|PY5 [PY6 |PY7|PY8|PY9 [PY10[PY1l |PY12 |PY13|PY14 |PY15 [PY16
OK1 0 0 0 0 |0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
OK2 0 0 0 0 |0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
OK3 0 0 0 0 |0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
OK4 5 0 0 0 |0 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
OK5 0 0 0 0 |0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
OK6 0 0 0 0 |0 0 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0
OK: Ogrenme kazanimlar PY: Program yeterlilikleri
Katki 1 ¢cok diisiik 2 Diisiik 3 Orta 4 Yiksek 5 Cok Yiksek
Duzeyi:




