GELISIM PSIKOLOJiSI

1 |Ders Adi: GELISIM PSIKOLOJiSi

2 |Ders Kodu: PSi1074

3 |Ders Turt: Zorunlu

4 |Ders Seviyesi Lisans

5 |Dersin Verildigi Yil: 1

6 |Dersin Verildigi Yariyil 2

7 |Dersin AKTS Kredisi: 4.00

8 |Teorik Ders Saati (saat/Hafta) 3.00

9 [|Uygulama Ders Saati(saat/Hafta) 0.00

10 |Laboratuvar Ders Saati (saat/hafta) :[0

11 |Dersin Onkosulu: Yok

12 |Dersin Dili: Tirkce

13 |Dersin Verilis Sekli: Yiiz ylze

14 |Dersin Koordinatori: Dr. Ogr. Uyesi AHU OZTURK

Dersi Veren Diger Ogretim N .

15 Elemanlar:: Ogr. Gor. Banu Elmastas Dikeg
Yrd. Dog. Dr. Ahu OZTURK
e-posta: ozturka@uludag.edu.tr

16 |Koordinator letisim Bilgileri: el 2oale7s

: adres: U.U. Fen-Edebiyat Fakiltesi Psikoloji Bolumu Oda No: E-027

17 |Dersin WEB adresi:
Bu ders; gelisim psikolojisi alaninin tanitimi(tarihgesi, konulart),
genel kuramlar ve evre kuramlari, arastirma yéntemleri, dogum
oncesinden 6lime kadar gelisimin biyolojik temelleri, yagamin belirli

18 [Dersin Amaci: evrelerinde davraniglarda gézlenen degisimleri ortaya gikaran
duyusal/ algisal, bilissel, duygusal ve sosyal stirecler ile kiltir, aile,
okul, meslek gibi ¢evrenin birey tGizerinde etkileriyle ilgili bilgileri
edindirme hedeflerini kapsamaktadir.

19 |Dersin Mesleki Gelisime Katkisi:

20 |Dersin Ogrenme Kazanimlari:

Gelisim psikolojisi alaninin tarihsel strecini agiklar; insan
1 gelisiminde en énemli suregleri, dénemleri ve konulari
tanimlar, temel kuramlari ve arastirma yontemlerini agiklar.

Gelisimde bireysel farkhliklarin nedenleri olarak kalitim ve
2 cevrenin etkilesimlerini 6rnek vererek dogum oncesi
gelisimi ve dogum sirecini agiklar.

Yasamin erken donemindeki insanin nasil 6grendigini,
3 hatirladigini ve kavramlastirdigini ayrintili bigimde
tanimlar.

Yasamin erken déneminde sosyal yénelim ve
4 baglanmanin gelisimini tanimlar; sosyal baglamlarin
bebeklerin gelisimini nasil etkiledigini agiklar.

Cocuklukta meydana gelen bilissel degisimlere iligkin
5 temel gorusleri aciklar ve dil gelisiminin nasil
gergeklestigini 6zetler.

Farkli gelisimsel evrelerdeki normal gelisimi tanimlar; farkl
6 tirden engelleri olan bireyleri ve bireylere olasi
problemlerinde yardimci olma stratejilerini tanimlar.




Sosyo-duygusal ¢evrenin (ebeveyn, arkadas) bireyin
fiziksel, bilissel ve kimlik gelisimine etkisini ve okul sistemi,
ebeveynler ve ailelerdeki sosyal degisimleri agiklar.

ilerleyen yasla birlikte bireyin degisen yagam bigimleri
tanimlar; kariyer gelisimi, is, bos zaman ve emekliligin
Ozelliklerini agiklar.

Yasam boyu gelisiminde istikrar ve degisimi boylamsal
calismalari da dahil edecek sekilde tartisir.

10

Gelisimin farkli dénemlerinde iliskili/ dnemli kararlari
belirleyen etmenleri, kararlara yonelik tutumlari ve basa
¢cikma yollarinin psikolojik boyutlarini tartigir.

21 |Dersin igerigi:
Hafta |DERS iICERIKLERI
Teorik Uygulama
1 “Gelisim Psikolojisi’ne Giris: Tarihsel gegmis,

Kuramsal Bakig Agilari

Glinimuz gelisim psikolojisi — Dénem

2 Kuramlari, Arastirma Yontemleri
3 |Dogum Oncesi dénem, Hamilelik ve Dogum
4 Bebekligin Profili: Fiziksel, bilissel ve sosyo-
duygusal gelisim
5 Erken Cocukluk Doneminin Profili: Fiziksel,
biligsel ve sosyo-duygusal gelisim
6 Orta ve Ge¢ Cocukluk Déneminde Sosyal-
Duygusal Gelisim: Aile ve Okul
7 |Ders tekrari ve arasinav
Ergenligin Profili: Ergenlik Déneminde
8 |Fiziksel Gelisim ve Buyume /Erinlik veya
Bulug
9 Ergenlik D6neminde Biligsel, Sosyal ve
Duygusal Gelisim
10 |Yetigkinlik: Evreleri, kuramlar ve sorunlar
11 Yetiskinlikte Gelisimin Yoriingeleri: Aile,
Meslek, Cevre
12 |Yasllik: Saglik, Fiziksel ve Biligsel Gelisim
13 |Yaslilikta Psikososyal Gelisim
14 |Olim: Beklentiler, inanglar ve karsilama
22 Santrock, J. W. (2012).Yasam Boyu Gelisim. Ceviri
Editora: Galip Yuksel. 13. Basimdan Ceviri. Ankara: Nobel
Akademik Yayincilik.
Onur, B. (2008). Geligim Psikolojisi: Yetiskinlik, Yaslilk,
Olum (8. Baski). Imge Kitapevi Yayinlar, Ankara.
Egﬁ;ﬁg?" RETEBED ey B Gander, M.J. ve Gardiner, H.W. (1995). Cocuk ve Ergen
y ' Gelisimi. Yayina Hazirlayan: Bekir Onur. Ankara: Imge
Kitapevi Yayinlar.
Poole, D., Warren. A.,& Nunez, N. (2007) The Story of
Human Development. New Jersey:Pearson Prentice Hall.
www.prenhall.com/poole
23 |Degerlendirme
YARIYIL iCi CALISMALARI SAYISI [KATKI YUZDESI
Ara Sinav 1 25.00
Kisa Sinav 0 0.00
Odev 1 15.00




Yil Sonu Sinavi 60.00
Toplam 3 100.00
Y1l i¢i calismalarinin Basariya Orani 40.00
Finalin Basariya Orani 60.00
Toplam 100.00
Kullanilan Olgme ve Degerlendirme Yaklagimlar

24 |AKTS /iS YUKU TABLOSU
ETKINLIK SAYISI Siiresi (Saat) |Toplam is

Yuku (Saat)
Teorik Dersler 14 3.00 42.00
Uygulamali Dersler 0 0.00 0.00
Sinif Disi Ders Calisma Siiresi (On galisma, pekistirme)|14 3.00 42.00
Odevler 1 16.00 16.00
Projeler 0 0.00 0.00
Arazi Calismalari 0 0.00 0.00
Arasinavlar 1 8.00 8.00
Diger 0 0.00 0.00
Yariyill Sonu Sinavi 1 12.00 12.00
Toplam Is Yiikii 128.00
Toplam Is Yiikii / 30 saat 4.00
Dersin AKTS Kredisi 4.00
25 ~ PROGRAM YETERLILIKLERI ILE
DERS OGRETIM KAZANIMLARI ILISKISI TABLOSU
PY1|PY2 [PY3 |PY4|PY5 [PY6 |PY7|PY8|PY9 [PY10(PY1l |PY12 |PY13|PY14 |PY15 [PY16
OK1 5 |4 4 0 |0 0 0 0 0 3 0 0 0 0 0 0
OK2 0 0 0 0 |0 0 0 0 0 0 4 0 0 0 0 0
OK3 4 |0 0 0 |0 0 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0
OK4 0o |4 3 0 |0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
OK5 0 0 0 0 |0 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
OK6 0 0 0 0 |0 4 4 0 3 0 0 0 0 0 0 0
OK7 0 0 3 0 |3 0 0 0 0 0 3 0 0 0 0 0
OKs8 0 0 0 0 |0 0 3 0 0 0 4 0 0 0 0 0
OK9 0o |4 0 0 |0 0 0 0 0 4 0 0 0 0 0 0
OK10 0 0 0 0 |0 0 0 0 5 0 3 0 0 0 0 0
OK: Ogrenme kazanimlar PY: Program yeterlilikleri
Katki 1 ¢ok diisiik 2 Diisiik 3 Orta 4 Yuksek 5 Cok Yuksek
Duzeyi:




