
AT EĞİTİM TEKNİKLERİ
1 Ders Adi: AT EĞİTİM TEKNİKLERİ

2 Ders Kodu: AAAS246

3 Ders Türü: Seçmeli

4 Ders Seviyesi Önlisans

5 Dersin Verildiği Yıl: 2

6 Dersin Verildiği Yarıyıl 4

7 Dersin AKTS Kredisi: 3.00

8 Teorik Ders Saati (saat/Hafta) 2.00

9 Uygulama Ders Saati(saat/Hafta) 0.00

10 Laboratuvar Ders Saati (saat/hafta) : 0

11 Dersin Önkoşulu: Yok

12 Dersin Dili: Türkçe

13 Dersin Veriliş Şekli: Yüz yüze

14 Dersin Koordinatörü: Öğr.Gör. SERCAN KORAY YENDİM

15 Dersi Veren Diğer Öğretim 
Elemanları:

Prof. Dr. Deniz Seyrek İntaş, Prof. Dr. Kamil Seyrek İntaş
Öğr. Gör. Kemal Yılmaz, Öğr. Gör. Sercan Koray Yendim 

16 Koordinatör İletişim Bilgileri:

Prof. Dr. Deniz Seyrek İntaş
U.Ü. Veteriner Fakültesi Hayvan Hastanesi
Cerrahi Anabilim Dalı, Görükle Yerleşkesi
16059 Görükle / Nilüfer, BURSA
e-mail: denizsi@uludag.edu.tr
Tel. 0224 294 08 36

17 Dersin WEB adresi: http://mennanpasinli.uludag.edu.tr/

18 Dersin Amacı:
Atların taylık döneminden başlayarak yarışlara ve sportif amaçlı 
binişlere hazırlanmasına kadar olan süreçte alması gereken temel 
ve özel eğitim tekniklerinin öğrenilmesi

19 Dersin Mesleki Gelişime Katkısı:

20 Dersin Öğrenme Kazanımları:

1 At eğitiminde eğiticinin dikkat etmesi gereken genel 
hususları bilir

2 Atın kullanım amacına,  yaşına ve mizacına göre doğru at 
eğitim tekniklerini seçebilir ve uygulayabilir

3
Eğitimli atın özeliklerini açıklayabilir ve ata günlük yaşam 
için gerekli tutum ve davranışları edindirmek için eğitimde 
kullanılan teknikleri uygulayabilir

4
At eğitiminde ödül-ceza sistemini uygulayabilir, eğitim 
hatalarından kaçınır ve olası fena davranışlarda nasıl 
yaklaşım sergilemesi gerektiğini bilir

5 Tay ve at eğitiminde hayvanın beden dilini ve psikolojisini 
anlar ve bunları uyguladığı yaklaşımlarda dikkate alır

6 Dresaj ve engel atlama atlarında temel at terbiyesinin 
eğitim basamaklarını bilir ve uygular

7 Yarış atlarının başlangıç eğitimini ve temel yarışa hazırlık 
eğitimini uygulayabilir  

8

9

10

21 Dersin İçeriği:



Hafta DERS İÇERİKLERİ
Teorik Uygulama

1 At eğiticisinde olması gereken özellikler, 
eğitimde genel yaklaşımlar

2
Doğal at eğitim ilkeleri, hiyerarşi, atın beden 
dili ve psikolojisi (Monty Roberts, Linda 
Tellington-Jones vb.)

3 Spor atı eğitiminde aşamalar

4 Tay eğitimi (yular takma, yedekte gezdirme, 
dokunmaya alıştırma, itaat)

5 Tay eğitimi (ayak verme, tımara alıştırma)

6
Genç at eğitimi (nalbanta alıştırma, 
muayeneye alıştırma, eyere alıştırma, 
transport araçlarına binme)

7 Genç at eğitimi (Biniciye ve binişe alıştırma)

8 Genç at eğitimi (Yardımlara uyma, dengeyi 
geliştirme)

9 Genç at eğitimi (Yürüyüş kararları arasında 
geçişler)

10 Branş eğitimi - Engel Atlama eğitimi

11 Branş eğitimi - At Terbiyesi eğitimi

12 Yarış atı eğitimi: 0-18 aylık dönem
13 Yarış atı eğitimi: 18-24 aylık dönem ve yarışa 

hazırlık
14 Fena huylar ve eğitim hataları ile baş etme ve 

düzeltme yolları

22

Ders Kitabı, Referanslar ve/veya Diğer 
Kaynaklar:

- Grundausbildung des jungen Reitpferdes, Dressur, 
Springen, Gelände, Ingrid Klimke, Reiner Klimke, Franckh-
Kosmos Verlag 7. baskı 2012
- Pferde anreiten. Schritt für Schritt Vertrauen entwickeln. 
Fehler vermeiden. Kerstin Diacont, Neuauflage., 2011, 
Müller Rüschlikon Verlag
- Backyard Race Horse: The Training Manual: A 
Comprehensive Off-Track Program for Owners and 
Trainers. Janet Del Castillo, Lois Schwartz. Series: 
Backyard Race Horse: The Training Manual, Publisher: 
Prediction Publications; 4. baskı, 2013,ISBN-10: 
1884475027, ISBN-13: 978-1884475023

23 Değerlendirme
YARIYIL İÇİ ÇALIŞMALARI SAYISI KATKI YÜZDESİ
Ara Sınav 1 35.00

Kısa Sınav 1 10.00

Ödev 1 5.00

Yıl Sonu Sınavı 1 50.00

Toplam 4 100.00

Yıl içi çalışmalarının Başarıya Oranı 50.00

Finalin Başarıya Oranı 50.00

Toplam 100.00

Kullanılan Ölçme ve Değerlendirme Yaklaşımları

24 AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU



ETKİNLİK SAYISI Süresi (Saat) Toplam İş 
Yükü (Saat)

Teorik Dersler 14 2.00 28.00

Uygulamalı Dersler 0 0.00 0.00

Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, pekiştirme) 14 2.00 28.00

Ödevler 1 4.00 4.00

Projeler 0 0.00 0.00

Arazi Çalışmaları 14 2.00 28.00

Arasınavlar 1 1.00 1.00

Diğer 0 0.00 0.00

Yarıyıl Sonu Sınavı 1 1.00 1.00

Toplam İş Yükü 90.00

Toplam İş Yükü / 30 saat 3.00

Dersin AKTS Kredisi 3.00

25 PROGRAM YETERLİLİKLERİ İLE
DERS ÖĞRETİM KAZANIMLARI İLİŞKİSİ TABLOSU

PY1 PY2 PY3 PY4 PY5 PY6 PY7 PY8 PY9 PY10 PY11 PY12 PY13 PY14 PY15 PY16

ÖK1 5 5 5 5 5 5 4 2 3 5 3 5 0 0 0 0

ÖK2 5 5 5 5 3 5 4 1 1 3 4 5 0 0 0 0

ÖK3 5 5 5 5 3 5 3 1 1 4 4 5 0 0 0 0

ÖK4 5 5 5 5 3 5 4 2 1 4 3 5 0 0 0 0

ÖK5 4 5 5 5 3 5 5 4 2 4 4 5 0 0 0 0

ÖK6 5 5 5 5 2 5 3 2 2 4 5 5 0 0 0 0

ÖK7 5 5 5 5 4 5 4 2 2 3 5 5 0 0 0 0

ÖK: Öğrenme kazanımlar  PY: Program yeterlilikleri
Katkı 

Düzeyi:
1 çok düşük 2 Düşük  3 Orta 4 Yüksek 5 Çok Yüksek


