
YARA BAKIM HEMŞİRELİĞİ
1 Ders Adi: YARA BAKIM HEMŞİRELİĞİ

2 Ders Kodu: SHE5038

3 Ders Türü: Seçmeli

4 Ders Seviyesi Yüksek Lisans

5 Dersin Verildiği Yıl: 1

6 Dersin Verildiği Yarıyıl 2

7 Dersin AKTS Kredisi: 3.00

8 Teorik Ders Saati (saat/Hafta) 2.00

9 Uygulama Ders Saati(saat/Hafta) 2.00

10 Laboratuvar Ders Saati (saat/hafta) : 0

11 Dersin Önkoşulu: yok

12 Dersin Dili: Türkçe

13 Dersin Veriliş Şekli: Yüz yüze

14 Dersin Koordinatörü: Dr. Ögr. Üyesi NURSEL VATANSEVER

15 Dersi Veren Diğer Öğretim 
Elemanları:

16 Koordinatör İletişim Bilgileri:
Yrd. Doç. Dr. Nursel Vatansever
Uludağ Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi, Hemşirelik Bölümü, 
Cerrahi Hastalıkları Hemşireliği AD. Görükle/BURSA
0 224 2942474

17 Dersin WEB adresi:

18 Dersin Amacı:
Bu ders öğrencinin; kanıta dayalı, standartlar ve güncel rehberler 
doğrultusunda yara bakımını, hemşirenin bu konuda rol ve 
sorumluluklarını öğrenmesini amaçlamaktadır.

19 Dersin Mesleki Gelişime Katkısı:

20 Dersin Öğrenme Kazanımları:

1 Yara bakım hemşireliğinin rol ve sorumluluklarını tanımlar.
2 Yaraya ilişkin temel kavramları açıklar. 

3 Yara etyolojisi ve yara iyileşmesininin fizyopatolojik 
sürecini açıklayabilir.

4 Yara bakımı konusunda güncel konuları ve kanıta dayalı 
rehberleri tartışabilir.

5 Yara bakımında güncel sağlık bakım teknolojilerini 
izleyebilir.

6 Yara bakımı gereksinimi olan hastanın verilerini analiz 
edebilir ve doğru hemşirelik girişimlerine karar verebilir. 

7 Yara bakımına yönelik bilgisini uygulama alanına entegre 
edebilir ve uygulama becerisine sahiptir.

8 Yara bakım hemşireliğinde yeni bilgiye ulaşabilir ve 
bireysel gelişimini sürdürebilir.

9 Yara bakımında kullanılan ürünleri açıklar.
10 Yara bakımı sırasında yasal ve etik konulara duyarlı olur.

21 Dersin İçeriği:
Hafta DERS İÇERİKLERİ

Teorik Uygulama

1 Yara Bakım Hemşireliği, ülkemizde ve 
dünyada yara bakım organizasyonları



2 Derinin Yapısı ve Fizyolojisi, Yaranın Tanımı, 
Sınıflandırılması

3 Yara İyileşme Süreci, Yara İyileşme Tipleri, 
Yara İyileşmesini Etkileyen Faktörler

4 Yara Bakım İlkeleri

5 Yara Bakım Ürünleri

6 Yara Bakım Ürünleri

7 Yara Bakımında Yeni Teknolojiler

8 Sütur Materyalleri, Cerrahi Yaralar ve 
Hemşirelik Bakımı

9 Venöz /Arteryel Yaralar ve Hemşirelik Bakımı

10 Yanık ve Hemşirelik Bakımı

11 Diyabetik Ayak ve Hemşirelik Bakımı

12 Basınç Yarası ve Hemşirelik Bakımı
13 Yara Tedavisinde Drenaj ve Drenlerin Yeri

14 Yara Enfeksiyonları ve Önlenmesi

22

Ders Kitabı, Referanslar ve/veya Diğer 
Kaynaklar:

1. http://www.wocn.org/ WOCN: Wound, Ostomy and 
Continence Society
2.http://journals.lww.com/jwocnonline/pages/default.aspx, 
Journal of Wound, Ostomy & Continence Nursing
3.http://www.wcetn.org/ The World Council of 
Enterostomal Therapists, A world of expert professional 
nursing care for people with ostomy, wound or continence 
needs
4. http://www.ewma.org/ Europan Wound Management 
Association
5.Dealey C. (2005) The Care of Wounds: A Guide of 
Nurses, Third Edition, Blackwell Publishing, USA

23 Değerlendirme
YARIYIL İÇİ ÇALIŞMALARI SAYISI KATKI YÜZDESİ
Ara Sınav 0 0.00

Kısa Sınav 0 0.00

Ödev 0 0.00

Yıl Sonu Sınavı 1 100.00

Toplam 1 100.00

Yıl içi çalışmalarının Başarıya Oranı 0.00

Finalin Başarıya Oranı 100.00

Toplam 100.00

Kullanılan Ölçme ve Değerlendirme Yaklaşımları

24 AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU



ETKİNLİK SAYISI Süresi (Saat) Toplam İş 
Yükü (Saat)

Teorik Dersler 14 2.00 28.00

Uygulamalı Dersler 14 2.00 28.00

Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, pekiştirme) 1 10.00 10.00

Ödevler 1 10.00 10.00

Projeler 0 0.00 0.00

Arazi Çalışmaları 0 0.00 0.00

Arasınavlar 0 0.00 0.00

Diğer 0 0.00 0.00

Yarıyıl Sonu Sınavı 1 20.00 20.00

Toplam İş Yükü 96.00

Toplam İş Yükü / 30 saat 3.20

Dersin AKTS Kredisi 3.00

25 PROGRAM YETERLİLİKLERİ İLE
DERS ÖĞRETİM KAZANIMLARI İLİŞKİSİ TABLOSU

PY1 PY2 PY3 PY4 PY5 PY6 PY7 PY8 PY9 PY10 PY11 PY12 PY13 PY14 PY15 PY16

ÖK1 5 5 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ÖK2 4 5 4 5 5 5 0 0 5 0 0 0 5 0 0 5

ÖK3 5 5 5 4 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ÖK4 5 5 5 0 0 4 0 4 0 4 0 0 0 0 0 0

ÖK5 5 5 5 4 4 5 5 5 4 0 0 4 0 0 0 0

ÖK6 5 5 5 4 5 5 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ÖK7 4 5 5 4 5 0 0 5 0 5 0 0 0 0 0 0

ÖK8 4 5 4 4 0 5 0 0 5 0 0 5 0 4 0 4

ÖK9 4 4 4 5 0 0 5 5 5 0 5 0 4 0 4 5

ÖK10 5 5 5 5 0 5 0 5 0 0 4 0 4 0 5 5

ÖK: Öğrenme kazanımlar  PY: Program yeterlilikleri
Katkı 

Düzeyi:
1 çok düşük 2 Düşük  3 Orta 4 Yüksek 5 Çok Yüksek


