BEDEN EGiTiMi ve SPOR TARIHi

1 |Ders Adi: BEDEN EGITiMi ve SPOR TARIHI
2 |Ders Kodu: BED3013
3 |Ders Turi: Zorunlu
4 |Ders Seviyesi Lisans
5 |Dersin Verildigi Yil: 3
6 |Dersin Verildigi Yariyil 5
7 |Dersin AKTS Kredisi: 2.00
8 |Teorik Ders Saati (saat/Hafta) 2.00
9 [|Uygulama Ders Saati(saat/Hafta) 0.00
10 |Laboratuvar Ders Saati (saat/hafta) :[0
11 |Dersin Onkosulu: yok
12 |Dersin Dili: Tirkce
13 |Dersin Verilis Sekli: Yiiz ylze
14 |[Dersin Koordinatori: Dr. Ogr. Uyesi SALIH ERDEN
15 Dersi Veren Diger Ogretim
Elemanlari:
16 |Koordinator iletisim Bilgileri: ggllilﬁelf@luludag.edu.tr
17 |Dersin WEB adresi:
Caglar boyunca sporun gelisimi, spor olaylarinin toplumlar
arasindaki siyasal etkilesimi, eski olimpiyat oyunlarindaki siyasal
18 [Dersin Amaci: gelismeler, Olimpizm ruhunun toplumlara yayilmasi ve centilmenlik,
baris kardeslik ruhu igerisinde spor yapma aliskanhginin égrencilere
kazandirilmasi
19 |Dersin Mesleki Gelisime Katkisi:
20 |Dersin Ogrenme Kazanimlari:
1 Sporun Tarihgesini arastirabilme,
ik uygarliklarda ve medeniyetlerde ne tiir oyunlarin
2 oynandigini kavrabilme,
3 Antik Yunanda spor oyularinin nasil yapildigini bilme,
4 Orta gagdaki spor anlayisini kavrabilme,
5 Yeni cagda spor anlayisini kavrabilme,
6 Eski Turklerde sporun uygulanigini bilme
7 Olimpizmin tanimini acgiklayabilme,
8 Olimpik Hareketin kurallarini anlayabilme,
9 Olimpiyat oyunlarinin yapilis nedenlerini Kavrayabilme,
10 Fair play anlayisini Kavrayabilme,
21 |Dersin icerigi:
Hafta |DERS ICERIKLERI
Teorik Uygulama
1 Dersle iI_giIi genel \_/e_ézel aciklamalar. Dersin
hedefleri. Genel bilgiler.
2 Eski Caglarda Spor




Orta Caglarda Spor

4 |Yeni Caglarda Spor.
5 Baron Pierre De Coubertien
Olimpik Hareket ve Amaglari.
6
7 Uluslararasi Olimpiyat Komitesi
8 Turkiye Milli Olimpiyat Komitesi.
9 Genel Tekrar
10 Tirkiye Milli Olimpiyat Komitesi Vizyonu
11 istanbul’da Olimpiyat Oyunlarinin
Duzenlenmesi
12 Turkiye Milli Olimpiyat Komitesi Bagkanlari
13 [Tadrkiye Milli Olimpiyat Komitesi Faaliyetleri
14 [Modern Olimpiyat Oyunlari.
22 1-. T.M.O K.yayini Olimpik Hareket, Hlrriyet Yayinevi.
1988.Istanbul
2- T.M.O K.yayini Olimpiyat Diinyasi
3- Spor Ansiklopedisi Terciman yayinlari
4. ACIKADA, C. .ERGEN,E.: “Bilim ve Spor”, Biro-tek
Ofset Matbaacilik, Ankara, 1990.
5. ALPMAN, C. : Beden Egitimi ve Caglar Boyunca
gelisimi. Istanbul, 1972
6. B.T.G.M. : “Sporda Insan Guicu Gelistirme
Sempozyumu”, Guven Matbaasi, Ankara, 1972.
Ders Kitabi, Referanslar ve/veya Diger 7. BLUCHEL, K.: Das Grosse Sport Buch . Munih. 1983
Kaynaklar: 8. FISEK, K. : “Spor Y6netimi”, A.U.S.B.F.B.Y.Y.O.
Basimevi, Ankara, 1980.
9. JONATH, U. , KREMPEL, R. : “Konditionstraining
Training Tecknik Taktik”, Hambuiz-Rowohlt Verlag, 1981.
10. MURATLI, S. : “Cocuk ve Antrenman”, Kulttr
Matbaasi, Ankara, 1997. )
11. OZMEN, O. : “Cagdas Sporda Egitim Uggeni”, Yiimaz
Matbaasi, Istanbul,1976.
12.GILLET, B : “Spor Tarihi” gev. M.Durak Geligim
yayinlari.1975 Istanbul.
23 |Degerlendirme
YARIYIL i(}i CALISMALARI SAYISI [KATKI YUZDESI
Ara Sinav 1 40.00
Kisa Sinav 0 0.00
Odev 0 0.00
Y1l Sonu Sinavi 1 60.00
Toplam 2 100.00
Yil igi calismalarinin Basariya Orani 40.00
Finalin Basariya Orani 60.00
Toplam 100.00

Kullanilan Olgme ve Degerlendirme Yaklagimlari

24

AKTS / iS YUKU TABLOSU




ETKINLIK SAYISI Siiresi (Saat) [Toplam is
Yuku (Saat)
Teorik Dersler 14 2.00 28.00
Uygulamali Dersler 0 0.00 0.00
Sinif Digi Ders Calisma Siresi (On galisma, pekistirme)[11 2.00 22.00
Odevler 0 0.00 0.00
Projeler 0 0.00 0.00
Arazi Calismalari 0 0.00 0.00
Arasinavlar 1 1.00 1.00
Diger 2 4.00 8.00
Yariyill Sonu Sinavi 1 1.00 1.00
Toplam is Yk 60.00
Toplam is Yiikii / 30 saat 2.00
Dersin AKTS Kredisi 2.00
25 ~ PROGRAM YETERLILIKLERI ILE
DERS OGRETIM KAZANIMLARI ILISKISI TABLOSU
PY1|PY2 [PY3 |PY4|PY5 [PY6 |PY7|PY8|PY9 [PY10[PY1l |PY12 |PY13|PY14 |PY15 [PY16
OK1 4 1 3 0 |o 0 0 0 0 0 0 5 3 4 4 0
OK2 3 1 1 0 |0 0 0 0 0 0 0 4 3 3 4 0
OK3 4 |2 1 0 |0 0 0 0 0 0 0 3 4 4 4 0
OK4 4 |0 1 0 |o 0 0 0 0 0 0 0 4 4 4 0
OK5 4 |0 1 0 |0 0 0 0 0 0 0 0 4 4 4 0
OK6 5 0 1 0 |0 0 0 0 0 0 0 0 2 3 4 0
OK7 5 0 1 0 |0 0 0 0 0 0 0 0 2 5 4 0
OKs8 5 0 1 0 |0 0 0 0 0 0 0 0 2 4 4 0
OK9 5 0 1 0 |0 0 0 0 0 0 0 0 0 5 4 0
OK10 5 0 1 0 |0 0 0 0 5 0 0 0 0 0 4 0
OK: Ogrenme kazanimlar PY: Program yeterlilikleri
Katki 1 ¢ok diisiik 2 Diisiik 3 Orta 4 Yuksek 5 Cok Yiksek
Duzeyi:




