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1 |Ders Adi: SERBEST RADIKAL BiYOLOJISI
2 |Ders Kodu: BIO 5213
3 |Ders Turt: Secmel
4 |Ders Seviyesi Yuksek Lisans
5 |Dersin Verildigi Yil: 1
6 |Dersin Verildigi Yariyil 1
7 |Dersin AKTS Kredisi: 6.00
8 |Teorik Ders Saati (saat/Hafta) 3.00
9 [|Uygulama Ders Saati(saat/Hafta) 0.00
10 |Laboratuvar Ders Saati (saat/hafta) :[0
11 |Dersin Onkosulu: Yok
12 |Dersin Dili: Tirkce
13 |Dersin Verilis Sekli: Yiiz ylze
14 |[Dersin Koordinatori: Prof. Dr. SERAP CELIKLER KASIMOGULLARI
15 Dersi Veren Diger Ogretim
Elemanlari:
16 |Koordinatér iletisim Bilgileri: Is:(;ekliillﬂgg@Builyuodl;?'Beglli]'rt;’uo 2z 22 T, el P En el
17 |Dersin WEB adresi:
Dersin amaci, Serbest radikallerin tanimi yapilarak turleri,
18 [persin Amac e o e o T
koymaktir.
19 |Dersin Mesleki Gelisime Katkisi:
20 [Dersin Ogrenme Kazanimlari:
1 Serbe__st rqdikall_eri, _oks_idatif stres ve _bunle_m.n hiicre ve
canli Uzerindeki etkileri hakkinda bilgi sahibi olur.
2 kaitadif strg; konusunda yapilmis ¢alismalari anlama ve
irdeleme yetisi kazanir.
Serbest radikallerin yaglanma ve hastaliklarla iligkilerini ve
3 serbest radikallerin zararlarini azaltmanin insan saghgi
acisindan énemini kavrar.
4 BiIimse!_arag_nrmaIarln_ ve yayinlarin paylagiminda sunum
teknolojilerini kullanabilir
5
6
7
8
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21 |Dersin igerigi:
Hafta |DERS ICERIKLERI
Teorik Uygulama
1 [Reakitif oksijen turleri (ROS)
2 Serbest radikaller, oksijen ve nitrojen

radikalleri, radikal olmayan turler




3 Serbest radikallerin olugsma reaksiyonlari ve
metabolizma
4 |Oksidatif stres
5 |Lipitlerin peroksidasyonu
6 |Oksidatif DNA hasarlari ve onarim enzimleri
v Serbest radikallerin diger bio-makromolekdiller
tzerine etkileri
Antioksidanlar: in vivo ve in vitro antioksidan
8 mekanizmasi, enzimatik antioksidanlar, non-
enzimatik koruma, dogal antioksidanlar ve
kaynaklari, yapi-etki iligkileri
9 Antioksidan sistemler ve serbest radikaller
Uzerine etkileri
10 Vitamin E, Vitamin C, Karotenoitler,
Polifenoller ve Flavonoitler
11 Vitamin E, Vitamin C, Karotenoitler,
Polifenoller ve Flavonoitler (devam)
12 |Beslenme ve antioksidanlar.
13 |Yaslanma ve Hastaliklarla antioksidanlarin
iliskisi
14 |Serbest radikal ve Antioksidan 6lgiim
teknikleri
22 1. Free Radicals in Biology and Medicine, Barry Halliwell &
John M.C. Gutteridge.
Ders Kitabi, Referanslar ve/veya Diger 2.Free Radicals, Oxidative Stress, and Antioxidants,
Kaynaklar: Tomris Ozben.
3.0Oxidative Stress Biomarkers and Antioxidant Protocols.
4.Konu ile ilgili literattrler.
23 |Degerlendirme
YARIYIL i(}i CALISMALARI SAYISI [KATKI YUZDESI
Ara Sinav 1 40.00
Kisa Sinav 0 0.00
Odev 0 0.00
Yil Sonu Sinavi 1 60.00
Toplam 2 100.00
Y1l i¢i gcalismalarinin Basariya Orani 40.00
Finalin Bagariya Oranli 60.00
Toplam 100.00

Kullanilan Olgme ve Degerlendirme Yaklagimlari

24

AKTS / i$ YUKU TABLOSU




ETKINLIK SAYISI Siiresi (Saat) [Toplam is
Yuki (Saat)
Teorik Dersler 14 3.00 42.00
Uygulamali Dersler 0 0.00 0.00
Sinif Digi Ders Calisma Siiresi (On galisma, pekistirme) |1 15.00 15.00
Odevler 2 20.00 40.00
Projeler 1 20.00 20.00
Arazi Calismalari 0 0.00 0.00
Arasinavlar 1 25.00 25.00
Diger 0 0.00 0.00
Yariyill Sonu Sinavi 1 40.00 40.00
Toplam is YUk 182.00
Toplam is Yiikii / 30 saat 6.07
Dersin AKTS Kredisi 6.00
25 ~ PROGRAM YETERLILIKLERI ILE
DERS OGRETIM KAZANIMLARI ILISKISI TABLOSU
PY1|PY2 [PY3 |PY4|PY5 [PY6 |PY7|PY8|PY9 [PY10[PY1l |PY12 |PY13|PY14 |PY15 [PY16
OK1 4 |0 4 0 |o 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
OK2 4 |0 5 0 |0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
OK3 5 0 5 0 |4 0 4 3 5 0 0 0 0 0 0 0
OK4 0 0 0 5 |0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
OK: Ogrenme kazanimlar PY: Program yeterlilikleri
Katki 1 ¢cok disiik 2 Diisiik 3 Orta 4 Yiksek 5 Cok Yiuksek
Duzeyi:




