BENLIK PSIKOLOJISI

1 |Ders Adi: BENLIK PSIKOLOJiSI
2 |Ders Kodu: PSI6118
3 |Ders Turt: Secmel
4 |Ders Seviyesi Doktora
5 |Dersin Verildigi Yil: 1
6 |Dersin Verildigi Yariyil 2
7 |Dersin AKTS Kredisi: 4.00
8 |Teorik Ders Saati (saat/Hafta) 2.00
9 [|Uygulama Ders Saati(saat/Hafta) 0.00
10 |Laboratuvar Ders Saati (saat/hafta) :[0
11 |Dersin Onkosulu: yok
12 |Dersin Dili: Tirkce
13 |Dersin Verilis Sekli: Yiiz ylze
14 |Dersin Koordinatorii: Prof. Dr. M.ERSIN KUSDIL
15 Dersi Veren Diger Ogretim DOC. DR. L. PINAR TOSUN
Elemanlari: YRD. DOC. DR. AHU OZTURK
Prof. Dr. M. Ersin KUSDIL
Psikoloji Bolumu, Fen-Edebiyat Fakultesi, Sosyal Bélumler Binasi,
16 |Koordinator iletisim Bilgileri: S(’jrukle., el BN
-posta: mekusdil@uludag.edu.tr
Telefon: 0 224 2941872
17 |Dersin WEB adresi:
Ders amaci benlik kavraminin sosyal psikoloji alanindaki tarihsel
18 [persi Amac: e e e
iliskin ayrintili bilgi vermektir.
19 |Dersin Mesleki Gelisime Katkisi:
20 [Dersin Ogrenme Kazanimlari:
1 1- Benlik kz_avrammln sosyal psikoloji alanindaki gelisimini
betimleyebilmek
2- Benlik kavramiyla ilgili gesitli tipolojileri ayristirabilmek
3 3- Benlik kavramini sosyal davranisla iliskilendirebilmek
4 4_}- Bgnlik_k_on_usundaki 6lgim araglarinin yapisal
Ozelliklerini bilmek
5 5- Kiiltlr ve benlik arasmgia kurulan iligkilerle ilgili kuramsal
aciklamalari karsilastirabilmek
6
7
8
9
10
21 |Dersin igerigi:
Hafta |DERS ICERIKLERI
Teorik Uygulama




Ders hedeflerinin ve kullanilacak kaynaklarin

1 tanitiimasi
2 Benlik kavraminin psikoloji alanindaki ilk
kullanim bigimleri
3 |Benlik kavramiyla ilgili arastirmalarin tarihgesi
4 Benlik kavraminin islevleri; Bireyin kendi
benligine iligkin bilgisi
5 |Benlik ve motivasyon arasindaki iligkiler
6 Benlik sunum tarzlari ve sosyal davranis
Uzerindeki etkileri
7 |Benlikte degisiminin neden ve siregleri
8 |Kisisel ve sosyal benlikler arasi etkilesim
9 Grup sureglerinde benlik kavraminin ele alinis
bicimleri
10 |Cinsiyet rolleri ve benlik
11 |[Benlik ve kultur
12 |Aile baglaminda benlik geligimi
13 |Ogrenci sunumlari
14 [Dersle ilgili son degerlendirme
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23 |Degerlendirme
YARIYIL i(;i CALISMALARI SAYISI [KATKI YUZDESI
Ara Sinav 0 0.00
Kisa Sinav 0 0.00
Odev 5 50.00
Y1l Sonu Sinavi 1 50.00
Toplam 6 100.00
Y1l i¢i gcalismalarinin Basariya Orani 50.00
Finalin Bagariya Orani 50.00
Toplam 100.00

Kullanilan Olgme ve Degerlendirme Yaklagimlar

24

AKTS / iS YUKU TABLOSU




ETKINLIK SAYISI Siiresi (Saat) [Toplam is
Yuku (Saat)
Teorik Dersler 14 2.00 28.00
Uygulamali Dersler 0 0.00 0.00
Sinif Digi Ders Calisma Siresi (On galisma, pekistirme)[12 4.00 48.00
Odevler 5 7.00 35.00
Projeler 0 0.00 0.00
Arazi Calismalari 0 0.00 0.00
Arasinavlar 0 0.00 0.00
Diger 0 0.00 0.00
Yariyill Sonu Sinavi 1 9.00 9.00
Toplam is YUk 120.00
Toplam is Yiikii / 30 saat 4.00
Dersin AKTS Kredisi 4.00
25 ~ PROGRAM YETERLILIKLERI ILE
DERS OGRETIM KAZANIMLARI ILISKISI TABLOSU
PY1|PY2 [PY3 |PY4|PY5 [PY6 |PY7|PY8|PY9 [PY10[PY1l |PY12 |PY13|PY14 |PY15 [PY16
OK1 0 0 0 0 |0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
OK2 0 0 0 0 |0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
OK3 0 0 0 0 |0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
OK4 0 0 0 0 |0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
OK5 0 0 0 0 |0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
OK: Ogrenme kazanimlar PY: Program yeterlilikleri
Katki 1 ¢ok diisiik 2 Diisiik 3 Orta 4 Yuksek 5 Cok Yiksek
Duzeyi:




