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1 |Ders Adi: AYAK SAGLIGI ve NALLAMA TEKNIKLERI |
2 |Ders Kodu: AAAZ207
3 |Ders Turi: Zorunlu
4 |Ders Seviyesi Onlisans
5 |Dersin Verildigi Yil: 2
6 |Dersin Verildigi Yariyil 3
7 |Dersin AKTS Kredisi: 3.00
8 |Teorik Ders Saati (saat/Hafta) 2.00
9 [|Uygulama Ders Saati(saat/Hafta) 2.00
10 |Laboratuvar Ders Saati (saat/hafta) :[0
11 |Dersin Onkosulu: Yok
12 |Dersin Dili: Tirkce
13 |Dersin Verilis Sekli: Yiiz ylze
14 |Dersin Koordinatorii: Prof. Dr. DENiZ SEYREK-INTAS
Dersi Veren Diger Ogretim . ‘ . L
15 Elemanlart: Prof. Dr. Deniz Seyrek Intas, Dog. Dr. Nureddin Celimli
Prof. Dr. Deniz Seyrek Intas
U.U. Veteriner Fakiltesi Hayvan Hastanesi
16 |Koordinator lletisim Bilgiler: Cerrahi Anabilim Dali, Goruikle Yerleskesi
sim Srgrer: 16059 Goriikle / Nilifer, BURSA
e-mail: denizsi@uludag.edu.tr
Tel. 0224 294 0836
17 |Dersin WEB adresi: http://mennanpasinli.uludag.edu.tr/
Bu dersin amaci spor ve is atinin ayak saglgi, ayak bakimi ve
. . hastaliklardan korunma konularinda temel bilgiler vererek nal
18 [Dersin Amaci: hazirlama ve nal gakma teknigine altyapi olusturacak bilgi ve
becerileri kazandirmaktir
19 |Dersin Mesleki Gelisime Katkisi:
20 [Dersin Ogrenme Kazanimlari:
1 interdisipliner calismayi ve konsiiltasyon yapmayi égrenir
ve veteriner hekimleriyle iyi diyalog kurabilir
2 Uygun ve iyi bir nalbanthane igin gerekli sartlari bilir ve
alet-ekipmani ve 6zelliklerini tanir
3 Nallama ile ilgili malzeme bilgisine sahiptir ve bunlari
isleme tekniklerini bilir
4 Saglikh bir at igin gerekli nal ve alternatif tirnak
koruyucularini tanir ve uygular
Tay ve erigkin atlarda tirnak bakimini yapar ve ayak
5 hastaliklarindan korunmak i¢in alinmasi gereken dnlemleri
bilir
Tay ve atlarda diagnostik amagl tirnagin kesilip
6 duzeltmesini uygular ve bu esnada ayagin ve tirnagin
anatomik yapisini ve mihanikiyetini hesaba katar
7 Atin amudiyetini, tirnak seklini, ayak eksenini ve
yurtyasunu tanir ve degerlendirir
Atin nallama éncesi ve sonrasinda amudiyet, yurlyus ve
8 topallik yonuyle degerlendirmesini yapar, hatal tirnak
asinmasi ve koétu tirnak kalitesini tanir
9
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Dersin igerigi:

Hafta

DERS iGERIKLERI

Teorik

Uygulama

Nalbant — veteriner hekimi iligkileri ve isbirligi

Nalbanthane ziyareti (teknik gezi)

Nalbanthane tipleri: Sabit ve gezici
nalbanthaneler ve 6zellikleri, Nalbanthane
levazimati: nalin hazirlanmasinda ve nal
¢akiminda kullanilan alet-ekipman

Nalbanthane alet-ekipmanin tanitilmasi, gézden
gegcirilmesi, fonksiyonlarinin 6grenilmesi ve kullaniimasi

Malzeme bilgisi: siniflandirma, demir ve gelik,
aliminyum, sentetik materyaller, yapistiricilar,
yanicilar, yardimci maddeler, malzemelerin
islenmesinde uygulanan teknikler

Malzeme isleme uygulamasi

Nal gesitleri (normal ve 6zel nallar, nali
boélimleri), mihlar, mihsiz koruyucular (takip
cikarilan nallar, yapistirmali nallar vb.)

Degisik nal tiplerinin incelenmesi

At ayagdinin fonksiyonel anatomisi (kemikler,
kaslar, tendolar, eklemler, fascialar vs.), at
tirnaginin yapisi (kapsula, tirnagin tasiyici
ylzeyi, pododermanin yapisl, lineaalba, kan
damarlari ve sinir dokusu)

At ayagdinin anatomisinin piyes tUzerinde pekistiriimesi

Amudiyet (6n ve arka ekstremitelerin 6n, yan
ve arkadan degerlendirilmesi)

Atlarda bacak duruslarinin degerlendiriimesi

Ayak duruslari (normal durus, hatal duruslar,
hatali duruslarin diizeltimesi), atlarda bozuk
(deforme) tirnak yapilari, nedenleri ve etkileri,
ayak ekseni

Atlar Gzerinde tirnak seklinin ve kalitesinin
degerlendirilmesi

Atin hareketi (irklara ve kullanim amacina
gore yuruyus tipleri, tempo vs.)

Yuruyus tipleriyle ilgili video seyretme

Yuruyusun degerlendiriimesi (normal adimin
fazlari, tirnak hareketini etkileyen faktorler,
adim atig bozukluklari, tirnagin mihanikiyeti)

Atlardahareket halinde yurtylstn degerlendiriimesi

10

Topalliklar (siniflandiriimasi, gérinimu ve
taninmasi)

Topallik tanisiyla ilgili video seyretme

11

Tay ve geng atlarda tirnak bakimi (tay
tirnaginin yapisi ve dizeltiimesi) amudiyet
bozukluklari (hiperfleksiyon, hiperekstensiyon
ve agisal bozukluklar

Atlarda ayak bakimi ve temizlik, tirnak kesme uygulamasi
(post mortem)

12

Erigkin atin tirnak bakimi (dtzenli, ginliik
tirnak bakimi, 6zel tirnak bakimi ve
dizeltiimesi), tirnagin normal ve hatall
asinmasi ve uzamasi, tirnagin kalitesi ve ona
etki eden faktorler

Atlarda ayak bakimi ve temizlik, tirnak kesme uygulamasi
(post mortem)

13

Nallanacak atin dederlendirilmesi: durusta,
harekette ve nallamadan sonraki
degerlendirmeler

Nallama uygulamasinin izlenmesi

14

Saglikli bir atin nallanmasinin teknigi ve
asamalari: atin tutulmasi, nalin sékulmesi,
tirnagin kesilip dizeltilmesi, nalin tirnaga
adaptasyonu, mihlarin gakilmasi

Nallama uygulamasinin izlenmesi
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Ders Kitabi, Referanslar ve/veya Diger
Kaynaklar:

- Der Huf. Lehrbuch des Hufbeschlags. Litzke LF, Rau B
(Ed.) EnkeVerlag Stuttgart, 6.baski, 2012, 978-3-8304-
1074-4.

- The equine distal limb. An Atlas of Clinical Anatomy and
Comparative Imaging, Denoix J.M, Manson Publishing/The
Veterinary Press, 2002.

- Farbatlas Huf, Anatomie und Klinik, Pollitt Ch. (Budras K-
D, Hertsch B), Schlutersche, Berlin, 1999.

- Diagnosis and management of lameness in the horse,
Ross MW, Dyson SJ, Saunders, Elsevier, St. Louis, 2003
- Equine sports medicine and surgery, Hinchclif KH,
Kaneps AJ, Geor RJ, Saunders, 2004

- The Horse Shoeing Book, Humphrey M, J.A. Allen & Co.
Ltd., London, 1995.

23 |Degerlendirme
YARIYIL iCi CALISMALARI SAYISI [KATKI YUZDESI
Ara Sinav 1 35.00
Kisa Sinav 1 5.00
Odev 1 10.00
Y1l Sonu Sinavi 1 50.00
Toplam 4 100.00
Y1l ici calismalarinin Basariya Orani 50.00
Finalin Basariya Orani 50.00
Toplam 100.00
Kullanilan Olgme ve Degerlendirme Yaklagimlar
24 |AKTS /iS YOKU TABLOSU
ETKINLIK SAYISI Siiresi (Saat) [Toplam is
Yuku (Saat)
Teorik Dersler 14 2.00 28.00
Uygulamali Dersler 14 2.00 28.00
Sinif Dig1 Ders Calisma Siiresi (On galisma, pekistirme)|14 1.00 14.00
Odevler 7.00 7.00
Projeler 0 0.00 0.00
Arazi Calismalari 10 1.00 10.00
Arasinavlar 1 1.00 1.00
Diger 1 1.00 1.00
Yariyill Sonu Sinavi 1 1.00 1.00
Toplam Is Yk 90.00
Toplam is Yiikii / 30 saat 3.00
Dersin AKTS Kredisi 3.00
25 ~ PROGRAM YETERLILIKLERI ILE
DERS OGRETIM KAZANIMLARI ILISKISI TABLOSU
PY1|PY2 |PY3 |PY4|PY5 |PY6 |PY7|PY8|PY9 [PY10|PY1l |PY12 |PY13|PY14 |PY15 [PY16
OK1 5 5 3 5 11 3 3 5 5 5 5 5 0 0 0 0
OK2 5 5 3 4 |1 3 3 5 5 5 5 5 0 0 0 0
OK3 4 |5 2 3 1 2 3 5 2 4 5 3 0 0 0 0




OK4 5 5 4 5 1 4 1 5 2 5 5 5 0 0 0
OK5 5 5 4 5 1 5 2 5 5 5 5 5 0 0 0
OK6 5 5 2 5 |4 5 2 5 4 5 4 5 0 0 0
OK7 5 5 3 5 |4 5 2 5 4 4 4 5 0 0 0
OK8 5 5 2 4 |4 5 2 5 4 4 4 5 0 0 0

OK: Ogrenme kazanimlar PY: Program yeterlilikleri

Katki 1 ¢ok diisiik 2 Diisiik 3 Orta 4 Yuksek 5 Cok Yiksek
Duzeyi:




