
SAĞLIK SOSYOLOJİSİ
1 Ders Adi: SAĞLIK SOSYOLOJİSİ

2 Ders Kodu: SSY4086

3 Ders Türü: Seçmeli

4 Ders Seviyesi Lisans

5 Dersin Verildiği Yıl: 2

6 Dersin Verildiği Yarıyıl 3

7 Dersin AKTS Kredisi: 4.00

8 Teorik Ders Saati (saat/Hafta) 2.00

9 Uygulama Ders Saati(saat/Hafta) 0.00

10 Laboratuvar Ders Saati (saat/hafta) : 0

11 Dersin Önkoşulu: Yok

12 Dersin Dili: Türkçe

13 Dersin Veriliş Şekli: Yüz yüze

14 Dersin Koordinatörü: Dr. MİHRİBAN ŞENSES

15 Dersi Veren Diğer Öğretim 
Elemanları: Dr.Mihriban Şenses

16 Koordinatör İletişim Bilgileri: Uludağ Üniversitesi Fen-Edebiyat Fakültesi Sosyoloji Bölümü 
Tel: 0224-294-18-51 mihri@uludag.edu.tr

17 Dersin WEB adresi: http://bilgipaketi.uludag.edu.tr/Ders/Index/1110007

18 Dersin Amacı:

Bu dersin sonunda öğrenci, bilimsel bilgi ve verinin toplanması 
sürecini, bilimsel bilginin temel formlarını ve özelliklerini; bilim, 
sosyal bilim ve sosyoloji kavramlarını; günümüz toplumunda sağlık 
ve hastalık ilişkilerinin organizasyonunu; sağlık-kültür, birey ve 
toplum etkileşimini (yaşam döngüsü içindeki süreçler, stratejiler, 
formlar ve sosyalizasyon sürecinin sonuçları); grup, organizasyon, 
sosyal kontrol biçimleri ve sosyal tabakalaşmayı; güncel eğilim ve 
gelişmelerin etkileri altındaki ekonomi ve iş hayatı, aile ve evlilik, 
sağlık, eğitim gibi temel sosyal kurumların daha geniş bir bütün 
içinde nasıl konumlandığını anlar, kendi yaşam deneyimini 
konumlandırır ve yorumlar.

19 Dersin Mesleki Gelişime Katkısı: Sağlığı ve hastalığı sosyolojik bir perspektiften hareketle anlayabilir. 

20 Dersin Öğrenme Kazanımları:

1 Toplumu toplumsal yapıyı tanır. 

2
Hastalık teşhisini psişik ve sosyal boyutlarıyla 
değerlendirir.

3 Geleneksel sağlık pratiklerinin farkını görür.

4 Sağlık ve hastalık kavramlarını tanımlar.

5 Beslenme kültürünü değerlendirir.

6 Sağlığı ve hastalığı sosyal olarak değerlendirebilir.
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21 Dersin İçeriği:
Hafta DERS İÇERİKLERİ

Teorik Uygulama

1 Bilimsel bilgi ve verinin toplanması süreci

2 Bilim, sosyal bilim ve sosyoloji kavramlarının 
kısa bir şekilde tanıtılması

3 Kültür, birey ve sosyal etkileşim

4 Grup ve organizasyon, sosyal kontrol 
biçimleri ve sosyal tabakalaşma

5 Ekonomi ve iş hayatı, aile ve evlilik

6 Sağlık, eğitim gibi temel sosyal kurumlar

7 Sağlık ve hastalık kavramları +Ara Sınav

8 Sağlık ve hastalık kavramları

9 Teşhisin anlamı ve özellikleri, rahatsızlıkların 
tıbbileştirilmesi

10 Alternatif tıbbi yönelimler

11 Biyopsikososyal tıp modeli, plasebo ve 
nocebo etkisi

12 Farklı sağlık ve hastalık yaklaşımlar
13 Türkiye’de ve dünyada sağlık sistemleri ve 

sağlık politikaları
14 Genel Değerlendirme

22

Ders Kitabı, Referanslar ve/veya Diğer 
Kaynaklar:

Cirhinlioğlu, Zafer.(2001)Sağlık Sosyolojisi
Giddens, Anthony. (2008) Sosyoloji      
Giddens, Anthony. (1994) Sosyolojiye Eleştirel bir 
Yaklaşım, (Çev.Ruhi Esengün),
Illich, Ivan (2017)Sağlığın Gaspı
 Tyszka, Alberto Barrera (2018), Babam Giderken

23 Değerlendirme
YARIYIL İÇİ ÇALIŞMALARI SAYISI KATKI YÜZDESİ
Ara Sınav 1 40.00

Kısa Sınav 0 0.00

Ödev 0 0.00

Yıl Sonu Sınavı 1 60.00

Toplam 2 100.00

Yıl içi çalışmalarının Başarıya Oranı 40.00

Finalin Başarıya Oranı 60.00

Toplam 100.00

Kullanılan Ölçme ve Değerlendirme Yaklaşımları Bağıl değerlendirme sistemi uygulanmaktadır.
24 AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU



ETKİNLİK SAYISI Süresi (Saat) Toplam İş 
Yükü (Saat)

Teorik Dersler 14 2.00 28.00

Uygulamalı Dersler 0 0.00 0.00

Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, pekiştirme) 14 2.00 28.00

Ödevler 0 0.00 0.00

Projeler 0 0.00 0.00

Arazi Çalışmaları 0 0.00 0.00

Arasınavlar 1 30.00 30.00

Diğer 0 0.00 0.00

Yarıyıl Sonu Sınavı 1 34.00 34.00

Toplam İş Yükü 120.00

Toplam İş Yükü / 30 saat 4.00

Dersin AKTS Kredisi 4.00

25 PROGRAM YETERLİLİKLERİ İLE
DERS ÖĞRETİM KAZANIMLARI İLİŞKİSİ TABLOSU

PY1 PY2 PY3 PY4 PY5 PY6 PY7 PY8 PY9 PY10 PY11 PY12 PY13 PY14 PY15 PY16

ÖK1 2 2 2 1 2 2 2 3 2 2 2 2 0 0 0 0

ÖK2 2 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 0 0

ÖK3 2 2 1 2 2 2 2 3 1 1 2 2 0 0 0 0

ÖK4 2 2 2 2 1 2 1 2 1 2 2 2 0 0 0 0

ÖK5 3 2 1 2 1 1 2 1 1 1 2 1 0 0 0 0

ÖK6 2 1 1 2 2 1 1 2 2 1 1 2 0 0 0 0

ÖK: Öğrenme kazanımlar  PY: Program yeterlilikleri
Katkı 

Düzeyi:
1 çok düşük 2 Düşük  3 Orta 4 Yüksek 5 Çok Yüksek


