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18 Dersin Amacı:

Hem sporcunun hem de rakibin performansını etkileyen tüm 
faktörler, somut ölçütler başlığı altında geliştirilen teknolojik araçlarla 
verilerin toplanması ve belirlenen performans seviyelerine göre elde 
edilen sonuçlara göre eğitim plan ve programlarının düzenlenmesi 
hedeflenmektedir.

19 Dersin Mesleki Gelişime Katkısı:

Bireysel branşların özelliklerinin belirlenmesi, branşların 
değerlendirme kriterlerinin belirlenmesi, değerlendirmede kullanılan 
teknolojik araçlar, verilerin toplanması, objektif ve öznel 
değerlendirme, verilerin istatistiksel analizi, eğitimin ve yarışmanın 
yansıması.

20 Dersin Öğrenme Kazanımları:

1 Müsabaka analiz metodlarını ve amaçlarını öğrenir.

2
Ölçüm metotlarının ve kullanılacak aletler hakkında bilgi 
olur

3 Branşların karakteristik özeliklerinin belirlenmesini öğrenir.

4 Branşların ölçülebilir özeliklerinin belirlenmesi öğrenir.

5 Müsabaka gözlemi ve veri oluşturmayı öğrenir

6 Bireysel branşların karakteristik özelliklerinin belirlenmesi, 

7 Branşların değerlendirme kriterlerinin belirlenmesi, 

8 Değerlendirmede kullanılan teknolojik aletleri öğrenir. 



9 Verilerin toplanmasını öğrenir 

10 Objektif ve subjektif değerlendirmeyi öğrenir.

21 Dersin İçeriği:
Hafta DERS İÇERİKLERİ

Teorik Uygulama

1 Müsabaka Analizinin tanımı ve Tarihsel 
Gelişimi 

2 Müsabaka Analizinin Önemi ve Amacı 

3 Maç Analizinde Performans Bileşenleri 

4 Hareket Analizi 

5 Maç analizinde Kullanılan Yöntemler 

6 Analiz ve Gözlem Teknikleri 

7 Analiz ve Gözlem Teknikleri 

8
Teknik analiz: Teknik analizde koordinasyon. 
Sportif performanta beceri tipleri. Branşa 
yönelik teknik analiz çalışmaları. 

9 Fiziksel Performans Analiz Teknikleri 

10 Maç analiz programları örnekleri 

11 El ve bilgisayar maç analiz anlatımı. Hareket 
analiz uygulamaları. 

12 Sonuçların Yorumlanması ve Sunum 
Teknikleri 

13 Proje Sunumları 
14 Proje Sunumları 

22
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G. (2008). &quot;Futbolda Müsabaka Analizi ve Gözlem 
Teknikleri&quot;, Ankara Üniversitesi Basımevi. 3.Hasan 
Kasap, Sibel Nalbant. (2018). &quot;Eğitimde ve Spor 
Eğitiminde Ölçme ve Değerlendirme&quot;, Nobel 
Akademik Yayıncılık, Ankara. 4.Duane V. Knudson, Craig 
Morrison. (2002). &quot;Qualitative Analysis of Human 
Movement&quot;, Human Kinetics Publishers; 2nd 
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7.Özgür BOSTANCI. (2018) Sporda Müsabaka Analizi 
Ders Notları

23 Değerlendirme
YARIYIL İÇİ ÇALIŞMALARI SAYISI KATKI YÜZDESİ
Ara Sınav 1 40.00

Kısa Sınav 0 0.00

Ödev 0 0.00

Yıl Sonu Sınavı 1 60.00

Toplam 2 100.00

Yıl içi çalışmalarının Başarıya Oranı 40.00

Finalin Başarıya Oranı 60.00

Toplam 100.00



Kullanılan Ölçme ve Değerlendirme Yaklaşımları Bu derste soru cevap, çoktan seçmeli, doğru yanlış 
ve boşlukları doldurma sıoru yöntemleri uygun 
konuya uygun soru şeklinde değerlendirme yapılır.

24 AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU
ETKİNLİK SAYISI Süresi (Saat) Toplam İş 

Yükü (Saat)

Teorik Dersler 14 2.00 28.00

Uygulamalı Dersler 0 0.00 0.00

Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, pekiştirme) 14 2.00 28.00

Ödevler 0 0.00 0.00

Projeler 0 0.00 0.00

Arazi Çalışmaları 0 0.00 0.00

Arasınavlar 1 5.00 5.00

Diğer 0 0.00 0.00

Yarıyıl Sonu Sınavı 1 5.00 5.00

Toplam İş Yükü 71.00

Toplam İş Yükü / 30 saat 2.20

Dersin AKTS Kredisi 2.00

25 PROGRAM YETERLİLİKLERİ İLE
DERS ÖĞRETİM KAZANIMLARI İLİŞKİSİ TABLOSU

PY1 PY2 PY3 PY4 PY5 PY6 PY7 PY8 PY9 PY10 PY11 PY12 PY13 PY14 PY15 PY16

ÖK1 0 0 0 3 0 0 0 0 4 0 0 0 0 0 0 0

ÖK2 0 0 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ÖK3 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ÖK4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 0 0 5 0 0

ÖK5 0 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4

ÖK6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ÖK7 0 0 0 0 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ÖK8 0 0 0 4 0 0 0 3 0 0 0 0 0 0 0 0

ÖK9 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5 0 0 0 0 0 0

ÖK10 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ÖK: Öğrenme kazanımlar  PY: Program yeterlilikleri
Katkı 

Düzeyi:
1 çok düşük 2 Düşük  3 Orta 4 Yüksek 5 Çok Yüksek


