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Ruh saghigini tanimlar; ruh sagligi yerinde olan bireylerin
Ozelliklerini betimler; normal ve normal digl davranis
Olcutlerini siralar.

Kisilik gelisim alanindaki 6zelliklere baglh olarak ruh
saghgini etkileyen faktorleri tanimlar ve yetiskin ruh
saglhigindan farkini agiklayabilir.

Ailede ruh saghgini tehdit eden unsurlarin okulda egitim
ortamina yansimalari ile nasil galisacagini bilir.

Akil saghgi danismanliginin okuldaki yénetici ve alan
ogretmenlerinin bakis agilarindan nasil ele alindigini bilir
ve konsultasyon hizmeti yapabilir.

Acik ve ortuk programlarin égrencilerin ruh sagligina
etkileri konusunu bilir ve gerekli dnlem ve uygulamalari
yapabilir.

ic-dis gé¢, dezavantajli 6grenciler ve kiiltiirel farkhliktan
kaynakli sorunlarin okulda ruh saghgdina yansimalari
konularinda degerlendirme yapabilir, gerekli ydénlendirme
ve miudaheleleri yapabilir

Kisilikten kaynakl farkliliklarin 6grencilerde yarattigi
ogrenme faktorlerine etkisini kisisel ve egitsel rehberlik
unsurlarina gore agiklayabilir.

Cocuklarda gérilen gesitli duygusal ve davranigsal
sorunlarin onlenmesi ve dizeltiimesi konusunda aile ve
ogretmenlere yonelik dnerileri tartigir.

Pozitif Ruh Sagligi ve Ruhsal lyilik Hali modellerini pozitif
psikoloji uygulamalari ile baglantilarini kurabilir.




Cocuk ve ergenlerde gortlen ruh sagligi sorunlarina

10 midahelede kullanilan temel danismanlik yaklagimlarini
tanir.
21 |Dersin igerigi:
Hafta |DERS ICERIKLERI
Teorik Uygulama
1 [Ders tanitimi ve ruh saghiginin tanimi
2 Ruh saghgina iliskin kavramlar ve tarihsel
surec
3 |Ailede Ruh saghgi
4 Cocuk ve ergen gelisim dénemlerinin okul ruh
sagligi kapsaminda ele alinmasi
5 |Akil Saghgr Danigsmanlig
6 Okuldaki yonetici ve alan 6gretmenlerinin ruh
sagligina bakis acilari
7 |Arasinav
8 Ogrencinin kisilik gelisimi ve 6grenme
Uzerindeki yansimalari
9 |Acik ve ortik programlar ve ruh saghgi
10 |[ic gég, dis gb¢, damgalanma ve ruh saghgi
11 icedéniik-disadoniik kisilik yapisi ve ruh

saghgi

12

Pozitif Ruh Saghgi ve Ruhsal lyilik Hali pozitif
psikoloji uygulamalari

13

Cocuk ve ergene uygulanan danisma kuram
ve yaklasimlari

14

Genel degerlendirme
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23 |Degerlendirme
YARIYIL iCi CALISMALARI SAYISI [KATKI YUZDESI
Ara Sinav 1 40.00
Kisa Sinav 0 0.00
Odev 0 0.00
Y1l Sonu Sinavi 1 60.00
Toplam 2 100.00




Yil ici calismalarinin Basariya Orani 40.00
Finalin Bagariya Oranli 60.00
Toplam 100.00
Kullanilan Olgme ve Degerlendirme Yaklagimlari

24 |AKTS /iS YOKU TABLOSU
ETKINLIK SAYISI Siiresi (Saat) [Toplam is

Yuku (Saat)
Teorik Dersler 14 2.00 28.00
Uygulamali Dersler 0 0.00 0.00
Sinif Digi Ders Calisma Siresi (On galisma, pekistirme)[12 2.00 24.00
Odevler 1 24.00 24.00
Projeler 1 6.00 6.00
Arazi Calismalari 0 0.00 0.00
Arasinavlar 1 10.00 10.00
Diger 3 6.00 18.00
Yariyil Sonu Sinavi 1 10.00 10.00
Toplam Is Yiikii 120.00
Toplam is Yiikii / 30 saat 4.00
Dersin AKTS Kredisi 4.00
25 ~ PROGRAM YETERLILIKLERI ILE
DERS OGRETIM KAZANIMLARI ILISKISI TABLOSU
PY1|PY2 [PY3 |PY4|PY5 [PY6 |PY7|PY8|PY9 [PY10(PY1l |PY12 |PY13|PY14 |PY15 [PY16
OK1 2 1 0 0 |0 5 0 0 2 3 0 0 0 0 0 0
OK2 0 0 0 0 |0 4 0 0 3 3 0 0 0 0 0 0
OK3 0 0 0 0 |0 4 0 0 2 2 0 0 0 0 0 0
OK4 0 0 0 0 |0 2 0 0 2 2 0 0 0 0 0 0
OK5 0 0 0 0 |0 2 0 0 2 3 0 0 0 0 0 0
OK6 0 0 0 0 |0 3 0 5 2 3 0 0 0 0 0 0
OK7 0 0 0 0 |0 3 0 0 2 2 0 0 0 0 0 0
OKs8 0 0 0 0 |0 3 0 0 2 2 0 3 0 0 0 0
OK9 0o |4 0 0 |0 2 0 0 1 2 0 0 0 0 0 0
OK10 0 0 0 0 |0 2 0 0 0 3 0 0 0 0 0 0
OK: Ogrenme kazanimlar PY: Program yeterlilikleri
Katki 1 ¢ok diisiik 2 Diisiik 3 Orta 4 Yuksek 5 Cok Yiksek
Duzeyi:




