AILE PLANLAMASI ve CINSEL EGITIiM

1 |Ders Adi: AILE PLANLAMASI ve CINSEL EGITIM
2 |Ders Kodu: HEM3209
3 |Ders Turt: Secmel
4 |Ders Seviyesi Lisans
5 |Dersin Verildigi Yil: 3
6 |Dersin Verildigi Yariyil 5
7 |Dersin AKTS Kredisi: 3.00
8 |Teorik Ders Saati (saat/Hafta) 2.00
9 [|Uygulama Ders Saati(saat/Hafta) 0.00
10 |Laboratuvar Ders Saati (saat/hafta) :[0
11 [Dersin Onkosulu: Yok
12 |Dersin Dili: Tirkce
13 |Dersin Verilis Sekli: Yiiz ylze
14 |[Dersin Koordinatori: Ogr. Gér. PAKIZE CINDAS
15 Dersi Veren Diger Ogretim
Elemanlari:
_ U.U Saglik Yiiksekokulu Bursa
16 |Koordinator lletisim Bilgileri: e-mail:pogur@uludag.edu.tr tel:02242942457
17 |Dersin WEB adresi:
Cinselligin fiziksel, duygusal, sosyal ve entelekttiel yonlerinin kisiligi
ve iletisimi gelistirecek yonde butunlestirilerek cinsel sagligin
: : korunmasi bilgi ve anlayisinin kazaniimasini amaglar. Aile
18 [Dersin Amaci: Planlamasi konusunda bilgi kazanarak,insan yagsamindaki ve
toplumdaki 6nemini kavrayarak danismanlik ve egitim yapabilme
bilgi ve becerisini kazandirmak.
19 |Dersin Mesleki Gelisime Katkisi:
20 |Dersin Ogrenme Kazanimlari:
Yasam boyu butunsel saglik bakisiyla cinsel saglk ve
1 Ureme sagliginin yeri ve dnemini agiklar.
Ureme haklarini sayar ve toplumsal cinsiyet ayriminin
ureme sagligina etkilerini tartisir.
2
3 Toplumda cinsellige bakis ve cinsellikle ilgili degerlerin
olusma sureglerini anlar.
Kadin ve erkegin karsilasabilecedi cinsel saglik ve Greme
4 saghgi risklerini agiklar.
5 Kadin ve erkekte cinsellik sureclerini, cinsel organlari
benzerlikler ve farkliliklari bilir.
6 Aile planlamasinin 6nemini ve amaglarini yorumlar
7 Aile planlamasi yéntemlerinin; etki mekanizmasini,
Ozelliklerini, etkilerini ve uyari isaretlerini bilir.




8 Cinsel yolla bulasan enfeksiyonlarin erken tani, tedavi ve
korunma icin yapilmasi gerekenleri soyler.
9 Cinsel istismar belirtileri ve korunma yollarini bilir
10 Cinsellikle ilgili yanhg inaniglari yorumlar.
21 [Dersin igerigi:
Hafta |DERS iQERiKLERi
Teorik Uygulama
1 Dersin tanitimi, icerik ve amaglarin
aciklanmasi
2 |Cinsel Saglk Egitimine Girig
3 Toplumlarda cinsellige bakis- Cinsellik
Hakkinda Deger Olusturma
4 |Ureme Saghgi —Cinsel Saglk Haklari
5 Cinsel kimlik gelisimi -Ergenlik ddnemindeki
bedensel ve ruhsal degisiklikler
6 Ureme ve Cinsel Fonksiyon anatomi ve
Fizyolojisi ve Bozukluklari
7 |Aile Planlamasi
8 |Aile Planlamasi
9 |Aile Planlamasi
10 |infertilite -Yardimci -Ureme Teknikleri
11 (Cinsel Yolla Bulagsan Enfeksiyonlar
12 |Cinsel Yolla Bulasan Enfeksiyonlar
13 |Cinsel Yolla Bulasan Enfeksiyonlar
14 |Cinsel istismar, Cinsellikle ilgili Yanlis Bilgi ve
Inanislar
22 Taskin L (2009). Dogum ve Kadin Saghgi Hemsireligi.
Genigletilmis VIII. Baski, Sistem Ofset Matbaacilik,
Ankara.
Coskun A, Karanisoglu H (1992). Dogum ve Kadin
Hastaliklari Hemsireligi. Secim H (Ed). Anadolu
Universitesi Acikogretim Fakiltesi Yayinlari No:556,
Eskisehir.
Coskun A, Inang N, Ekizler H ve Ark. (1996). Dogum ve
Kadin Hastaliklar Hemsireligi El Kitabi. Coskun A (Ed).
Vehbi Kog¢ Vakfi Yayinlari No:11, Istanbul.
Kisnisci H, Goksin E ve Ark. (1996). Temel Kadin
Hastaliklari ve Dogum Bilgisi. Glnes Kitabevi, Ankara,
Ders Kitabi. Referanslar ve/veva Dider Berek JS, Adashi EY, Hillard PA (1998). Novak Jinekoloji.
Kavnaklar: ’ y 9 Nobel Tip Kitabevi, Istanbul.
y ' Ulusal Aile Planlamasi Hizmet Rehberi, Aile Planlamasi
Ve Ureme Saghgi, TC Saglhk Bakanhgdi Ana Cocuk Saghgi
Ve Aile Planlamasi Genel MidurlGga, Ankara,2005
Sirin A.,(ed)Kadin Saghgi,Bedray Yayincilik,Istanbul,2008
Ogretmen Ve Ogretmen Adaylari igin Cinsel Saglik
Egitimi, Insan Kaynagini Gelistirme Vakfi, Ceren Yayin
Dagitim, Istanbul,2006 _
Tasci A |.,Cinsel Egitim,|z Yayicilik,Istanbul ,2003
Ulusal Aile Planlamasi Hizmet Rehberi, Kontraseptif
Yontemler, TC Saglik Bakanhgi Ana Cocuk Saghgi Ve Aile
Planlamasi Genel Mudurligu, Ankara,2005
23 |Degerlendirme
YARIYIL i(}i CALISMALARI SAYISI [KATKI YUZDESI
Ara Sinav 1 50.00
Kisa Sinav 0 0.00




Odev 0.00
Yil Sonu Sinavi 50.00
Toplam 2 100.00
Yil ici calismalarinin Basariya Orani 50.00
Finalin Basariya Orani 50.00
Toplam 100.00
Kullanilan Olgme ve Degerlendirme Yaklasimlar

24 |AKTS /iS YUKU TABLOSU
ETKINLIK SAYISI Siiresi (Saat) |Toplam is

Yuku (Saat)
Teorik Dersler 14 2.00 28.00
Uygulamali Dersler 0 0.00 0.00
Sinif Disi Ders Calisma Siiresi (On ¢alisma, pekistirme)|14 2.00 28.00
Odevler 0 0.00 0.00
Projeler 0 0.00 0.00
Arazi Calismalari 0 0.00 0.00
Arasinavlar 1 12.00 12.00
Diger 0 0.00 0.00
Yariyill Sonu Sinavi 1 22.00 22.00
Toplam Is Yiiki 90.00
Toplam Is Yiikii / 30 saat 3.00
Dersin AKTS Kredisi 3.00
25 ~ PROGRAM YETERLILIKLERI ILE
DERS OGRETIM KAZANIMLARI ILISKISI TABLOSU
PY1|PY2 [PY3 |PY4|PY5 [PY6 |PY7|PY8|PY9 [PY10(PY1l |PY12 |PY13|PY14 |PY15 [PY16
OK1 5 |0 0 0 |0 0 0 0 0 4 0 0 0 0 0 0
OK2 5 |0 0 0o |4 0 0 4 0 4 0 0 0 0 0 0
OK3 5 |0 0 0o |4 0 0 0 0 4 0 0 0 0 0 0
OK4 5 |0 0 0 |4 0 0 0 0 4 0 0 0 0 0 0
OK5 5 |0 0 0o |4 0 0 0 0 4 0 0 0 0 0 0
OK6 5 |0 0 0o |4 0 0 0 0 4 0 0 0 0 0 0
OK7 5 |0 0 4 |4 0 0 0 0 4 0 0 0 0 0 0
OK8 5 |0 0 4 |4 0 0 0 0 4 0 0 0 0 0 0
OK9 5 |0 0 4 |4 0 0 4 0 4 0 0 0 0 0 0
OK10 0 |0 0 0 |o 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
OK: Ogrenme kazanimlar PY: Program yeterlilikleri
Katki 1 ¢ok dusiik 2 Disiik 3 Orta 4 Yuksek 5 Cok Yuksek
Duzeyi:







